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Danke für ...
... viele Jahre harte Arbeit

... 3 Aufstiege
... eine geile Zeit

Christian Strehl Roland Bader
Mike Erdmann
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Glückwünsche zum GeburtstagGlückwünsche zum GeburtstagGlückwünsche zum GeburtstagGlückwünsche zum GeburtstagGlückwünsche zum Geburtstag
Geburtstage Juli - SeptemberGeburtstage Juli - SeptemberGeburtstage Juli - SeptemberGeburtstage Juli - SeptemberGeburtstage Juli - September

60 Jahre 70 Jahre
Erich Ilk Günter Enzenhöfer
Karsten Trappe Peter Scheiderer

Manfred Weber

TermineTermineTermineTermineTermine
So., 10.7.2016 Heinrichsfest in Bamberg

Mi., 27.7.2016 17 Uhr Abnahmetermin Dt. Sportabzeichen* am
Sportplatz des NGN

So., 11.9.2016 10.30 Uhr Familiengottesdienst am Falkeplatz

So., 12.2.2017 14.30 Uhr Falke-Kinderfasching

* Für Rückfragen könnt Ihr Euch gerne an Manfred Jung wenden: 0171 / 781 89 31

Am 25. Mai 2016 verstarb im Alter von 89 Jahren

Wilhelm Hösch
Ob als aktiver Fußball-Torwart oder zuletzt als passives Mitglied: 71 Jahre hielt er
der DJK Falke die Treue. Wir wollen ihn nicht vergessen.

Am 20. Juni 2016 verstarb nach schwerer Krankheit im Alter von 49 Jahren

Marion Feldkirchner
Dem Ehemann und Falke-Urgestein Michael sowie Tochter Lisa recht herzliches
Beileid und viel Kraft in schweren Zeiten.

75 Jahre 80 Jahre 85 Jahre
Manfred Berger Anneliese Renninger Irmgard Lederer
Berta Sachse Erika Sabitzer Irmgard Schöniger
Barbara Göller
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 FALKE NÜRNBERG E.V.FALKE NÜRNBERG E.V.FALKE NÜRNBERG E.V.FALKE NÜRNBERG E.V.FALKE NÜRNBERG E.V.

Abteilungen und AnsprechpartnerAbteilungen und AnsprechpartnerAbteilungen und AnsprechpartnerAbteilungen und AnsprechpartnerAbteilungen und Ansprechpartner

CheerleadingCheerleadingCheerleadingCheerleadingCheerleading: Verena Adami, È0179 / 608 94 66, Cheerleading@djk-falke.de

FußballFußballFußballFußballFußball: Thorsten Weber, Arnoldstr. 7, 90480 Nürnberg
È40 36 40, Fussball@djk-falke.de

GymnastikGymnastikGymnastikGymnastikGymnastik: Rotraut Kraft, Ehemannstraße 9, 90459 Nürnberg, È47 18 26

HandballHandballHandballHandballHandball: Petra Kokl, Hannbergerstr. 6a, 91093 Hessdorf
È09 135 / 16 17, Handball@djk-falke.de

KinderturnenKinderturnenKinderturnenKinderturnenKinderturnen: Jutta Lutz, Burgerstr. 60, 90478 Nürnberg, È49 28 64

Nordic WalkingNordic WalkingNordic WalkingNordic WalkingNordic Walking: Christine Seitz, Beim Grönacker 43, 90480 Nürnberg, È40 16 75

SchwimmenSchwimmenSchwimmenSchwimmenSchwimmen: Rosi Freiberger, Neuweiherstr. 12, 90480 Nürnberg, È40 15 18

SkiSkiSkiSkiSki: Hans Freiberger, Neuweiherstr. 12, 90480 Nürnberg, È40 15 18, Ski@djk-falke.de

TennisTennisTennisTennisTennis: Ferdinand Bova, Schloßstr. 50, 90478 Nürnberg, È46 44 44

TischtennisTischtennisTischtennisTischtennisTischtennis: Martin Plobner, Walter-Meckauer-Str. 11, 90478 Nürnberg,
È0174/ 32 36 253, Tischtennis@djk-falke.de

VolleyballVolleyballVolleyballVolleyballVolleyball: Petra Reiser, È40 32 86

WirbelsäulengymnastikWirbelsäulengymnastikWirbelsäulengymnastikWirbelsäulengymnastikWirbelsäulengymnastik: Rosi Lehner, Egerer Str. 27, 90480 Nürnberg, È40 34 83

Mitglied des BLSV und des Hauptverbandes der Deutschen Jugendkraft Düsseldorf e.V.

Sportplatz und Vereinshaus:
Sudetendeutsche Str. 60, 90480 Nürnberg,

Telefon 40 97 846 ,  Fax 40 87 07 01
Internet: http://www.djk-falke.de, E-Mail: info@djk-falke.de

Bürozeiten: Donnerstag 18 - 20 Uhr

Bankverbindung: Liga Bank Regensburg  (BLZ 750 903 00) Konto-Nr. 105 121 086
IBAN: DE04750903000105121086, BIC: GENODEF1M05

Monatliche Beitragssätze: Erwachsene 14,- EUR
Kinder bis 14 Jahre 7,50 EUR
Jugendliche von 14 bis 18 Jahre 8,50 EUR
Rentner, Passive, Azubis, Schüler, Studenten,
Wehrdienst- und FSJ-Leistende über 18 Jahre 8,- EUR
Familienbeitrag ab 2 Personen 22,- EUR
Bei Eintritt wird eine Verwaltungsgebühr von 5,- EUR erhoben.

Bei Kündigung der Mitgliedschaft muss der Beitrag bis zum Jahresende bezahlt werden.
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Wort des VorstandsWort des VorstandsWort des VorstandsWort des VorstandsWort des Vorstands

L iebe Mitglieder der DJK Falke,

Schon wieder stehen die Ferien an, die Zeit vergeht im Flug.
Viel Neues aus unserem Vereinsleben gibt es nicht zu berichten. Das Tagesgeschäft
läuft wie gewohnt. Die Finanzsituation des Vereins ist - auch in Anbetracht der
Spendenaktion, die derzeit leider stagniert - stabil ohne große Veränderungen nach oben
oder unten. Geplante Projekte (Flutlichterweiterung, Mölkky- und Boulebahn) werden soweit
machbar in Angriff genommen, mit Ausnahme der beiden Großprojekte Heizung und
Kunstrasenplatz. Insbesondere bei letzterem war zwar die Euphorie groß, Rückmeldun-
gen bzgl. Sponsoren oder Spenden sind jedoch bisher keine erfolgt; ohne Eigenleistung
nützt uns aber auch der bereits abrufbare Zuschuss von ca. 45.000 Euro nichts.

Für die Fußballer beginnt bereits bald wieder die neue Saison. Trainingsauftakt unter
unserem neuen Trainer Saim Kök war am 07.07.2016. Wir wünschen ihm viel Erfolg und
bedanken uns zugleich bei den bisherigen Trainern Christian Strehl und Roland Bader
für die hervorragende geleistete Arbeit
Erfreulich ist die Entwicklung im Jugendbereich, mein besonderer Dank gilt dieses Jahr
wieder unseren engagierten Jugendtrainern und -betreuern, die hervorragende Arbeit
leisten. Der sportliche Bereich läuft wie gewohnt.

Nach wie vor Sorgenkind Nummer 1 ist und bleibt die Entwicklung in unserer
Vereinsgaststätte. Unsere Wirtin ist derzeit erkrankt, so dass der Betrieb nur eingeschränkt
läuft. Ich appelliere an Sie, liebe Mitglieder, besuchen Sie öfter - insbesondere jetzt im
Sommer - unsere Gaststätte / unseren Biergarten. Nur so können wir uns noch dauerhaft
eine Vereinswirtschaft leisten. Alternative bei Ausbleiben von Gästen wäre logischer Weise
die Schließung, das kann nicht in unserem Sinne sein. Die Wirtschaft ist und bleibt
wichtigste Einnahmequelle des Vereins.

Ende Juli / Anfang August beherbergen wir ca. 200 Jugendliche, die auf dem Weg zum
Weltjugendtag in Krakau Zwischenstation in Nürnberg machen.
Auch dieses Jahr lade ich alle recht herzlich zu unserem traditionellen
Familiengottesdienst am 11.09.2016 auf dem Falkeplatz ein, insbesondere auch unsere
Jugendmannschaften. Der diesjährige Gottesdienst soll wieder ein Ereignis für alle
Jahrgänge werden. Ich hoffe daher auf zahlreiches Erscheinen.

Ihnen, liebe Mitglieder wünsche ich erholsame Urlaubs- und Ferientage und eine gute
Zeit. Wir sehen uns auf Falke.

Für die Vorstandschaft
Ihr Michael Reiser
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Sportlerwallfahrt in HallerndorfSportlerwallfahrt in HallerndorfSportlerwallfahrt in HallerndorfSportlerwallfahrt in HallerndorfSportlerwallfahrt in Hallerndorf

Am 5. Juni 2016 haben zahlreiche Mitglieder (11 Stück) der DJK Falke Nürnberg mit
unserem Banner an der 32. Sportlerwallfahrt des Diözesanverbandes Bamberg
teilgenommen.

An dieser DJK- Sportlerwallfahrt von Hallerndorf hinauf zum Kreuzberg beteiligten sich in
diesem Jahr rund 400 Männer, Frauen, Kinder und Jugendliche aus den verschiedensten
DJK- Vereinen der Erzdiözese Bamberg. Alle hatten ihre Vereinsfahnen und DJK- Banner
mitgebracht, der Tross bot ein farbenprächtiges Bild bei seinem Zug unter der
musikalischen Begleitung durch die Aischtaler Musikanten zur Wallfahrtskirche. Die Strecke
war durch die Freiwill ige Feuerwehr abgesichert worden. Zu Beginn der 32.
Sportlerwallfahrt hieß der neue DJK-Diözesanverbandsvorsitzende Matthias Distler
besonders den stellvertretenden BLSV-
Kreisvorsitzenden Heinz Richter, dessen Frau Silvia
als Bezirksbeauftragte „Sport für Ältere“ des
Bayerischen Landessportverbandes und die
Geistl ichen, Präses Pfarrer Helmut Hetzel,
Ehrenpräses Sportprälat Hans Wich und Pfarrer
Matthias Steffel willkommen. Vorbeter Alfons Nützel
hob die Leistung eines besonders eifrigen
Wallfahrers heraus: Roman Trunk von der DJK
Gaustadt ist heuer zum zehnten Mal mit dem DJK
Banner von Gaustadt nach Hallerndorf gelaufen um
an der Sportlerwallfahrt teilzunehmen. Neben den

E inhe im ischen
reisten die
a n d e r e n
Teilnehmer mit
ihren Autos und
Bussen an. Das

diesjährige Motto war „Um jeden
Preis – Gold“. Jeder freue sich über
Goldmedaillen und erste Plätze. Man wolle Erfolge, aber keine schmutzigen, so Nützel:
„Kein Erfolg um jeden Preis, das bedeute ganz klar: eine strikte Absage an Doping!“. Die
feierliche Messe vor der Kreuzbergkirche wurde von einer Projektband mit jungen Musikern
aus dem Landkreis musikalisch begleitet. Pfarrer Helmut Hetzel erläuterte das Motto in
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Sportlerwallfahrt in HallerndorfSportlerwallfahrt in HallerndorfSportlerwallfahrt in HallerndorfSportlerwallfahrt in HallerndorfSportlerwallfahrt in Hallerndorf

seiner Predigt. „Gold bedeutete nicht egoistisch nur
Gewinner zu sein. Für Christen bedeutet Gold
Wertschätzung, Fairness und Respekt“, so der DJK-
Präses. Damit würde jeder zum Gewinner des
Lebens. Zum Ausklang der Sportlerwallfahrt stärkten
sich die Teilnehmer auf den drei Bierkellern unterhalb
der Kreuzbergkirche.

Die DJK Falke war mit Andreas Reindl (unserem
Ehrenvorsitzenden), dem 3. Vorstand, unserem
Kassier  und weiteren 8 Mitgliedern zur Wallfahrt
angereist. Vermisst wurde etwas unsere Jugend, die
wir auf diesem Weg für das kommende Jahr
begeistern wollen.

Mit der Heim-
fahrt und der
Ankunft in
Nürnberg ging um 20 Uhr ein erlebnisreicher Tag zu
Ende, den viele sicherlich auch in sehr guter
Erinnerung behalten werden.

Christian Meisner



Münchner Weißheiten.
w
w
w
.p
a
u
la
n
e
r.
d
e

Passt wie eingegossen.
w
w
w
.p
a
u
la
n
e
r.
d
e



DJK Falke Vereinsnachrichten8

Nachlese zum Stadteilfest Gleißhammer 2016Nachlese zum Stadteilfest Gleißhammer 2016Nachlese zum Stadteilfest Gleißhammer 2016Nachlese zum Stadteilfest Gleißhammer 2016Nachlese zum Stadteilfest Gleißhammer 2016

Schlechtes Wetter gibt es nicht, nur falsche Kleidung. Dies war das Motto des
diesjährigen Stadtteilfestes im Zeltnerschloß. Aber wir haben allen Unbilden der
Vorhersagen getrotzt und nur einen kleine Regenschauer zugelassen, aber das

ausgerechnet als die Cheerleader aufgetreten sind.

Schade!!!  Es hat aber Spaß gemacht, euch auf der Bühne zu sehen.

Am Grillstand war aber eine gute Stimmung und mit den 3 Frischlingen von den Fußballern
war es eine gelungene Veranstaltung. Es gab zwar weniger Besucher, aber die, die da
waren, haben kräftig konsumiert, so dass das Fest nicht mit einem Minus abgeschlossen
hat.

Ich möchte mich nochmals bei allen Helfern und Helferinnen recht herzlich bedanken
und freue mich auf euer Mitwirken 2017.

Danke Danke Danke

Schöne Grüße
Petra

Es ist unser Job...
....
A L L E S

LOMA  SPORT GMBH
Moritzbergstraße 40
90482 Nürnberg
Tel. 09 11 / 50 30 22
Fax 09 11 / 5 04 85 22

Auch für  Werbepartner
bedrucken wir T-Shirts,
Sweat-Shirts etc., nach Ihrer
Vorlage oder wir  erstellen
ein Logo nach Ihren
Wünschen.

Besonders günstige Angebote
und Auslauf-Ware haben
wir  immer auf Lager-----
Ein unverbindlicher  Anruf
rentiert sich.....

LOMA  SPORT GMBH
Friedrich-Eber t-Straße 2
91781 Weissenburg
Tel. 0 91 41 / 7 19 90
Fax 0 91 41 / 9 27 58



Nr. 3 / 2016 9

Sportgaststätte Sportpark DJK FalkeSportgaststätte Sportpark DJK FalkeSportgaststätte Sportpark DJK FalkeSportgaststätte Sportpark DJK FalkeSportgaststätte Sportpark DJK Falke
Italienische und Deutsche SpezialitätenItalienische und Deutsche SpezialitätenItalienische und Deutsche SpezialitätenItalienische und Deutsche SpezialitätenItalienische und Deutsche Spezialitäten

Sudetendeutsche Str. 60
0911 / 71548387 - 0178 / 8455058

mit schattigem Biergartenmit schattigem Biergartenmit schattigem Biergartenmit schattigem Biergartenmit schattigem Biergarten
Nebenzimmer für Feiern aller ArtNebenzimmer für Feiern aller ArtNebenzimmer für Feiern aller ArtNebenzimmer für Feiern aller ArtNebenzimmer für Feiern aller Art

Auf Ihren Besuch freut sich Familie Henrichs & Gherardi

Sprüche der Fußball-EM 2016Sprüche der Fußball-EM 2016Sprüche der Fußball-EM 2016Sprüche der Fußball-EM 2016Sprüche der Fußball-EM 2016

Stefan Effenberg, ARD-Experte über die Isländer
„Sie sind jetzt müde, nicht nur physisch und psychisch, sondern auch mental."

Holger Stanislawski über die belgischen Nationalspieler Lukaku, De Bruyne und Hazard
„Die Drei gehören zusammen wie siamesische Zwillinge."

Kolbeinn Sigthorsson, isländischer Nationalspieler, nach der Viertelfinal-Niederlage ge-
gen Frankreich
„Vielleicht wäre es ein bisschen zu viel gewesen, die EM gleich im ersten Versuch zu
gewinnen."

Zlatan Ibrahimovic
„Paris vermisst mich schon. Seit ich weg bin, hat es nur geregnet. Heute bin ich zurückge-
kommen - und schon scheint die Sonne."

Sir Bobby Charlton nach dem EM-Aus der Engländer auf die Frage eines Reporters, wie
sich denn die Weltmeister von 1966 gegen die Isländer geschlagen hätten
„Wir hätten 1:0 gewonnen." „1:0 nur?" „Ja, die meisten von uns sind bereits schon über 70"

Fußball-Nationalspieler Götze über Kritik
„So ist das im Fußball. Mal ist man der Hund, mal ist man der Baum. Kritik im Fußball
gehört zum Geschäft."

Béla Réthy beim Spiel Kroatien – Portugal
„Auf Knöchelhöhe kann man nicht knöpfen. Köpfen.“

ARD-Moderator Matthias Opdenhövel nach Russlands EM-Ausscheiden in Anspielung auf
die von der ARD zuvor oft erwähnte „Packing Rate"
Russland mit einer Einpacking-Rate von 100 Prozent. Die fahren nach Hause.

Béla Réthy beim Spiel Frankreich gegen Island
„Eidur Gudjohnsen. Bei seinem ersten Länderspiel wurde er für seinen Vater eingewech-
selt. Er war 17! Also nicht sein Vater ..."



s Sparkasse
 Nürnberg

Wenn’s um Geld geht

Auch wenn’s um den 

 Amateursport geht, sind wir 

mit dem Herzen dabei.

Jubeln

ist einfach.

sparkasse-nuernberg.de

05464_A_Imagekampagne_Sport_sw_A5.indd   1 31.05.16   11:16
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SchwimmenSchwimmenSchwimmenSchwimmenSchwimmen
Abteilungsleiterin: Rosi Freiberger, Neuweiherstr. 12, 90480 Nürnberg
È40 15 18

L iebe Schwimmfreunde,

im Langwasserbad schwimmen wir jeden Mittwoch ab 21 Uhr auf zwei 25 m Bahnen und
in den Ferien auf einer 50 m Bahn. Die Wassertemperatur bewegt sich zwischen ange-
nehmen 26,2 und 27,3 °C. Treff ist um 20.45 Uhr in der Eingangshalle.

Seit einigen Wochen gibt es folgendes zu beachten:

Der Zugang zu den Umkleideräumen ist nur mit einer Transponderkarte möglich, des-
halb ist es wichtig, dass wir uns im Vorraum treffen und gemeinsam hineingehen. In den
Automaten, der diese liest, muss auch die Anzahl der eintretenden Personen eingetippt
werden. Sollten sich Schwimmer verspätet haben, müssen sie sich an der Kasse eine
Nachzüglerkarte geben lassen.
Die Parkplätze sind seit kurzem mit einer Schranke versehen. Es ist eine Parkkarte zu
ziehen, die später vor dem Verlassen des Bades an einem Automaten kostenfrei entwer-
tet werden kann.

Alle Vereinsmitglieder sind herzlich willkommen.

Eure Rosi

elektro-
rupprecht
90480 nürnberg
zerzabelshofer hauptstr. 11
telefon 40 46 76
fax 4 09 79 23
handy 0160 97 54 90 57
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CheerleadingCheerleadingCheerleadingCheerleadingCheerleading
Abteilungsleiterin: Verena Adami
È0179 / 608 94 66, Email: Cheerleading@djk-falke.de

BayernCheermasters am 9. Juli 2016BayernCheermasters am 9. Juli 2016BayernCheermasters am 9. Juli 2016BayernCheermasters am 9. Juli 2016BayernCheermasters am 9. Juli 2016
Erfolgreicher SaisonabschlussErfolgreicher SaisonabschlussErfolgreicher SaisonabschlussErfolgreicher SaisonabschlussErfolgreicher Saisonabschluss

Am Samstag, den 09.07.2016, nahmen wir an der diesjährigen offenen Meisterschaft,
den BayernCheermasters, im BBZ in Nürnberg teil.
Wir hatten uns vorgenommen, bei dem Heimspiel, unsere Leistungen von der
Regionalmeisterschaft zu verbessern und das ist uns sichtlich gelungen.

Die Besonderheit dieses Mal war, dass wir diesmal gleich in vier Teamkategorien vertreten
waren und unser Diamonds Coed (gemischtes Team aus Jungs und Mädchen) ihr Debüt
feierte.
So trafen wir uns am Samstag früh vor dem BBZ und bereiteten uns auf den Tag vor. Es
wurde geschminkt, die Haare gemacht, umgezogen und sich dann so langsam
aufgewärmt.

Als erstes durften sich unsere Kleinsten, die Little Diamonds, vor der Jury präsentieren.
Sie zeigten ein fehlerfreies Programm und wir sind super stolz mit wie viel Ausstrahlung
und Spaß sie auf der Matte standen. Das wurde am Ende dann auch belohnt. Sie konnten
an ihre tolle Leistung vom letzten Jahr anknüpfen und belegten den 2. Platz von 7 Startern.

Als nächstes waren unsere Juniors an der Reihe. Begonnen hat unser Junior Allgirl, die
Blue Diamonds Juniors. Schon bereits die Generalprobe lief sehr gut und wir hatten
schon Angst, dass es vor der Jury nicht mehr so gut klappt. Denn wie sagt man so schön?
Wenn die Generalprobe schief geht, geht’s vor der Jury umso besser. Aber diesen Satz
konnten wir diesmal in keinster Weise bestätigen.
Unsere Juniors gingen mit vollstem Stolz auf die Matte und präsentierten ein fast
fehlerfreies Programm. Gegen ein starkes Starterfeld konnten Sie den 4. Platz von 6
Startern mit nach Hause nehmen. Ihr habt das klasse gemacht und haltet so gut
zusammen! Wir sind mega stolz auf euch.

Dann ging es Schlag auf Schlag. Von unserem Junior Allgirl ging es wieder in die WarmUp-
Halle zu unserem Coed, dem Diamonds Coed. Vor Ihrer ersten Meisterschaft waren sie
natürlich alle sehr aufgeregt und nervös. Dafür lief die Generalprobe aber wieder sehr gut
und sie waren sichtlich erleichtert. Anschließend ging es wieder auf den Weg zur
Auftrittsfläche und die Nervosität stieg wieder an.
Doch sie zeigten ein tolles Programm mit kleinen Fehlern – Für die Erste Meisterschaft
aber eine sehr schöne Routine.
Bei der Siegerehrung wurde sich dann schon richtig gefreut, als klar wurde – es wird ein
Treppchenplatz. Die Spannung stieg und unser Coed wurde mit dem 2. Platz von 4 Startern
belohnt. Die Freude war riesig und das durfte sie auch sein. Ihr habt das super toll
gemacht und das wird sicherlich nicht eure letzte Meisterschaft gewesen sein. Hut ab
und weiter so. ☺
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Was Wolle'n Sie mehr?
Hochwertige Wolle � Modelle � Zubehör

und Strickmuster � Kompetente Beratung
Projektbegleitung � Workshops

Katharina Stumpf �   Zerzabelshofer Hauptstr. 4  �   90480 Nürnberg
Tel. 0911-48 990 410 �   kontakt@wollwerkstatt-woll-lust.de

Öffnungszeiten: Di, Do, Fr: 15-18 Uhr;
Mi 14-17:30 Uhr; Sa 10-13 Uhr

www.wollwerkstatt-woll-lust.de

Ferienkurse für Kinder
und Jugendliche

in den Sommerferien,
wochenweise buchbar

Ich freu mich auf Dich!

Kurz darauf folgte unser letztes Team, unsere Blue Diamonds. Einige von
uns haben am gestrigen Tag auch ihre allererste Meisterschaft gehabt und
waren sehr nervös. Leider konnten wir unser Programm nicht ganz fehlerfrei
zeigen und die Enttäuschung war groß. Trotz allem waren wir gespannt auf
unsere Platzierung und konnten gar nicht fassen, dass wir einen Treppchenplatz ergattert
haben und unter den besten Drei waren. Die Spannung stieg, als der Moderator ein
anderes Team für den dritten Platz aufrief. Wir konnten an unsere Platzierung im letzten
Jahr anknüpfen und nahmen wieder den Pokal für den 2. Platz mit nach Hause.

Am Ende des Tages hieß es 3x 2. Platz, 1x 4. Platz – ein sehr erfolgreicher Tag für uns und
wir sind sehr stolz auf die Leistungen unserer aller Teams.

Ein großer Dank geht auch an unsere knapp 70 Fans die uns bei dieser Meisterschaft
unterstützt haben.

Wir lassen nun unsere Saison 2015/2016 bei einem Grillabend am 15.07.2016 ausklin-
gen und freuen uns schon jetzt auf unser Fotoshooting am 16.07.2016 für neue Team-
fotos.

-VA-
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Fußbal lFußbal lFußbal lFußbal lFußbal l
Abteilungsleiter: Thorsten Weber, Arnoldstr. 7, 90480 Nürnberg
È0911 / 40 36 40, E-Mail: Fussball@djk-falke.de

Glas bringt Licht in’s Leben
Schloßstraße 26 · 90478 Nürnberg

Telefon 0911/941180 30

Fax 0911/941180 320

mail@glas-lang.de · www.glas-lang.de

Ganzglastüren · Duschkabinen und Trennwände · Reparaturverglasung
Küchenrückwände aus Glas · Wärme- und Schallschutzgläser
Isolierglassanierung · Vitrinen, Colorglas und Spiegel nach Maß

1. und 2. Mannschaft1. und 2. Mannschaft1. und 2. Mannschaft1. und 2. Mannschaft1. und 2. Mannschaft

Zum jetzigen Zeitpunkt im Sportjahr neigt man ja eher dazu, zurück zu schauen, steht eine
neue Saison, besser die Vorbereitung darauf, doch schon kurz bevor. Die Erste Mannschaft
hat in der vergangenen Spielzeit relativ schnell den Kontakt zu den Aufstiegsplätzen verloren
und steckte am Ende im Mittelfeld und besonders im Mittelmaß fest. Die Zweite machte
kurzzeitig den Isländern vor, was im Fußball alles möglich sein kann. Bevor wir aber aus
der Saison 15/16 unsere Lehren ziehen und nach vorne schauen, müssen wir doch
nochmal in den Rückspiegel blicken.

Ende Juni konnten, besser gesagt mussten wir drei vertraute Falke-Gesichter in den
verdienten Ruhestand verabschieden. Zumindest in den Zwischenzeitlichen.

Unser Mike Erdmann , seit 2007 als ehrenamtlicher Physio,
Woche für Woche zu Diensten der 1. und 2. Mannschaft
unterwegs, muss leider kürzer treten. Wir durften sehr stolz
darauf sein, dass jemand wie Mike neun Jahre an der
Außenlinie ein entscheidender Bestandteil des gesamten
Teams gewesen ist. Seine Akribie, Hingabe und Zuverlässigkeit
wird für einen hoffentlich bald gefundenen Nachfolger ein
schweres Erbe. Als quasi Chefarzt gab es während seiner
Amtszeit auch keinen einzigen entdeckten Dopingfall. Alles
richtig gemacht, Mike!

Manchmal wird mit gewissen Begriffen recht leichtfertig
umgegangen. Dass mit dem Ausscheiden von Christian S trehl
als Trainer der Ersten Mannschaft eine Ära zu Ende geht, ist in
keiner Weise untertrieben. Sieben Jahre auf der
Kommandobrücke der DJK, mehr als doppelt so lange wie der
bis dahin am längsten amtierende Vorgänger, dazu zwei

Aufstiege in den ersten drei Jahren. Und im Jahr Vier rutschte die Zweite dann auch noch
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für eine Spielzeit eine
Spielklasse nach oben. Der
Name Strehl wird für lange Zeit
mit dem Aufbruch des Falke-
Fußballs und dem Ende einer tief
verwurzelten Anspruchslosigkeit verbunden
sein. Christian hat sich entschieden,
zukünftig als semiprofessioneller
Kleingärtner zu agieren. Es gibt schlimmere
Abstürze.

Ohne Roland Bader  hätte es wohl schon
im Herbst keine 2. Mannschaft mehr
gegeben. Diese steile These darf man
aufgrund der zeitweise grotesken
Personalsituation ruhig anführen. 51, in
Worten einundfünfzig Spieler, kamen im
Laufe der Saison 2015/16 in der Zweiten
zum Einsatz. Vom formschwachen 1.
Mannschaftsspieler (Achtung, Tautologie!)
über Studenten mit Zweitspielrecht bis hin
zum ausrangierten Altherrenfußballer, es musste eigentlich jeder mal ran. Das
Zusammentrommeln einer schlagkräftigen Elf war Woche für Woche eine wahre
Herausforderung. Normalerweise spielt so ein Team zwingend gegen den Abstieg, nicht
aber Rolands Jungs. Seine Energie und Begeisterung für diesen Sport waren grandios.
Am Ende stand man punktgleich mit den Sportfreunden von Vatan Spor auf Platz 3 und
erst ein verloren gegangenes Entscheidungsspiel konnte das Team nach einer famosen
Rückrunde von der Aufstiegsrelegation fernhalten. Roland, hoffentlich wird dir bald
langweilig.

Am 7. Juli dann laden die beiden neuen Trainer Saim Kök  und Orhan Arslan , beide vom
Ligakonkurrenten Bayern Kickers zu uns gekommen, zum Trainingsauftakt. Am 21. August
geht dann der erste Spieltag der neuen Saison über die Bühne. Zukünftig wird der Falke-
Fußball von einem jungen Trainerteam repräsentiert, das mit einer enormen Vor-  und
Schaffensfreude seinen Dienst an der Sudetendeutschen Straße antreten wird. Die
Zukunft hat begonnen.

T.W.

Ziegelsteinstraße 43

90411 Nürnberg

Tel. (0911) 5 10 58 91

Fax (0911) 5 10 59 08

Urbanstraße 2

90480 Nürnberg

Tel. (0911) 40 48 95

Fax (0911) 4 01 05 77

Augenoptikermeister
staatl. gepr. Augenoptiker
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Alte HerrenAlte HerrenAlte HerrenAlte HerrenAlte Herren

Seit Ende Juni sind auch die Alten Herren in der Sommerpause. Eigentlich
war der Abschluss der ersten Saisonhälfte erst eine Woche später zum Bayern-

schildturnier in Rothensand bei Hirschaid geplant, welches aber leider aus Mangel an
Spielern abgesagt werden musste.
Zwar durften wir in den letzten Monaten auch immer wieder neue Gesichter in unseren
Reihen begrüßen, die auch mittlerweile ein fester und zuverlässiger Teil der Mannschaft
geworden sind. Auf der anderen Seite haben sich auch ein paar Spieler aufs Altenteil
verabschiedet und unterstützen in Zukunft unsere gesellige Fraktion. Unsere beiden Spiel-
führer Raik Hager und Markus Gastl dürfen also immer wieder ihre musikalischen Fähig-
keiten beim Zusammentrommeln einer kompletten Mannschaft fürs Wochenende unter
Beweis stellen.

Abgesehen vom Turnier in Rothensand konnten wir bei den meisten Gegnern zum Glück
aber trotzdem einen guten Eindruck hinterlassen, sprich zumindest erst einmal mit 12
oder 13 Mann zum Spiel antreten. Und das aber garnicht einmal erfolglos. Nur zwei Nieder-
lagen in 7 Spielen, davon eine richtige Klatsche mit 0:6 beim ESV Flügelrad stehen auf
dem Konto. Drei Siege stehen dem entgegen, was für die Qualität der Mannschaft spricht
- oder auch für die Auswahl der Gegner. Leider nicht von Erfolg gekrönt war der Versuch, bei
unserem eigenen Kleinfeldturnier den Pokal in die Sudetendeutsche Straße zurückzuho-
len. Zum vereinsinternen Duell kam es schließlich im Spiel um Platz 3, das die U50 gegen
die Ü50 für sich entscheiden konnte. Mehr dazu auf der nächsten Seite im Turnierbericht
der Ü50 von Peter Wittmann. Ein großes Dankeschön geht an alle, die in welcher Weise
auch immer mitgeholfen haben.

Weiter gehts mit der zweiten Saisonhälfte  am 3. September Zuhause gegen TuSpo Herolds-
berg, das erste von 12 Spielen bis zur Winterpause Mitte November. Den ausführlichen
Spielplan findet Ihr wie immer unter www.djk-falke.de, hier die verbleibenden Heimspiele
der U50:

Samstag, 03.09.2016 16:30 Uhr DJK Falke AH - TuSpo Heroldsberg AH

Samstag, 10.09.2016 16:00 Uhr DJK Falke AH - SV Schwaig III

Freitag, 16.09.2016 18:30 Uhr DJK Falke AH - FSV Stadeln AH

Samstag, 08.10.2016 16:00 Uhr DJK Falke AH - SV Laufamholz AH

Samstag, 15.10.2016 16:00 Uhr DJK Falke AH - DJK BFC AH

Samstag, 22.10.2016 16:00 Uhr DJK Falke AH - ESV Flügelrad AH

Samstag, 12.11.2016 14:30 Uhr DJK Falke AH - TSV Wolkersdorf AH

Am Ende bleibt leider nur noch, an dieser Stelle unserem Mannschaftskameraden und
Freund Feldi noch einmal recht herzliches Beileid zum Tod seiner Frau Marion zu wün-
schen. Alles Gute Dir und viel Kraft in schweren Stunden!

- CF -
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DJK Falke Ü-50 Power - Kleinfeldturnier DJK FalkeDJK Falke Ü-50 Power - Kleinfeldturnier DJK FalkeDJK Falke Ü-50 Power - Kleinfeldturnier DJK FalkeDJK Falke Ü-50 Power - Kleinfeldturnier DJK FalkeDJK Falke Ü-50 Power - Kleinfeldturnier DJK Falke

In diesem Jahr trafen alle eingeladenen Mannschaften, Roßtal, Rückersdorf,
DJK Bayern und der Titelverteidiger Zabo Eintracht ein. So konnte das Turnier
mit zwei 3er-Gruppen starten. Wir hatten es dabei mit TuSpo Roßtal und dem TSV Rück-
ersdorf zu tun, der dieses Jahr mit 3 Spielern aus der 1.Mannschaft und Ambitionen zum
Sieg angereist war.
Für uns stand das Ganze unter dem Motto, würde unsere „Verjüngungskur“ glücken und –
wer steht eigentlich zur Verfügung. Denn Marco sagte zu, war aber dann so erkältet, dass er
wieder absagen musste. Trotzdem stellte er sich vorbildlich am Grill zur Verfügung. Wolf-
gang sagte zu, dann wegen den Folgen einer Blutvergiftung ab und stand uns dann Gott
sei Dank doch zur Verfügung. Frank sagte zu, musste aber dann kurz vor Turnierbeginn
doch wieder absagen. Bei Gerald war es ein latentes Hin und Her und am Schluss stand
auch er nicht zur Verfügung. Zum Glück war unsere AH gut besetzt und so war Raik bereit,
bei uns auszuhelfen. Insgesamt waren wir also zu neunt und hatten so 3 Auswechsler.
Wir starteten beherzt ins Turnier. Tuspo Roßtal hieß der Gegner. Wir waren absolut gleich-
wertig und hatten gute Gelegenheiten. Nach einem unserer guten Angriffe stand es zur
Überraschung 1:0 für uns, Torschütze Stephan! Roßtal probierte zum Schluss alles. Doch
mit Glück, Händen und Füßen konnten wir den Sieg für uns verbuchen.
Im zweiten Spiel gegen Rückersdorf merkten wir schnell, dass die sehr gutes Personal
mitgebracht hatten. Trotzdem hielten wir uns rund 7-8 Minuten wacker, bis uns ein 3-fach-
Schlag auf den Boden der Tatsachen zurückholte. Am Schluss stand es nach einer erneu-
ten Unaufmerksamkeit 0:4.

Halbfinale:
Gegen den späteren Turniersieger DJK Bayern – ebenfalls mit etlichen Spielern aus der
ersten Mannschaft angereist- gab es nicht viel zu holen. Trotz einem vernünftigen und
vorzeigbaren Spiel stand es am Ende 0:3

Spiel um Platz 3:
Gegen unsere „Youngsters“ lief es aus unserer Sicht sehr gut. Strenggenommen hatten
wir das Spiel im Griff. Selbstverständlich hatte die AH gute und schnelle Konter mit guten
Torchancen, aber auch wir hatten mehrmals die Gelegenheit ein Tor zu erzielen, was aber
Roitzschi im anderen Tor ein ums andere Mal verhinderte. So dauerte es bis etwa zur 12.
Minute, als Dani über rechts kam, nach innen passte und der schnelle Grassi das 0:1
markierte. Das war`s leider. Insgesamt konnten wir aber mit dem Turnierverlauf sehr zu-
frieden sein, denn für uns ist ein 4. Platz allemal ein Erfolg.

Endstand:

1.        DJK Bayern
2.        TSV Rückersdorf
3.        DJK Falke AH
4.        DJK Falke Ü-50
5.        TUSPO Roßtal
6.        SpVgg Zabo Eintracht
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www.schuettler-baubeschlaege.de
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www.schuettler-geruestbau.de

E1 Junioren - „Eine tolle Rückrunde“E1 Junioren - „Eine tolle Rückrunde“E1 Junioren - „Eine tolle Rückrunde“E1 Junioren - „Eine tolle Rückrunde“E1 Junioren - „Eine tolle Rückrunde“

Mit einem 11:2 Sieg starteten wir furios in die Rückrunde. Mit gleich 5
unterschiedlichen Torschützen zeigte die Mannschaft, dass jeder Tore schießen

kann und das Team gut besetzt ist. Wie auch in vielen anderen Spielen werden gerade
über die Außenpositionen sehenswerte Angriffe eingeleitet. Auch das Eckballtraining
haben die Kinder schon in „echte Kopfballtore“ umgesetzt. Bei all dem Lob gibt es auch
weiterhin Verbesserungsmöglichkeiten. An einem noch schnelleren Kombinationsspiel
werden wir weiterhin arbeiten, denn „Tiki-Taka“ Fußball ist bei uns erwünscht. Wenn aus
dem zweiten ‘T’ ein ‘K’ wird(!), dann ist das eigentlich nicht schlimm schlägt sich aber
dennoch meist auf meine Stimme nieder!
Unterm Strich sind wir auf einem guten Mittelfeldplatz gelandet und können ein positives
Torverhältnis aufweisen. Darauf kann die Mannschaft sehr stolz sein.
Auch hat am Ende der Saison jeder mindestens ein Tor geschossen, bis auf den Torhüter.
Wir warten noch auf einen geeigneten Elfmeter damit sich unser starker Torhüter Tomas
(vergleichbar mit Petr Cech) mit einem Tor belohnen kann. Belohnt hat sich unser
Torschützenkönig Samuel (wurde bereits lt. Bibel zum König gesalbt), mit bisher 32
Treffern und hat damit jedes dritte Tor für das Team erzielt. Das gelingt selbstverständlich
nicht ohne ein gutes Team, das vom bärenstarken Kapitän Moritz Koppmann angeführt
wird.

oben links: Anakin, Mikail; Mitte links: Johannes, Moritz K., Moritz St., Mehmet, Samuel
unten links: Matthias, Tomas
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Neben weiteren Turnieren freuen wir uns besonders auf den „Bayern-Cup“
(Übernachtungsturnier) in Pölling, bei dem wir gemeinsam das EM-
Viertelfinale von Deutschland anschauen werden.
Zur Abschlussfeier wird es diesmal in den nahegelegenen Kletterwald gehen.
Wie immer kann ich mich dabei auf die Eltern verlassen, die sich wieder einmal für ihre
Kinder einbringen werden. Dankeschön an Euch, auch im Namen eurer Kinder.

Unfassbar!
Leider muss ich zum Ende meines Berichts noch sagen, dass es nicht nur überengagierte
Trainer gibt, die ihre Mannschaft als „Kampfhunde“ führen, ja sogar Passbetrug gibt es in
der E-Jugend. Auch wir waren von einem Passbetrug betroffen und wurden um 3 Punkte
gegen den Tabellenletzten geprellt! Schlimm dabei ist vor allem, dass die einen Kinder
diese „Haltung/Einstellung“ vorgelebt bekommen und die anderen Kinder um ihren Fleiß
gebracht werden!

...und zum Schluss noch ein großes Dankeschön, an meinen Co-Trainer Bayram für
einfach ALLES.

Alexander Streng / E1- Jugendtrainer

F 1 - J u n i o r e nF 1 - J u n i o r e nF 1 - J u n i o r e nF 1 - J u n i o r e nF 1 - J u n i o r e n

Mit einem 2. Platz in der Tabelle beendeten wir die F1 Rückrunde. Gegen die SG Nbg. 83
konnten wir leider nicht viel ausrichten. Sie gewannen die Runde verdient und überzeugend.
Die Tabelle und Ergebnisse im Überblick:

Das erste Turnier haben wir auch schon gespielt und belegten beim 3. Dambach-Cup
bei der SG Quelle Fürth, mit einen super besetzten Turnier mit 24 Mannschaften den 11.
Platz. Etwas unglücklich belegten wir den 3. Platz in unserer Gruppe, so dass wir das
Viertelfinale knapp verpassten. Die Ergebnisse meiner Jungs:

Jahn Regensburg – Falke 2:1, Falke – Garching 2:1, Falke – Erlangen Bruck 2:0, Höchberg
– Falke 1:1, Plattenhardt – Falke 1:1.
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Nun folgen noch 3 gut besetzte Turniere an denen wir teilnehmen, bis wir dann am 22.07.
auf Falke mit unserer Abschlussfeier die Saison zu Ende gehen lassen.

1.-3.07. in Pölling bei den Jungmasters
10.07. in Fürth beim ASV Fürth
16.07. bei Wacker Nürnberg

Am Montag, den 5.9. ist dann wieder Trainingsstart in die mit Spannung erwartete E2
Saison. Bis dorthin, wünsche ich euch allen schöne Ferien, schönen Urlaub, bleibt gesund
und munter!

Euer Bernd

HUGO
WÄLLISCHHWGegründet 1880

Inh. Frank Wällisch
Hintere Cramergasse 19
90478 Nürnberg
Telefon (0911) 46 53 84
Fax (0911) 46 95 20
E-Mail: info@hugo-waellisch.de
Internet: www.hugo-waellisch.de

Planung und Ausführung
von sanitären
Anlagen und Gasheizungen
Bauflaschnerei und
Rohrreinigungsdienst

Mobil-Kundendienst (0160) 72 73 149

Sanitärtechnik und Service
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G 1 - J u n i o r e nG 1 - J u n i o r e nG 1 - J u n i o r e nG 1 - J u n i o r e nG 1 - J u n i o r e n

So nun ist es soweit, die G-Jugend von Falke lässt auch endlich mal wieder
was von sich hören.
Das erste Turnier der Rückrunde bei dem Gastgeber TBD St. Johannis 88 endete mit
einem erfolgreichen 1. Platz.
Die beiden darauffolgenden Turniere bei den Gastgebern TSV Buch und Tuspo Nürnberg
verliefen genauso erfolgreich und brachten uns wieder den 1. Platz.
Bei dem bisher letzten gespielten Turnier bei DJK Bayern  gingen wir wie erwartet wieder
einmal mit dem 1. Platz nach Hause.

Somit kann ich nur positives über meine Mannschaft berichten, die sich stetig
weiterentwickelt und immer das bestmöglichste aus einer Situation rausholt. Ich freue
mich darauf, so ein tolles Team zusammen mit meinem Co. Trainer weiterhin trainieren
zu dürfen.

Rückblickend würde ich gerne noch kurz die Hallensaison 15/16 ansprechen, die besser
als erwartet für uns ausging. Mit den Platzierungen von sechs Mal den 1. Platz, einmal
den 2. Platz und nach einem Wochenende mit zwei Spieltagen hintereinander den 4.
Platz.

Abschließend spreche ich noch eine Lage an, die seit mehreren Monaten bei uns
thematisiert wird. Es ist ein Segen und ein Fluch zugleich, für den Verein und vor allem für
den Trainer der G2, die ich nebenbei noch unterstütze. Wir zählen zurzeit etwa 30 Kinder
in der G-Jugend und der Zuwachs will nicht aufhören. Momentan spielen 15 Kinder des
Jahrgangs 2009 in der G1 und etwa 20 Kinder des Jahrgangs 2010 und 2011 spielen
gemischt in der G2. Die hohe Anzahl an Kindern lässt es nicht mehr zu, das Training
zielgerecht zu gestalten. Daher starte ich einen Aufruf:  Jeder der sich als Trainer einer
möglichen G3 sieht, uns unterstützen möchte und vor allem mit den Kindern
zusammenarbeiten und ihnen etwas beibringen möchte, ist herzlich willkommen.

Stehend von links: Oliver, Bleron, Rojan, Josie, Emir, Mert, Mohammed, Basti, Gianluca,
Sasha, Kristijan, Ose. Liegend hinten Julian, vorne Precious.

Michi Löser
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TischtennisTischtennisTischtennisTischtennisTischtennis
Abteilungsleiter: Martin Plobner, Walter-Meckauer-Str. 11
90478 Nürnberg, È0174/3236253, E-Mail: Tischtennis@djk-falke.de

Bereits am 12. April fand unser letztes Saisonspiel statt, seit dem wir uns in der ver-
dienten Sommerpause befinden. Genau genommen fand das letzte Saisonspiel
aber gar nicht statt, sondern konnte am grünen Tisch mit 8:0 gewonnen werden, da

der Gegner aus Katzwang nicht angetreten war. So oder so hätte es auch nur noch die
berühmte goldene Ananas zu gewinnen gegeben, denn der 5. Tabellenplatz war uns schon
nach den beiden vorherigen Unentschieden gegen Altenfurt und Mögeldorf sicher, der 4.
Platz bereits außer Reichweite. Die gesamte Abschlusstabelle der 4. Kreisliga Nürnberg
Mitte gestaltet sich so:

1. SV Nürnberg-Laufamholz II 16 14 1 1 123:51 +72 29:3
2. SF Großgründlach III 16 14 0 2 123:34 +89 28:4
3. CVJM Nürnberg Bäcker II 16 11 1 4 101:65 +36 23:9
4. TSV Altenfurt VI 16 10 1 5 105:67 +38 21:11
5. DJK Falke Nürnberg 16 7 2 7 94:85 +9 16:16
6. TSV Katzwang VI 16 6 1 9 69:100 -31 13:19
7. ASC Boxdorf V 16 2 1 13 56:121 -65 5:27
8. SpVgg Mögeldorf 2000 III 16 2 1 13 50:117 -67 5:27
9. TSV Nürnberg-Fischbach VI 16 1 2 13 38:119 -81 4:28

Der Spielplan für die kommende Saison ab September ist noch nicht bekannt, wird aber
wie gewohnt rechtzeitig unter www.djk-falke.de zu finden sein. Bereits bekannt ist aber die
neue Gruppeneinteilung. Demnach rutschen wir von der 4. Kreisliga Mitte in die 4. Kreis-
liga Nord und dürfen dort unser Können gegen die folgenden 9 Mannschaften beweisen:
DJK Bayern III, ASV Buchenbühl III, Post SV IX, TSV Fischbach V, BVSV Nürnberg, SpVgg
Zabo Eintracht II, SB Bayern 07 V, SC 1904 Nürnberg VII und TSV Altenfurt VII.

Training ist auch in der Sommerpause wie immer dienstags ab 18 Uhr bei DJK Falke im
Tischtennisraum. Neue Gesichter sind immer gerne gesehen.

Blumen-LadenBlumen-LadenBlumen-LadenBlumen-LadenBlumen-Laden

Eva MariaEva MariaEva MariaEva MariaEva Maria

Peterstr. 66-68

90478 Nürnberg

Tel&Fax 0911 / 46 37 62
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In der

Scharrerschule, untere T urnhalle

findet jeden Mittwoch (außer in der Ferienzeit) unser Kinderturnen statt.

Nach den Pfingstferien sind wir bei trockenem Wetter
am NGN-Sportplatz

Mitmachen können alle Kinder im Alter zwischen

3-6 Jahren in der 1. Gruppe von 17.00 - 18.00 Uhr

und

6-9 Jahren in der 2. Gruppe von 18.00 - 19.00 Uhr.

Kommt und macht mit!

Ansprechpartner: Jutta Lutz, Tel. 49 28 64
Sandra Glauber, Tel. 490 290 96

Sie sind richtig verbunden!

&

SALON

SCHWEIZER

DAMEN HERREN

Tel. 40 67 98
Waldluststraße 44 � Nürnberg

KinderturnenKinderturnenKinderturnenKinderturnenKinderturnen
Abteilungsleiterin: Jutta Lutz, Burgerstr. 60, 90478 Nürnberg
È49 28 64
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Wirbelsäulen-GymnastikWirbelsäulen-GymnastikWirbelsäulen-GymnastikWirbelsäulen-GymnastikWirbelsäulen-Gymnastik
Abteilungsleiterin: Rosi Lehner, Egerer Str. 27, 90480 Nürnberg
È40 34 83
Übungsleiterin: Ingrid Merkl, È46 22 800

Sicher � Diskret � Neutral
Sicherheitsberatung - Objektschutz - Detektei

Observationen - Veranstaltungen u.v.m.

Planetenring 45 � 90471 Nbg. � 0800-7367360
info@sicherheitsdienst-nuernberg.net
www.sicherheitsdienst-nuernberg.net

„ die Zeit vergeht, sie bleibt nicht stehen …“„ die Zeit vergeht, sie bleibt nicht stehen …“„ die Zeit vergeht, sie bleibt nicht stehen …“„ die Zeit vergeht, sie bleibt nicht stehen …“„ die Zeit vergeht, sie bleibt nicht stehen …“

und schon wieder endet der Frühjahrs-/Sommerkurs.
Am 12. Juli werden wir bei einem gemütlichen Beisammensein / Essen den 1. Teil
abschließen und uns erst ab dem 6. September wieder in die Vollen stürzen.

All unsere Teilnehmer freuen sich sicher schon auf den Urlaub oder viel freie Zeit mit der
Familie.

Wir wünschen all unseren Teilnehmern
eine schöne Urlaubs- und Sommerzeit.
Kommt alle gesund wieder und auch
weiterhin zu uns in die
Wirbelsäulengymnastik.

Euer WS-Team
Rosi, Ingrid und Reimund
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Nordic WalkingNordic WalkingNordic WalkingNordic WalkingNordic Walking
Abteilungsleiterin: Christine Seitz, Beim Grönacker 43, 90480 Nürnberg
È40 16 75

Hallo Nordic Walking Fans,

Wir treffen uns wie in den Sommermonaten gewohnt immer montags um 18.15 Uhr am
Tiergarten.
Es wird bei jedem Wetter gelaufen, ob es regnet oder die Sonne scheint. Ich freue mich
über jeden Teilnehmer, auch wenn er nicht bei DJK Falke Mitglied ist.

Die gelenkschonende Variante Nordic Walking trainiert Herz und Kreislauf intensiv und
verbraucht viele Kalorien. 
Deshalb ist diese Sportart hervorragend für Menschen mit Knie-, Rücken-, oder
Gewichtsproblemen geeignet.

Eure Christine
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Gymnast ikGymnast ikGymnast ikGymnast ikGymnast ik
Abteilungsleiterin: Rotraut Kraft, Ehemannstraße 9, 90459 Nürnberg
È47 18  26

Unsere Sportstunden sind:Unsere Sportstunden sind:Unsere Sportstunden sind:Unsere Sportstunden sind:Unsere Sportstunden sind:

Frauengymnastik
Montag, 18.30 - 19.45 Uhr Falkesaal, Sudetendeutsche Str. 60

Seniorengymnastik
 Montag,10.00 - 12.00 Uhr Falkesaal,  Sudetendeutsche Str. 60

Seniorengymnastik
Dienstag, 9.30 - 11.00 Uhr Herz Jesu, Gemeindehaus Arche, Breitscheidstr.60

Gymnastik
Donnerstag, 17.30 - 19.00 Uhr und 19.15 - 20.30 Uhr,
Epiphanias Gemeindesaal, Fürther Str. 153

Wir machen keine Ferien, alle Gymnastikstunden laufen das ganze Jahr durch.
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Sk iSk iSk iSk iSk i
Abteilungsleiter: Hans Freiberger, Neuweiherstr. 12
90480 Nürnberg, È40 15 18, E-Mail: Ski@djk-falke.de

S o m m e r z e i tS o m m e r z e i tS o m m e r z e i tS o m m e r z e i tS o m m e r z e i t
unsere Aktivitäten orientieren sich an der Jahreszeitunsere Aktivitäten orientieren sich an der Jahreszeitunsere Aktivitäten orientieren sich an der Jahreszeitunsere Aktivitäten orientieren sich an der Jahreszeitunsere Aktivitäten orientieren sich an der Jahreszeit

Unsere Aktivitäten orientieren sich momentan an der Jahreszeit. Jedoch unabhängig von
der Jahreszeit werden unsere Skigymnastik-Abende auch in den Sommermonaten
stattfinden. Wie gewohnt treffen wir uns jeden Dienstag um 18.30 Uhr in der Halle I des
„Neuen Gymnasiums“. Die Beweglichkeit, welche wir im Winter zu unseren Aktivitäten
benötigen, soll uns auch während der Sommermonate nicht verloren gehen. Unterbrechen
werden wir diese Gymnastikabende nur während der Sommerferien. In dieser Zeit sind
die Schulhäuser und die Turnhallen geschlossen und dadurch für uns nicht nutzbar.
Diesen Zeitraum nutzen wir und treffen uns zu gemeinsamen Radtouren in die nähere
Umgebung. Der Treffpunkt während der Ferienzeit ist der Haupteingang zum Nürnberger
Tiergarten jeden Dienstag, um 16 Uhr . Eingeladen sind alle Mitglieder, Nichtmitglieder
sowie Freunde und Bekannte.
Doch bevor die Sommerferien in Sicht sind, haben wir noch eine besondere Wanderung,
und stattfinden wird diese am 6. Juli 2016. Wenn die Vereinszeitung per Post zugestellt
wird, ist dann wahrscheinlich schon alles gelaufen. Jetzt zu den Details:

Willi Pirkel hat wieder eine Wanderung mit
Busfahrt und Kultur ausgearbeitet. Der
Treffpunkt zur Abfahrt ist der Platz vor der
Scharrerschule. Ziel ist Abtswind im
Steigerwald. Es gibt zwei Wandergruppen.
Die erste Gruppe wandert entlang der
„Abtswinder Traumrunde“, eine ca. 8 km
lange Wanderroute mit einem
Höhenunterschied von 270 Metern. Die

zweite Gruppe wird zum Schwanberg bei
Rödelsee gefahren. Am Schwanberg
bieten sich kleinere Rundwanderungen an
und für die Fußkranken bietet der
Schwanberg Möglichkeiten zur Ruhe. Der
Bus bringt die Gruppe zum Mittagessen
zurück zum Weingut Behringer.
Nachmittags geht es nach
Pommersfelden, hier ist die Besichtigung
mit Führung durch das Schloss Weißenstein geplant. Zum Abendessen hat Willi im
Gasthof Hopf, in Stolzenroth Tische reservieren lassen. Abendessen ist um 17.30 Uhr.
Die Rückfahrt nach Nürnberg wird gegen 19 bis 19.30 Uhr sein.
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Friseursalon

Blomenhofer

Wohnstift am Tiergarten
Bingstr. 30

90480 Nürnberg
Telefon 09 11/ 40 30 205

Öffnungszeiten: Dienstag- Freitag: 8.00 - 17.00 Uhr
Samstag: 8.00 - 12.00 Uhr

auch Hausbesuche möglich

Die Herbstwanderung der
Skiabteilung , traditionell von

Siegbert Funke vorbereitet, ist am
24. September  geplant. Die

genauen Informationen, wie Treffpunkte,
Abfahrtszeiten Speisekarten zum Mittagessen werden
derzeit noch ausgearbeitet und zu gegebener Zeit als
E - Mail oder Papierausdruck verteilt.
Das Herbstfest wird im Steigerwald am 14. Oktober
steigen.
Die Weihnachtsfeier der Skiabteilung ist für den 27.
November (1. Advent) geplant.  Ich wünsche allen
Mitgliedern, Freunden und Gästen unserer
Unternehmungen eine fröhliche und unbeschwerte
Zeit, vor – während – und nach den Ferien und gebe
nun unserem Heiner Späth Gelegenheit über die
„Mittwochs – Wanderungen“ zu informieren

Euer Hans Freiberger
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Wandern mit FalkeWandern mit FalkeWandern mit FalkeWandern mit FalkeWandern mit Falke

Bei unserer Wanderung im April nach Haunritz hatten wir endlich
gutes Wanderwetter. Wir starteten am Bahnhof in Neukirchen b.S.R.
Obwohl die Sonne zeitweise schien, war es kalt, weil uns ein starker Wind entgegen
blies. Bald kamen wir in einem Wald, dort waren wir etwas geschützt. Es ging ständig rauf
und runter. Wir kamen flott voran und bei einer Pause an der B14 entschieden wir uns für
den weiteren Weg nach Haunritz. Der Weg führte uns bergauf Richtung Ruine Lichteneck.
Da hatten wir bei blauem Himmel einen tollen Blick über das fränkische Bergland bis
zum Hohenstein. Kurz vor Lichteneck ging es bergab vorbei an einem Lama Gehege
hinein nach Haunritz in die Wirtschaft „Zum Alten Fritz“. Da wurden wir mit einer echten
fränkischen Schlachtschüssel verwöhnt. So gestärkt traten wir den Weg nach
Hartmannshof an und nach einer Stunde trafen wir gemeinsam mit unseren
Genusswanderern ein, die bereits kurz vor uns gestartet waren.

Im Mai fuhren wir wie immer in die Fränkische Schweiz. Vom Zug aus sahen wir bereits
unser Ziel, die Vexierkapelle. In Pretzfeld bei Sonnenschein über die Trubach und Wiesent,
dann im Tal der Wiesent entlang wanderten wir nach Rüssenbach. Nach kurzer Wegsuche
im Ort ging es vorbei an einzelnen blühenden Apfel- und Birnbäumen. Die Kirschblüte
war hier verblüht oder erfroren. Nach Reifenbach wurde es sehr steil und nach einem
kurzen steilen Aufstieg hatten wir die Vexierkapelle erreicht. Auf Bänken vor der Kapelle
erholten wir uns und genossen den Blick über das Wiesenttal hinweg zum Walberla.
Nach einer ausgiebigen Pause ging es unter Murren den steilen Pfad wieder hinunter
und weiter nach Oberweilersbach. Da wurden wir von einigen Gärten mit in voller Blüte
stehenden Kirschbäumen überrascht. Bald darauf erreichten wir das Gasthaus Hubert,
in dem wir unsere Genusswanderer trafen. Nach einem guten Essen gingen wir
gemeinsam nach Kirchehrenbach und mit dem Zug zurück nach Nürnberg.

Bei dieser Wanderung nach Artelshofen wurde ich von unserem Heinz entlastet. Er
übernahm die Planung und Durchführung der Wanderung. Herzlichen Dank für deine
Bemühungen.
Wir starteten am Bahnhof in Velden, dann überschritten wir die Pegnitz und nun ging es
bergauf. Auf der Höhe angekommen, erreichten wir einen schönen Rastplatz. Da
sammelten wir uns wieder und nach einer kurzen Rast ging es flott weiter. Bei der schön
gelegenen Jugendherberge vorbei ging es durch den Ort Hartenstein. Am Ortsende führte
uns der Weg auf der Höhe über Wiesen und Felder, dazwischen unterbrochen durch
Laub- und Nadelwälder mit immer wieder schönen Ausblicken. Nach einem kurzen
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angenehmen Abstieg erreichten wir den Pechwirt unser Mittagsziel,
wo uns wie gewöhnlich unsere Genusswanderer bereits erwarteten.

Nach einer ausgedehnten Mittagspause starteten unsere
Genusswanderer nach Vorra und wir etwas später nach Rupprechtstegen. Der
Wanderweg nach Rupprechtstegen war aber nach einem Kilometer wegen einer Baustelle
unpassierbar, sodass wir umkehren mussten. So beschlossen wir auch nach Vorra zu
gehen. Doch dort sahen wir gerade noch das Schlusslicht des Zuges indem unsere
Genusswanderer saßen. Um nicht eine Stunde am Bahnhof warten zu müssen, fuhren
wir mit dem nächsten Zug nach Neuhaus. Aber oh Schreck, als wir in Neuhaus ankamen,
fuhr der Zug nach Nürnberg gerade ab. Die Wartezeit von einer Stunde verbrachten wir in
einem schönen Gasthaus in der Nähe des Bahnhofs. Nach dieser Zwangspause fuhren
wir dann, etwas später als vorgesehen, nach Nürnberg.

Nun zu unseren nächsten Terminen:

Bitte beachten: Ab September treffen wir uns wieder um 9.20 Uhr!

Mittwoch, 3. August 2016 um 9.00 Uhr am S.Bahnhof-Gleißhammer
Mittwoch, 7. September 2016 um 9.20 Uhr am S-Bahnhof-Gleißhammer
Mittwoch, 5. Oktober 2016 um 9.20 Uhr am S-Bahnhof-Gleißhammer

Euer H. Späth

Castellstraße 10

90451 Nürnberg

Tel  0911 642 68 28

Fax 0911 642 68 27

info@schusterdruck.de

www.schusterdruck.de

•

•

IHRE DRUCKEREI IN EIBACH
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Am Mittwoch, 27. Juli  ist der letzte Termin zur Abnahme des
Deutschen Sport abzeichens . Los gehts um 17 Uhr am Sport-

platz des NGN in der Ludwig-Frank-Straße.
Für Rückfragen könnt Ihr Euch gerne an Manfred Jung wenden:

0171 / 781 89 31

Am Sonntag, 11. September  findet um 10.30 Uhr der
diesjährige Familiengottesdienst am Falkeplatz zusam-

men mit der Gemeinde St. Kunigund statt. Geplant ist
außerdem ein kleines Rahmenprogramm mit Frühschop-
pen, Auftritt der Cheerleader und Heimspiel der 1. und 2.

Fußballmannschaft.

Allen Mitgliedern und Freunden wünschen wir eine
recht schöne Urlaubszeit, erlebnisreiche Ferien, eine

erholsame Sommerpause oder einfach ein paar
sonnige, sommerliche Wochen.

Zwar hats mit dem erneuten Aufstieg in die Fußball-
Kreisliga in dieser Saison leider nicht geklappt, dafür
hat sich unsere 1. Mannschaft  den Ligapokal geholt.

2:0 konnte man sich dort im Finale gegen den TSV
Altenfurt durchsetzen. Herzlichen Glückwunsch!
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