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Gliickwiinsche zum Geburtstag
Geburtstage April - Juni

65 Jahre
Manfred Rohrig
Gerhard Silberhorn

70 Jahre 75 Jahre 80 Jahre
Reinhold Meyer Edda Hogerl Luise Pitschka
Xaver Edenharder Ingeborg Pensel
Eduard Amon
Maria Schuster

Im Alter von 76 Jahren verstarb im Januar 2014

Hans Bischofsberger

seit 1960 Mitglied der FuRballabteilung
Wir wollen ihn nicht vergessen

Die Vorstandschaft

T ecrrrmimne

Fr., 25.4.2014 ab 19:00 Uhr Livemusik und “Fringgischer Aamd” mit
"Mike” in der Gaststitte Sportpark Falke

Mi., 14.5.2014 ab 17:.00 Uhr Sportabzeichenabnahme am NGN
(weitere Termine auf Seite 14)

Fr./Sa., 23./24.5.2014 30. Stadtteilfest Gleighammer im
Zeltnerschloss (siehe auch Seite 15)

Sa., 5.7.2014 ab 11:00 Uhr Bayern Cheer Masters im BBZ, Berliner
Platz

Sa., 26.07.2014 "DJK Falke hilft” (mehr auf Seite 20)

Redaktionsschluss ndéchste Vereinszeitung: 26. Juni 2014



DK FALKE NURNBERG E.V.

Mitglied des BLSV und des Hytverba,ndes der Dedftschen )ugendkraﬂ Disseldorfe.V.

rt/]atz undf\éﬁﬁ?emshaus
deutf heStr. 60, 90480 Nirnberq,

AO 97 846, Fax 408707 01 ‘
e/{/ei/%ttp/ falke.de; E-Mail; mfo@d]k falke: de

Burozelte /ﬁnerstquB ZO Uhr

Bankverbindung: Liga Bank Rege’nsbc(rg (BLZ 750 90?//00) Konto-Nr. 105 121 086
IBAN: DEO475090§OOOTO’5Q1086 BIC: GENODEFIMO5

Monatliche Beitragssitze: Erwachsene . 13,- EUR
Kinder bis 14 Jahre 6,50 EUR
Jugendliche von/14 bis 18 Jahre 7,50 EUR

Rentner, Passive, Azubls Schiiler, Studenten,

Wehrdienst- und FS) Leistende tiber 18 Jahre 7,- EUR
Familienbeitraq ab2 Personen 21,- EUR

Bei Eintritt wird eine Verwaltungsgebiihr von 5,~ EUR erhoben.

Bei Kiindigung der Mitgliedschaft muss der Beitrag bis zum Jahresende bezahlt werden.

Abteilungen und Ansprechpartner

Cheerleading: Octavia Brandstitter, Scheiner Str. 12, 85051 Ingolstadt
® 0175 /5938 479, Cheerleading@djk-falke.de

Fu{gba“: Thorsten Weber, Arnoldstr. 7, 90480 Niirnberg
8 4036 40, Fusshall@djk-falke.de
Jugendleiter: Hartmut Ublein, 3 0173 /39 26 550

Gymnastik: Rotraut Kraft, Ehemannstraffe 9, 90459 Niirnberg, & 47 18 26

Handball: petra Kokl Hannbergerstr. 63, 91095 Hessdort
8 09135 /16 17, Handball@djk-falke.de

Kinderturnen: Jutta Lutz, Burgerstr. 60, 90478 Niirnberg, & 49 28 64

Nordic Walki ng: Christine Seitz, Beim Grénacker 43, 90480 Niirnberg, & 40 16 75
Schwimmen: Rosi Freiberger, Neuweiherstr. 12, 90480 Niirnberg, & 40 15 18

Ski: Hans Freiberger, Neuweiherstr. 12, 90480 Niirnberg, & 40 15 18, Ski@djk-falke.de
Tennis: Ferdinand Bova, SchlofSstr. 50, 90478 Niirnberg, & 46 44 44

Tischtennis: Martin Plobner, Walter-Meckauer-Str. 11, 90478 Niirnberg,
® 0174/ 32 36 253, Tischtennis@djk-falke.de

Volleyball: petra Reiser, 3 40 52 86
Wirbelsjulengymnastik: Rosi Lehner, Egerer Str. 27, 90480 Niirnberg, & 40 34 85
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Bericht des 1. Vorsitzenden fiir das Geschiftsjahr 2013
zur  Jahreshauptversammlung
L iebe Mitglieder,

Der Sportverein DJK Falke Nirnberg, gegrindet im Jahr 1922, existiert nunmehr seit
anndhernd 92 Jahren als gemeinnutziger Breitensportverein im Nurnberger Osten und
hat wie andere kleinere Nichtfusionsvereine stark mit dem demographischen Wandel zu
kampfen.

Der derzeitige Mitgliederstand betragt Stand 28.01.2014 555, das ist ein kleiner Riickgang
im Vergleich zu 2012 um 28, also knapp 5 %. Davon 316 mannliche und 239 weibliche.
Auf die einzelne detaillierte Darstellung der Zahlen insbes. zu den Altersgruppen und der
Verweildauer in unserem Verein méchte ich an dieser Stelle nicht naher eingehen.
Bemerkenswert ist dabei, dass im Bereich der jungen Erwachsenen groRer Nachholbedarf
besteht. Doch dazu spéter bei den Zielen des Vereins.

Die DJK Falke ist Mitglied im BLSV und im Di6ézesanverband, beschéftigt keine
hauptberuflichen Mitarbeiter, vertraglich einen Platzwart, eine Verwaltungsmitarbeiterin
im Geschéftszimmer sowie 2 Trainer fur die 1. und 2. FuRball-Mannschaft. Samtliche
sonstigen Mitarbeiter Gben ihr Amt ehrenamtlich aus, wofur ich mich im Namen des
gesamten Vereins - und das sind wir Alle - recht herzlich bedanke.

Kommen wir zu den Verénderungen in unserem Sportverein. Die finanzielle Ausstattung
ist nach wie vor nicht lippig, aber auch nicht trostlos. Dazu wird unser Kassier B. Sdder
spater in seinem Finanzbericht insbesondere (ber die einzelnen Geschéaftsbereiche
informieren und steht fir Fragen zur Verfligung.

Der Vorstand hat in den letzten Wochen im Hinblick auf unsere baulichen Anlagen und
das beabsichtigte, zu erarbeitende Raumkonzept (d.h. welchen Platz und welche Raume
benotigt welche Abteilung) flir unser Vereinsgelande ein Bestandsverzeichnis unter
Federfihrung unseres Vorstandsmitglieds Christian Meisner erarbeitet. Christian wird
dieses ebenfalls spater genauer erlautern.

Unsere letztjahrigen Vereinsaktivitdten waren vielfaltig. So waren wir wieder - dank der
Initiative von Petra Kokl - am Zeltner vertreten, zeigten Flagge auf der Sportlerwallfahrt,
nehmen regelméaBRig zum Erfahrungsaustausch der Vorstdnde an den
Regionalkonferenzen und der Jahresfortbildungsveranstaltung der DJK in Obertrubach
teil. Des Weiteren fand und wird kiinftig der Feldgottesdienst mit St. Kunigund auf unserem
Sportplatz stattfinden, méglicherweise wieder eingebunden in eine sportliche und
gesellige Veranstaltung, wie beispielsweise dem ,Falke-Tag", in welchem Umfang auch
immer. Besonders hervorzuheben ist natirlich unsere Aktion ,Ramadama®“, die
erfreulicherweise — wie in den Vereinsnachrichten nachzulesen — dank Eures
Engagements ein voller Erfolg war und zur Fortsetzung einladt.

Auch bei den neuen Medien ist unser Verein prasent. So verfligen wir, natiirlich neben
unseren traditionellen Vereinsnachrichten in Papierform (ber einen Internetauftritt und
sind auf Facebook vertreten.

Allerdings missen wir kinftig, und das habe ich bereits in meinem letzten Bericht in der
Vereinszeitung angekindigt, verstarkt die AuRendarstellung unseres Vereins in Angriff
nehmen, um so wieder starker in den Fokus der Wahrnehmung zu gelangen und um im
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Bericht des 1. Vorsitzenden fiir das Geschiftsjahr 2013

Stadtteil und darliber hinaus prasenter zu werden. Dies geht zum einen natirlich Gber
sportliche Erfolge, Veranstaltungen, auch durch bessere Vermarktung unseres Saales,
des Ertrags unserer Gaststatte und des Biergartens, was sichere Pachteinnahmen
gewabhrleistet, Mundpropaganda und nattirlich dem A & O der Mitgliederwerbung vor allem
im Bereich Familien (ein Verein finanziert sich eben mal vor allem tiber Mitgliedsbeitrage),
insbesondere durch attraktive Angebote. Dies erfordert kiinftig natirlich auch verstarkt
Offentlichkeitsarbeit und hierbei Ideenreichtum. lhr seid alle eingeladen, kreative
Vorschlage, insbesondere im Bereich neuer Sportarten etc. einzubringen. Wir werden
nicht jinger! Erfreulich sind in diesem Zusammenhang die Bemihungen unserer
FuRballabteilungsleitung, verstéarkt Sponsoren fiir unseren Verein (Bandenwerbung etc.)
Zu gewinnen.

Aber es gibt natirlich - wie immer und Uberall - auch weniger erfreuliche Dinge:

Es ist uns zwar gelungen, nach harten, aber konstruktiven und fairen Verhandlungen mit
dem Geschaftsfihrer der Paulaner-Brauerei ein - nennen wir es - Agreement
auszuhandeln und schriftlich zu fixieren, was uns finanziell etwas Luft verschafft hat.
Gleichwohl dirfen wir nicht in Euphorie verfallen, sondern miissen die Tatsachen niichtern
betrachten. Nach wie vor steht die friiher vereinbarte Abnahmemenge im Raum, jedoch
nicht mit einer jahrlichen Abnahmeverpflichtung, verbunden mit ,Strafzahlungen® bei
Nichterreichung der vereinbarten Menge. Also denkt daran, auch wenn dem Ein oder
Anderen das neue Bier besonders gut schmeckt, auch Abwechslung tut gut, insbesondere
unseren Verpflichtungen.

Welche Projekte und Ziele verfolgt unser Verein kurz-, mittel- und langfristig weiter?
Auch das wird B. Sdder genauer darstellen. Kurz jedoch hierzu ein paar Anmerkungen:
Nach wie vor fressen uns natirlich die steigenden Energiekosten auf. Deshalb sind wir
beim Eigentiimer unserer Liegenschaften, der Kirchenstiftung St. Kunigund und dem
Erzbistum Bamberg, tGber die Einrichtung einer neuen Heizung vorstellig geworden. Es
hat auch schon ein Besichtigungstermin stattgefunden. Leider steht jedoch eine
Rickmeldung noch aus. Aber wir bleiben am Ball. (Ob und Kosten sind nach wie vor
offen!)

Elektrische Licht- und Kraftanlagen,
Nachtspeicherheizungen

Elektro Rupprecht

Zerzabelshofer Haupt straf3e 11
90480 Nurnberg, T elefon 40 46 76

Bankkonto:

Stadtsparkasse Nurnberg 1 032 730
HypoVereinsbank

Konto-Nr. 346/113 700
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Bericht des 1. Vorsitzenden fiir das Geschiftsjahr 2013

Das Projekt Kunstrasen am C- Platz gestaltet sich wie folgt:

GrolRenordnung 60.000 EUR, davon nach Abzug der Férdergelder, die bereit liegen wiirden,
erwartet uns ein Eigenanteil von ca. 20.000 EUR, den es aufzubringen gilt.

Ebenso das seit Langem geplante Beachvolleyballfeld, das mit ca. 10.000.- EUR bei
entsprechender Eigenleistung zu veranschlagen ist.

Ihr seht, liebe Mitglieder, es muss investiert werden, um zu sanieren, andererseits um
weiter die Attraktivitdt des Vereins zu steigern. Jedoch ist auch klar, dass wir finanziell
nicht auf Rosen gebettet und mit Riicklagen gesegnet, all diese Projekte angehen kénnen.
Deshalb sind wir mehr denn je gefordert, nach Alternativen zu suchen, insbesondere
Eigenleistung wo méglich einzusetzen. Ich appelliere daher nochmals an Euch alle,
macht mit, beteiligt Euch, in welcher Form auch immer, damit auf der spatestens 100.
Jahreshauptversammlung, aber ich hoffe viel friiher, welcher Vorstand auch immer, einen
durchweg guten Bericht tiber die kiinftige Lage unserer DJK Falke unter einem lila weil3en
Himmel darstellen kann.

Bei meinen Vorstandskollegen, die mit unermidlichem Einsatz und erheblichem
Zeitaufwand die Geschicke des Vereins taglich gestalten, bedanke ich mich fur die
hervorragende und loyale Zusammenarbeit. Besonders hervorheben méchte ich dabei -
ohne die Leistung der Anderen zu schmaélern - die ausgezeichnete Arbeit von Manni Jung
und Berthold Sdder. Das Amt des 1. Vorsitzenden wéare ohne deren immenses
Engagement fiir unseren Verein flir mich nicht zu bewaltigen.

Michael Reiser

i T W : L & £y 2 ‘ | ber 4 |
www.norlplana de Tel. 0911 99 55 228 B;{gb,,g%
DJK Falke Vereinsnachrichten




Vereinsnachrichten Nr. 111 - Ein Riickblick

ummer 222 — die Vereinsnachrichten feiern ein ganz besonderes Jubilaum, in
Ndieser Form erst das zweite Uberhaupt. Oder wenn man die zweistelligen

.Schnapsausgaben” dazurechnet zumindest schon — wie sollte es anders sein —
das 11.
So oder so ein guter Grund zurtickzublicken in eine Zeit, als Leggings genauso in waren
wie Schulterpolster, weil3e Tennissocken und Fitness-Videos. Portugal und Spanien treten
der Europaischen Gemeinschaft bei, Boris Becker gewinnt zum ersten Mal in Wimbledon
und Gott persdnlich hat im Viertelfinale der FuRball-WM seine Hand im Spiel. Usain Bolt,
Rafael Nadal und Manuel Neuer werden geboren, Reinhold Messner schafft es als erster
Mensch, alle 14 Achttausender zu besteigen und auch bei DJK Falke sind erfreuliche
Nachrichten zu vermelden. ,Soeben den Aufstieg in die Basketball-Oberliga erkampft”
titeln die Vereinsnachrichten Nr. 111 im Juli 1986 zusammen mit einem Foto der
Erfolgsmannschaft.

Einiges war anders vor 28 Jahren. Zum Beispiel hat die DJK Falke noch eine
Basketballabteilung, dazu noch eine sehr erfolgreiche. Neben dem erwahnten Aufstieg
der 1. Herrenmannschaft in die Oberliga holen die Damen den Bezirkspokal und die
Vizemeisterschaft in der Bezirksliga, welche aber leider nicht mit dem Aufstieg verbunden
ist. Auch die A-Jugend schlagt sich ehrenvoll bei den Bayerischen Meisterschaften, die B-
Jugend féhrt zu selbiger nach Wurzburg - in Ermangelung an genugend Autos mit dem
Bundesbahn Intercity. Auch eine C-Jugend gibt es noch, von der sogar ein paar Spieler
mit der DJK-Nationalmannschaft zur FICEP-Europameisterschaft nach Aachen fahren
dirfen und auch noch gewinnen kdnnen.

Auch eine Handballabteilung ist noch am Start, im Gegensatz zu heute sogar mit richtigen
Mannschaften, 5 weiblichen und 2 méannlichen und dem spateren 2. Vereinsvorstand
Wolfgang Rozsypal als Abteilungsleiter. Einen Aufstieg, einen erfolgreichen Nichtabstieg
- erkédmpft im letzten Saisonspiel - und einen 1. Platz bei den Stadtmeisterschaften gibt
es hier zu vermelden.

Weniger gut verlauft es bei den Ful3ballern, hier vergibt die 1. Mannschaft ihre letzte
Chance in der Relegation und muss nach 17 Jahren A- und B-Klasse (was der heutigen
Kreisliga und Kreisklasse entspricht) den bitteren Weg zuriick in die C-Klasse (heutige A-
Klasse) antreten. Auch zum DJK Bayernschild-Endturnier kann man sich erstmals nach
21 Jahren nicht qualifizieren. Einziger Lichtblick: die Privatmannschat 2a, die sich nach
missglicktem Saisonstart noch auf den 5. Platz vorarbeiten kann. Die B-Jugend muss
sich zwar frith von ihren Meisterschaftstraumen verabschieden, erreicht aber am Ende
einen guten 3. Tabellenplatz und macht eine gute Figur im Spitzenspiel gegen den
Tabellenfihrer und spéteren Meister DJK Bayern. Nach einem 30 Meter Sprint trifft zum
1:0 in den Torwinkel der heutige Abteilungsleiter Thorsten Weber. AuRerdem beendet
Manfred Fleck seine Trainerlaufbahn fur unbestimmte Zeit. Rechtzeitig zum Kinderfest
wird auch die neue Torwand fertig.

Eine Jugend hat auch die Tischtennisabteilung noch, sogar zwei Jugendmannschaften
sind gemeldet. Die Herren belegen zwar den Vorletzten Tabellenplatz, sind aber trotzdem
zufrieden, weil die Mannschaft in der Rickrunde stérker geworden ist.

Auch eine Tennisabteilung gibt es seit Kurzem wieder bei DJK Falke. Sie wird Ende April
wieder zum Leben erweckt, besteht aus Mitgliedern der alten — fast schon vergessenen
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Vereinsnachrichten Nr. 111 - Ein Riickblick

— Tennisabteilung und einigen Neuzugangen. 9 Tennisbegeisterte nutzen regelmafig
die Trainingsstunden.

In die Sommerpause verabschiedet sich dagegen die Skigymnastik. Die Skiabteilung
kann sich Gber gut besuchte Fitnessabende freuen, die ausdriicklich auch Nichtskifahrern
hilft, sich fit zu halten. Da einige der Alteren sich nicht mehr arg plagen wollen oder
kénnen ist eine Verjiingung festzustellen. Im Sommer wird auRerdem der Trimm Dich
Pfad am Tiergarten genutzt.

Betriebsferien gibt's auch im stadtischen Volksbad, in dem fiir alle Falke-Schwimmfreunde
jeden Donnerstagabend die komplette Halle 1 reserviert ist. Auch geheizt wird das Wasser,
und zwar auf 28 Grad. Fir die Anfanger gibt Frau Golisano Lehrschwimmkurse im
Lehrschwimmbecken der Volksschule Insel Schiitt.

Zuallererst aber bedankt sich die 1. Vereinsvorsitzende Rosa Rattler fur die vielen
Gliuckwiinsche anlasslich der Verleihung des Bundesverdienstkreuzes und des DJK
Ehrenbriefs. Auch eine Bitte enthélt das GruRwort, namlich die an alle Mitglieder, wahrend
der Spielpause die Platz zu Uberholen und alle Raumlichkeiten griindlich zu reinigen.
Denn die DJK Falke ist "wie alle Sportvereine auf die Mithilfe ihrer Mitglieder angewiesen".
Manches hat sich doch so garnicht verandert.

-CF-

Wohnstift am Tiergarten
Bingstr. 30

90480 Nurnberg
Telefon 09 11/ 40 30 205

Offnungszeiten: Dienstag- Freitag: ~ 8.00-17.00 Uhr
Samstag: 8.00-12.00 Uhr

auch Hausbesuche moglich

a DJK Falke Viereinsnachrichten



Jahreshauptversammlung 2014

Protokoll der 83. Jahreshauptversammlung
der DJK Falke Nirnberg e.V. am 14. Marz 2014

Ort: Vereinshaus, Sudetendeutsche Str. 60, 90480 Nurnberg
Anwesende: 70 stimmberechtigte Mitglieder laut Anwesenheitsliste
Sitzungsbeginn:  19.3° Uhr

Tagesordnung:

Er6ffnung und BegrufRung

Ehrungen

Genehmigung des Protokolls der 82. Jahreshauptversammlung
Bericht des 1. Vorsitzenden, des Kassiers und der Revisoren
Kurzberichte der Abteilungen

Aussprache zu den Berichten

Entlastung des Vorstandes

Entwicklung des Vereins

Behandlung eingegangener Antrage

©ONOO~WNE

Zu Punkt 1 (Er6ffnung und BegriRung):

Der 1. Vorsitzende Michael Reiser eréffnet die 83. Jahreshauptversammlung um 19.30
Uhr und begrif3t die Anwesenden. Besonders begrii3t er unser Ehrenmitglied Dr. Otto
Reiser und unseren geistlichen Beirat Pfarrer Georg Schneider. Der 1. Vorstand stellt
fest, dass die Jahreshauptversammlung nach § 6 Ziffer 2 unserer Satzung ordnungsgeman
einberufen wurde.

Herr Reiser bittet die Versammelten, sich von den Platzen zu erheben und unserer
Verstorbenen zu gedenken. Dies sind: Eduard Kalb, Heidi Lehmann, Denis Hohenberger,
Gerd Wommelsdorf, Jirgen Schwarz und Hans Bischofsberger. Portraits der Verstorbenen
werden mittels Beamer an die Wand projiziert. Herr Reiser erklart, dass die Tagesordnung
in den Vereinsnachrichten Nr. 221, Heft 1/2014 ordnungsgeman bekannt gegeben wurde.
Gegen die Tagesordnung werden keine Einwande erhoben. Nun Ubergibt Herr Reiser
die Leitung der Versammlung an den 2. Vorsitzenden Manfred Jung.

Zu Punkt 2 (Ehrungen):

Fur 25-jahrige Mitgliedschaf t erhalt die Ehrenurkunden der DJK und des Vereins und die
Treuenadel der DJK in Silber, Ingo FruhbeilRer.

Fur 40-jahrige Mitgliedschaf t erhalten die Ehrenurkunden der DJK und des Vereins, die
Treuenadeln der DJK in Gold, Erna Dorfer, Roswitha Lindner-Heydrich, Reimund Hauser,
Peter Wittmann, Gerhard Pfeiffer, Thorsten Weber und Erich Sabitzer.

Fur 50-jahrige Mitgliedschaf t erhalten die Ehrenurkunden der DJK und des Vereins, die
Treuenadeln der DJK in Gold mit Jahreszahl, Gerhard Silberhorn, Franz Lehner und
Ferdinand Hutzler.

Fur 60-jahrige Mitgliedschaf t erhalten die Ehrenurkunden der DJK und des Vereins,
Elfriede Reiser und Helga Wenderlein.Wéahrend der Ehrungen werden die Portraits dieser
Mitglieder mittels Beamer an die Wand projiziert.

Zu Punkt 3 (Genehmigung des Protokolls der letzten Jahreshauptversammlung):

Das Protokoll der letzten Jahreshauptversammlung wurde in den Vereinsnachrichten 2/
13, Nr. 218 abgedruckt und Abschriften davon wurden verteilt. Einwadnde gegen das
Protokoll werden nicht erhoben. Somit ist das Protokoll genehmigt.
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Jahreshauptversammlung 2014

Zu Punkt 4

Bericht des 1. V orsitzenden: Herr Reiser berichtet, dass unser Mitgliederstand einen
Ruckgang um 5 % auf 555 verzeichnet. Unsere letztjihrigen Vereinsaktivititen waren z.B.
der Familiengottesdienst am ,Falketag” und die 2- tdgige Aufrdumaktion ,Ramadama‘“.
DJK Falke verfugt tber einen Internetauftritt und ist auf Facebook vertreten. Durch harte
Verhandlungen mit dem Geschéftsfuhrer der Paulaner Brauerei konnte erreicht werden,
dass die vereinbarte Abnahmemenge nicht mehr mit einer jahrlichen Abnahmeverpflichtung
und bei Nichterreichung der vereinbarten Menge mit Strafzahlungen verbunden ist.
Dringend nétig ist die Einrichtung einer neuen Heizung. Dazu warten wir immer noch auf
eine Ruckmeldung aus Bamberg. Fur das Projekt Kunstrasen am C-Platz miissten wir
einen Eigenanteil von 20.000,- EUR aufbringen. Ein seit langem geplantes
Beachvolleyballfeld ist bei entsprechender Eigenleist. auf 10.000,- EUR zu veranschlagen.
Zum Schluss bedankt sich Herr Reiser bei seinen Vorstandskollegen, besonders bei
Manfred Jung und Berthold Sdder, fir ihre ausgezeichnete Arbeit.

Bericht des Kassiers: Kopien des Kassenberichtes wurden verteilt. Die Zahlen werden
an die Wand projiziert und kommentiert. Herr Séder hat erfreuliches zu berichten. Die
Einnahmen im Jahr 2013 waren um 4.886,- EUR hdher als die Ausgaben. Es geht also
aufwarts.

Bericht der Revisoren: Am 11.3.2014 haben Manfred Rohrig und Peter Wittmann im
Geschéaftszimmer des Vereinsheimes in Anwesenheit des Kassiers Berthold Sdder die
Revision flur das Jahr 2013 durchgefuhrt. Die Prifung erstreckte sich insbesondere auf
folgende Punkte: Barkasse, Abstimmung der Bank- und Kassenkonten mit den
Kontoausziigen, Verprobung und Abstimmung des Kassenberichtes fuir 2013, Abzeichnung
und Genehmigung der Zahlungsvorgéange und Belegpriifungen. Es ergaben sich keinerlei
Beanstandungen. Eine ordnungsgemaRe Kassenflhrung wird bestétigt. Die Revisoren
empfehlen daher der Versammlung, dem Kassier die Entlastung zu erteilen.

Zu Punkt 5 (Kurzberichte der Abteilungen):

Cheerleader: Die Abteilung besteht aus 3 Teams, sie konnten bei Meisterschaften
hervorragende Ergebnisse erzielen. Die Diamonds Forever wurden Siddeutscher Meister
und errangen bei der Deutschen Meisterschaft einen flinften und achten Platz. Die
Bambinis sicherten sich bei ihrer Meisterschaftspremiere einen 1. Platz. Die Seniors
erreichten bei einer offenen Meisterschaft den 2. Platz. Dank geht an die Vorstandschaft
fur die Anschaffung einer lang ersehnten Tumblingbahn zum Trainieren.

FuBball: Die Sportler sind sehr enttauscht Gber die nicht zustande gekommene
Verschmelzung mit dem TV Glaishammer. Frauenmannschaft: Die Damen erreichten als
Aufsteiger in die Kleinfeldliga A auf Anhieb den 3. Platz. 1. Mannschaft: Das Aushangeschild
der Abteilung spielt das zweite Jahr in Folge in der Kreisliga. Insgesamt erst das fiinfte
seit Einfihrung der bestehenden Ligastruktur im Jahre 1948. 2. Mannschaft: Die Zweite
schaffte nach einem 2. Platz in der A-Klasse und zwei nach dramatischem Verlauf
gewonnenen Relegationsspielen gegen den Post SV Il und die DJK GroRenried den viel
beachteten Aufstieg in die Kreisklasse.

FuRball Jugend: A-Jugend: Die Spielgemeinschaft mit der SpVgg Zabo-Eintracht lauft zu
Saisonende aus. Ab der kommenden Spielzeit wird es keine A-, B-, C-Jugend mehr im
Spielbetrieb geben. D-Jugend: Die U13 wurde nach einem Jahr Abstinenz wieder ins
Leben gerufen. E-Jugend: Fir die beginnende Rickrunde konnte eine E2- Mannschaft
nachgemeldet werden. F-Jugend: Die U9 besteht liberwiegend aus Kindern des jungen
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Jahrgangs und gilt somit als Perspektivteam fur die kommende Saison. G-Jugend: Die
U7 hat sich als feste Alterklasse bei der DJK etabliert und ist nach Anzahl an Siegen die
erfolgreichste Mannschaft der Abteilung.

Gymnastik: Frau Kraft leitet im Falkesaal eine Damengymnastik und eine
Seniorengymnastik mit je 30 Teilnehmerinnen und aullerdem noch eine
Seniorengymnastik in der Arche der Gemeinde Herz Jesu.

Handball: Die Abteilung besteht nur noch aus wenigen Mitgliedern. Herr Jung lobt das
grolRe Engagement von Petra Kokl bei den Stadtteilfesten und Weihnachtsméarkten im
Zeltnerschloss.

Kinderturnen: Die Kinder turnen in zwei Gruppen und sind im Alter zwischen 3 und 9
Jahren. Der Kinderfasching war wieder sehr erfolgreich.

Nordic Walking: Die Truppe besteht aus 10 bis 15 Leuten und trifft sich jeden Montag um
18.15 Uhr, im Winter am Valznerweiher und im Sommer am Tiergarten.

Schwimmen: Am 1. April findet bei NurnbergBad ein erstes Gespréach fiur die
Vereinsbelegung des neuen Schwimmzentrums Langwasser statt.

Ski: Die Skigymnastik lauft das ganze Jahr Uber. Weitere Aktivitaten sind z.B. Radtouren,
Wanderungen, EisstockschieRen, Skigemeinschaftsfahrten, Skitouren, sowie gesellige
Veranstaltungen.

Tennis: Keine Meldung.

Tischtennis: Nach dem Aufstieg in die 3. Kreisliga steht die Mannschaft leider immer
noch ohne Punkte am Tabellenende. Otto Reiser bedankt sich bei der Vorstandschaft,
dass das Problem mit der Beheizung des Tischtennisraumes geklart ist.

Volleyball: Die Spieler wiinschen sich ein Beachvolleyballfeld.

Wirbelsdulengymnastik: Die 4 Kurse waren wieder gut besucht. Neuzugange sind
willkommen.

Zu Punkt 6 (Aussprache zu den Berichten):
Es erfolgten keine Wortmeldungen.

Zu Punkt 7 (Entlastung des V orstandes):
Herr Freiberger stellt den Antrag, dem Vereinsvorstand die Entlastung zu erteilen. Der
Antrag wird bei 2 Gegenstimmen der Séhne von Michael Reiser angenommen.

Zu Punkt 8 (Entwicklung des V ereins):

Der 3. Vorstand Christian Meisner berichtet, dass Marco Eskofier das gesamte Areal
auBBer dem Rasenplatz vermessen hat. Es wurden Plane und erste Konzepte fir bauliche
Veranderungen erstellt. Die erste Mallhahme war, schon mit dem neuen Wirt gemeinsam
abgesprochen, die Entfernung der Trennwand zwischen Gastraum und Nebenraum, um
einen groReren Gastraum zu bekommen. Dringend ndétig ist dann eine neue
Heizungsanlage, die wir uns ohne Zuschiisse nicht leisten kénnen. Auch nétig ware, die
Toilettenanlagen ansehnlicher zu gestalten. Den Saal kénnte man allein durch eine neue
Beleuchtung aufwerten. Der Kabinentrakt im Untergeschoss soll umgestaltet und
vergroRert werden. Dann ist zu Uberlegen, ob die Kegelbahn bestehen bleiben soll.
Langfristig ist auch hier eine Verbesserung erforderlich (z.B. neuer Bodenbelag).

Der Kassier Berthold Soéder erklart, dass fir die Umsetzung aller Winsche ca. 200.000,-
EUR nétig wéaren. Zugeordnet zu den einzelnen Vorhaben waren dies: 45.000,- EUR fur
die neue Heizung. 40.000,- EUR flrr die Renovierung der 4 grof3en Toilettenanlagen.
26.000,- EUR fiir die Erneuerung des Hartplatzes. 10.000,- EUR fiir ein Beachvolleyballfeld.
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5.000,- EUR fiur die Verbesserung der Au3enbeleuchtung. 4.000,- EUR fiur die
Flutlichtanlage und 3.000,- EUR fir die Anschaffung neuer Computer.

Der 2. Vorstand Manfred Jung berichtet, dass wir in der Altersgruppe von 30 bis 50 Jahren
zu wenige Mitglieder haben. Wir sollten Uberlegen, welche Sportart wir noch anbieten
kénnten, um diese Altersgruppe zu gewinnen. Dann winscht sich Herr Jung, dass sich
wieder Mitglieder fiir Ubungsleiterkurse anmelden. Die Kosten der Aushbildung tibernimmt
selbstversténdlich der Verein.

Zu Punkt 9 (Behandlung eingegangener Antrage):
Innerhalb der gesetzten Frist ist beim Vorstand kein Antrag eingegangen.

Herr Reiser bittet unseren geistlichen Beirat Pfarrer Georg Schneider, noch ein paar
Worte an die Versammlung zu richten, was dieser gerne tut. Zum Abschluss bittet der
Pfarrer, dass wir uns von den Platzen erheben fir ein Gebet.

Um 21.10 Uhr schlief3t der 1. Vorsitzende Michael Reiser die Versammlung.

Michael Reiser Rosi Freiberger
1. Vorsitzender Schriftfiihrerin

Der Tipp passend zum Thema Falke und Schnapszahl...

Ultra  Violet
fruchtiger alkoholhaltiger Cocktail in lila

4cl  Wodka

2cl Blue Curacao

1cl Grenadine

1cl Erdbeersirup
Sodawasser

Wodka, Blue Curacao Sirup, Erdbeersirup und Grenadine-
sirup in ein mit Eiswiirfel gefiilites Longdrinkglas geben
und mit kaltem Sodawasser auffiillen. Die Farbmischung
der Sirupe gibt eine schone violette Farbe.

Wer es gerne weniger st mag, kann den Erdbeersirup
auch durch Erdbeer-Limes ersetzen.
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Kassenbericht vom 1.1. bis 31.12.2013

Progno- . Prognos |Prognose Progno-
Bezeichnung sealt |Jahr |e neu |Bezeichnung |alt Jahr 'se neu
Einnahmen | | Ausgaben [7 ‘
Ideeller Bereich |
Beitrage 51.000| 48241 46000|Abgaben an Land.sportv. / 80001 ~3.149| 3500
Spenden 1 11000 6050 2000 |Benutzergebithr, Sportplatz] 6.000  6.139] 6000
Zuschisse | 17.000] 17238 17000|Budgetzahlungen |  8.000|  7.772| 7800
Handballkasse goooj | 2000|Buromaterial | 300 1.110,  3.000
Nisr } P —i_ _Energlekosten 12,000/  6.281] 11000
L W W Geschenke, Jubilden, Ehruf 300 682 700
SN T _]" | |crundabgaben | 9,000 7.265| 7500
DT A e e _‘ ~ |Pachtst. Kunigund 352 352 352
Y 7" | |Personalkosten |  16.000/ 17.982] 18000
o 3 | |PortofTelefon/internet | 2.400 2.255| 2300
ORIy e ' | |Rep.Sportgelande . | 5000  9.226/ 16000
s Lp s E N i _ |sonstigeKosten |  7.000 3.902 2000
Lo [ |sporgerste il
8w T |Vereinszeitung
Y=L l Ber ’ _[Versicherungen
Summe Ideeler Berei¢ 71.100| 71.529 67.000] 1 78.152]  69.679] 81.852
Zweckbetriebe
Kursgebiihren ’ 1900/  1663] 1600[Bewitung 150, 363|400
s ~ |Fahrkosten —1.700[ ~ 1.880 1700
Gesellige Veranstaltung 500 32 200
Summe Zweckbetrief  1900] 1663] 1600 \ 2.350 2.075 2300
Vermdgensverwaltung
Bandenwerbung | 700 700, 700|Aufwend_Vermdgensverw = 7.500 2440 1000
Erltse aus [ ‘ [ [ ‘
Kegelbahnen } 1.100| TOS‘ '500|Kosten Wertpapierverwaltyl 0/ 0 10|
Garagenmiete | 3.240 3240 3240|Reparaturen, Instandhaltun.  6.000|  14.213| 25000
Inserate . 1.500 2175, 2000[Stevem e T e )
Pachteinnahmen 0. 13186| 13000|Zinsaufwand u. Kontogeb | 408 313 300]
Sonstige Einnahmen 500! 40 o] LA T <
Zinsertréige 200, A4 T il |
Summe Vermégensve  7.240] 20.057| 19.440 13.908 16.966, 26.300
Wirtschaftliche Geschaftsbetriebe
Einn. A, geselligen Veran 500 838/ 500|Kosten f. gesell. Veranstalt! 500 481 500
'Summe Wirtschaftlicl 500[ 838 500 | 500] 481|500
Gesamtsumme] 80.740 _94.087] 88.540 | 94910 89.201| 110952
‘ |
Forderungen sy [ iierbmd_l!chk_@llen et |
nicht bezahlte Mitgliedsbeitrige 1500 BISMO e - = fd] o
Forderungen aus Vermietungen 21771 Blermnnderl@[u—ng :~ 0|
gewdhrtes Darlehen 7\ 0 Ruekﬂungen gen N-Ergie
Summe Forderungen: 7" 23.271 Summe Verbindlichkeiten: :T __8.670)
Bestinde: _t' e _'I e e T )
Kasse| NN BN B s

Kassell ; i‘ o i

Liga Bank 105121086 | 6718

LigaBark5121086 | | 480l | i S
Liga Bank 5505121086 Rucklagenk 3084 | [

Liga Bank7045121086 Zweckgebur  151] S e ipﬁ___ EE e
Summe Bestéinde: | e e e e e e ] D, )
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Sportabzeichenabnahme

geforderten Leistungen sind dem Lebensalter und unterschiedlichen Fitnessgraden

Es ist leichter als Frau / Mann denkt. Die angebotenen Disziplinen sind vielfaltig. Die
angepasst. Wie immer im Leben: ,Mann / Frau muss sich nur einmal trauen®“.

Das Deutsche Sportabzeichen wird je nach erzielten Leistungen jéhrlich in Gold, Silber
oder Bronze verliehen. Leistungen werden in vier Gruppen gefordert:

Kraft Ausdauer Schnelligkeit Koordination

Fur das Schwimmen — soweit nicht als Abnahmedisziplin gewdahlt - wird nur noch ein
Nachweis gefordert, der nicht alter als 5 Jahre sein darf.

Die Leistungsubersichten sind auf unserer Vereins-Homepage (www.djk-falke.de) unter
"Aktuelles/Termine" eingestellt und kénnen natirlich auch bei den Sportabzeichenpriifern

nachgefragt werden (Tel. 0171 / 7818931). Die Abnahme der Disziplinen ist kostenlos
und auch fur Nichtmitglieder mdglich.

Abnahme am Sportgelinde des Neuen Gymnasiums Niirnberg

jeweils Mittwoch ab 17:00 Uhr

14. Mai und 28. Mai
11. Juni und 25. Juni
9. Juli und 23. Juli

Nach telefonischer Absprache kénnen auch Zusatztermine vereinbart werden.

Eure Prifer Gerhard, Andreas, Manfred

Sanitar Heizung
mehr Spal im Bad

Roland Fischer

Waldluststr. 44 - 90480 Nirnberg
0911-4246863-0175-52 17 864
rolandfischer70@gmx.de

A
o
¥

e ———

Badrenovierung - Kundendienst Sanitdr - Kundendienst Heizung
Wartung - Reparaturen - Heizungsanlagen - Rohrmontage
Ferfigmontage - und vieles mehr ....!
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Stadtteilfest Gleiffhammer 2014

l 'allo Falken,

Das Stadtteilfest findet schon bald statt. Damit dieses Fest auch in einem schonen Rah-
men und reibungslos ablaufen kann, benétigen wir dringend Helfer fir den Auf- und Abbau
sowie fur den Grillstand. AuRerdem sind wir auf Kuchenspenden angewiesen, damit die
finanzielle Seite abgedeckt werden kann.

Deshalb mein Aufruf an ALLE:

Wer méchte / kann helfen oder méchte eine Kuchen spenden? Bitte meldet Euch bis
spatestens 3.5. bei Petra Kokl unter Tel: 09135 / 1617 oder 0171 / 2048562

Fur weitere Infos und die genauen Termine fur Auf- und Abbau stehe ich gerne zur Verfu-
gung. Ich zéhle auf die Mithilfe ALLER Abteilungen.

30. Stadtteilfest Gleifshammer
im Kulturladen Zeltnerschloss

Freitag 23.5 von 18:00 - 22:00 Uhr
Samstag 24.5. von 15:00 - 22:30 Uhr

Zum Jubilium erwar’cet”Euch ein besonderes musikalisches
Programm mit vielen Uberraschungen und Gruppen aus
dem Stadtteil.

Fiir Speis und Trank ist bestens gesorgt.
Die besten Bratwiirste und Steaks gibt es auch heuer wieder

am Stand der D)K Falke hinter dem Schloss auf der
Fressmeile.

Bitte kommt recht zahlreich, damit dieses aufsergewshnlich
schone Fest quch weiterhin bestehen kann.

Das Stadtteilteam freut sich auf Euren Besuch!
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Spenden fiir die Hurricanopfer auf den Camoten

Dirner organisiert Hilfe fir die Hurricanopfer auf den Philippinen. Nicht die DJK

Falke selbst ruft dabei zu Spenden auf, sondern German Dirner als Privatperson
und alleiniger Verantwortlicher der Spendenaktion. Der Verein DJK Falke tritt lediglich un-
terstiitzend auf. Worum es im Einzelnen geht erfahren Sie im Folgenden.

Unser Vereinsmitglied und ehemaliger Trainer der 2. FuRBballmannschaft German

* Kk k

Zwischen den Inseln Cebu und Leyte auf den Philippinen gibt es drei
Inseln, die Camoten. Dort lebt ein Schulfreund von mir, Edmund Grin-
baum. Diese Inseln hat es bei dem Hurrican im November 2013 voll
" erwischt. Aber die Inseln sind so klein, dass sie fast vergessen wer-
den.
3 ae* ¥ Mein Freund organisiert dort Hilfe, die direkt bei den Bedrftigen an-
g ] kommt. Er hat schon vor dem Hurrican bei ihnen gelebt und geholfen
: und er lebt auch weiterhin bei ihnen und hilft weiter. Was ich damit
._ ‘ sagen will: Es kommt jeder Cent dort an, wo er hingehért. Der Spenden-
aufruf gilt dabei auch nur fur die drei kleinen Inseln zwischen Cebu und
German Dirner | eyte, die zusammen die Camoten bilden.
Bitte helfen Sie mir, diesen Leuten zu helfen und ihre Not zu lindern, damit sie das Gefiihl
bekommen, nicht vergessen und allein zu sein. Vor Allem geht es um die Kinder.

Es sind schon 3 Projekte gestartet und eines in Vorbereitung:

1. Rattanmobelproduktion auf Bestellung.
2. Mangrovenpflanzung.
3. Ziegenzucht mit derzeit 20 Tieren.

Angedacht ist auBerdem der Kauf eines Grundstiickes von ca. 1 Hektar (ca. 3000 Euro) zur
Errichtung einer Kakaopflanzung. Vermarktung tGbernimmt mein Freund Edmund Grin-
baum. Die erwirtschafteten Gelder werden wieder in Projekte investiert.

Spendenquittungen kdnnen zumindest momentan leider keine ausgestellt werden. Fir
Fragen und weitere Informationen stehe ich lhnen gerne zur Verfiigung: 0171 - 655 95 33

Auch Uber einen Link auf der Falke-Homegape www.djk-falke.de wird immer wieder Uber
neue Ereignisse berichtet. Auch Fotos sind dort zu finden. Ca. 300 Mal wurde die Seite
schon aufgerufen, was mich sehr gefreut hat. Wenn
jeder Zugriff auch nur 1 Euro Spende bedeutet hat-
te, dann waren wir schon in der Lage, den Kindern §
in den kleinen Dorfschulen fir 3 Monate Schules-
sen zu spendieren.

German Dirner

Spendenkonto:
German Dirner
BIC DRESDEF760
IBAN DE73 7608 0040 0291 2909 01
"Spenden Philippinen”

Edmund Griinbaum mit Schulklasse
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GenieRe deine eigene Welt.
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Cheerleading

Abteilungsleiterin: Octavia Brandstitter, Scheiner Str. 12, 85051 Ingolstadt
% 0175 /5938 479, Email: Cheerleading@djk-falke.de

Erfolgreiche Teilnahme
an der Regionalmeisterschaft Sid 2014

Am 23.03.2014 fand die diesjahrige Regionalmeisterschaft Std in Hof in der Freiheitshalle
statt. Hier treten Teams aus Bayern, Baden-Wurttemberg und Hessen gegeneinander an
und zeigen ihre einstudierten Programme vor einer Jury.

Beginnen durften in diesem Jahr unsere Blue
Diamonds Juniors. Unsere Madels glanzten
in diesem Jahr in neuen Uniformen auf der
Meisterschaftsmatte. Leider konnten unsere
Juniors kein fehlerfreies Programm
présentieren, weshalb es dieses Mal nur fir
den 8. Platz gereicht hat.

Madels, wir sind trotzdem sehr stolz auf euch.
Ihr habt in den letzten Monaten sehr viel
Neues dazu gelernt. Lasst den Kopf nicht
hangen, die nachste Meisterschaft kommt
bald.

Fur unsere Kleinsten war es die erste
Regionalmeisterschaft, weshalb alle sehr
aufgeregt und gespannt waren. Unsere
Little Diamonds konnten ein fehlerfreies
Programm présentieren und haben damit
die Jury und das komplette Publikum
verzaubert. Bei der Siegerehrung kam
dann die Belohnung dafir:

Ein Treppchenplatz! Die Madels holten
den 3. Platz mit nach Nurnberg! Das habt
ihr toll gemacht :-)

TN ;9
7 Kaiser-Zahn vief Ko
Inh: Eva Maria

AN Peterstr. 66-68
. g 90478 Nurnberg
- Tel&Fax

. @ ¥
oo Lgr 0911/ 46 37 62 o
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Alles in allem war es eine tolle Meisterschaft auf der die Madels sehr viel
Spal hatten. Jetzt heil3t es weiter trainieren fur die Meisterschatft in Nirnberg.

Blue Diamonds Juniors Little Diamonds

Aufruf Bayern Cheermasters Niirnberg, 5. Juli 2014

Am 05.07.2014 finden in NUrnberg die Bayern Cheermasters statt. Wir wiirden uns freuen,
wenn uns viele ins BBZ folgen und uns bei unseren Auftritten lauthals unterstiitzen.

Gerne kdnnen Eintrittskarten tber uns bestellt werden. Wir sammeln bereits schon jetzt
das Geld fir die Eintrittskarten ein. Diejenigen, die Karten benétigen, kénnen sich gerne
bei den PeeWee- und Jugend-Trainierinnen Anja und Verena melden oder die Bestellung
per eMail an Verena_Adami@web.de senden.

Kartenpreise:

- Erwachsene: 12 EUR

- Kinder bis 150cm KérpergréRe: 9 EUR

- Kinder unter 110 cm KorpergréRe: Freier Eintritt, aber keinen Sitzplatzanspruch

Eintrittskarten kénnen bei uns bis zum 18.05.2014 bestellt und bezahlt werden.
Wir wiirden uns Uber zahlreiche Unterstiitzung sehr freuen.

- Verena -

Katharina Stumpf - Zerzabelshofer Hauptstr.4 - 90480Niirmberg
Tel 0911-48990410- kontakt@wolwerkstatt-wol-Hust.de

Offrurgszetfers D, Do, Fir: 15-18 Unr:;

Mi14-17:30 Uhr; Sa10-13Uhr
(Apri-Augustrurnachmittags gedffret)

www.wollwerkstatt-woll-lust.de

Shop'st Du hoch -
oder strickst Du schon?

Was Wolle'n Sie mehr?

Hochwgr‘rige Wolle « Modelle « Zubehar Nichster Rowan
und Strickmuster ¢ Kompetente Beratung  Strick- u. Hakel-Workshop
Projektbegleitung « Workshops Sommerhakeln

am 9.5. um 18 Uhr
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Fufsball

Abteilungsleiter: Thorsten Weber, Aroldstr. 7, 90480 Niirnberg
4 0911/ 4036 40, E-Mail: Fussball@djk-falke.de
Jugendleiter: Hartmut Uhlein, & O173 /39 26 550

Save the Date: ,DJK Falke hilft”

Wir mochten Euch auf ein Event auf unserem Sportgeldnde in diesem Sommer
aufmerksam machen. Am Samstag, den 26.07.2014, wird ein Sportfest an der
Sudetendeutschen StralRe stattfinden. Hierfiir haben wir das Projekt ,DJK Falke hilft* ins
Leben gerufen.

Hauptevent wird dabei ein Benefizspiel sein, bei dem eine Auswahl der DJK Falke gegen
eine Auswahl lokaler Beriihmtheiten spielen wird. Die kompletten Erlése werden dem
Verein ,Elterninitiative krebskranker Kinder e.V." gespendet. Die Auswahl lokaler Allstars
besteht vor allem aus ehemaligen FulRballprofis. Aber auch mit Schauspielern,
Moderatoren, Politikern sowie Profis aus anderen Sportarten stehen wir in Kontakt, wenn
sie nicht schon verpflichtet werden konnten.

Zugesagt haben bisher beispielsweise Ex-Nationalspieler und Club-Legende Dieter
Eckstein , Edeltechniker Alberto Mendez , der den Sprung vom 1. SC Feucht zum FC
Arsenal London in die Premier League schaffte, der baumlange Innenverteidiger der
SpVgg Greuther Firth Petr Skarabela , der Pokalheld der SpVgg Furth Oliver Zettl , der
damals Borussia Dortmund fast im Alleingang erledigte, der redegewandte Hitradio N1-
Moderator Flo Kerschner , der sein Kénnen am Ball unter Beweis stellen wird, Harald
Ebner, der mit dem TSV Vestenbergsgreuth den groBen FC Bayern Miinchen im DFB-
Pokal ausschaltete, der ehemalige U21-Nationalspieler und Profi u.a. beim 1. FC
Nirnberg, SV Werder Bremen oder FC Bayern Minchen Dieter Frey, der schon die
Deutsche Meisterschaft, den DFB-Pokal sowie den UEFA-Pokal gewonnen hat, der Ex-
Clubspieler Jérg Tauchmann , der mitdem 1. FC Nirnberg einen Aufstieg in die Bundesliga
feierte, der Schauspieler und Sanger Tom Beck (u. a. ,Alarm fiir Cobra 11“, ,Vaterfreuden*
an der Seite von Matthias Schweighofer) mit einem kleinen Fragezeichen und der
Nurnberger Grof3gastronom Oliver Férschner (Mach 1, Gemein & Gefahrlich, Bombe)
sowie der aktuelle Kapitan der deutschen Hockey-Nationalmannschaft Max Miller und
mit Christopher W esley ein weiterer aktueller Hockey-Olympiasieger. Mit zahlreichen
weiteren Spielern stehen wir in engem Kontakt.

Geleitet wird die Partie vom langjahrigen Regionalligaschiedsrichter und
Zweitligalinienrichter Gerd Lamatsch . N1-Moderatorin Anna Noé wird durch das Event
fuhren. In aussichtsreichem Kontakt stehen wir mit der Stimme Frankens Gunther Koch ,
der das Spiel selbst kommentieren kdnnte. Zudem haben sich bereits einige Politiker
aus der Region angekiindigt, die sich das Event nicht entgehen lassen wollen.

Die Elterninitiative krebskranker Kinder kiimmert sich beispielsweise wahrend der
Intensivtherapie auf der ,Station Regenbogen” um die padagogische Betreuung der Kinder
sowie die Unterstiitzung bedurftiger Familien und kliniknahe Wohnmaoglichkeiten in
Elternwohnungen. Auerdem beteiligen sie sich finanziell an der Bereitstellung von
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Spielzeugen und an der Fortbildung des Stationspersonals. Nach dem
stationaren Aufenthalt der Betroffenen betreuen sie verwaiste Eltern und
organisieren Bastel- und Wohlfiihlabende fiir Eltern.

Das Programm sieht ab 12 Uhr einen Friihschoppen vor. Parallel steht ein Kinderparcours
bereit, in dem Kinder ihr Geschick in verschiedenen Spielen, wie Torwandschief3en und
vielem mehr beweisen kdnnen. Ein Kinderschminken steht ebenso auf dem Plan. Am
Nachmittag findet das Spiel der Falke Allstars gegen die Local Allstars statt. AuRerdem ist
der Plan, dass unsere Falke-Cheerleader ,Blue Diamonds* (Teilnehmer an den
deutschen Meisterschaften) das Programm mit sehenswerten Einlagen unterstiitzen.
Danach wird das Sportfest mit einer Tombola (bisherige Hauptpreise: 3-tagige Berlinreise;
Rundflug Uber das frankische Seenland) und einem bunten Abendprogramm ausklingen.
Es tut sich also was auf Falke. Wir freuen uns auf euer Kommen!

PS: Fir weitere Ideen im Zusammenhang mit dieser Veranstaltung kénnt ihr gerne Kontakt
mit uns aufnehmen. Vor allem fiir die Tombola brauchen wir noch Preise. Aul3erdem steht
die Tur fir Sponsoren immer offen.

Viele GriiRe
Daniel Maderer (danielmaderer@gmx.de)
und Matthias Janousch (janousch@fussballn.de)

S D Sicherheitsdiénst
Niirnberg

Sicher « Diskret « Neutral

Sicherheitsberatung - Objektschutz - Detektei
Observationen - Veranstaltungen u.v.m.

Planetenring 45 - 90471 Nbg. - 0800-7367360

info@sicherheitsdienst-nuernberg.net
www.sicherheitsdienst-nuernberg.net
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1. und 2. Mannschaft

Nach der letztjahrig gescheiterten Fusion mit dem TV Glaishammer schlug
in der Wintervorbereitung unser strukturelles Problem mal wieder voll durch.
Kein sporttauglicher Fu3ballplatz flir zwei Mannschaften in Sicht, die sportlich um den
Verbleib in ihrer Spielklasse zu kdmpfen haben. Zumal beide Teams in der Geschichte
unseres Vereins noch nie in héheren Ligen unterwegs waren. Grof3e Teile der Vorberei-
tung wurden deswegen, zeitgemal formuliert, outgesourct, in Fu3ball-Hallen und Fit-
ness-Studios bzw. wurden Personal-Trainer in den Falke-Saal eingestellt. Kérperlich
recht fit, aber geistig wohl noch am knackigen Hintern der Spinning-Trainerin hangend
waren die Auftaktspiele beider Mannschaften noch nicht der erhoffte Befreiungsschlag.
Die Zweite setzte ihr Punktspieldebiit 2014 gegen den SV Laufamholz mit 0:5 gleich mal
so richtig in den Sand und die Erste tragt ihre Heimspiele am Sonntagnachmittag haupt-
séchlich aus, damit Hansi Bier seine Bratwurstbrotchen verkaufen kann. Heimstarke
sieht anders aus. Aber solange die Mannschaft ihre Auswartsquote aus der Vorrunde
bestatigen kann, kénnte es mit einem Tabellenplatz knapp Gber dem Strich reichen.
Aktuell wird dieser zumindest hartnackig verteidigt.

"Arbeitsdienste

Aktuell ist das Innenleben der FuRballabteilung vor
allem durch Um- und Neubauarbeiten gepragt.
Aus zwei Mini-Schiedsrichterkabinen wird, dank
einer Mauer weniger, eine gréere. Den Umbau
Ubernahm und ubernimmt, wer auch sonst, unser
B Hansi. Und sollten beim Arbeitseinsatz keine Lei-
= tungen getroffen worden sein, werden auch in Zu-
= kunft die Schiedsrichter die einzigen auf unserem
Gelande sein, denen verninftige Duschen zur Ver-
fiigung stehen.

Hansi Bier gewohnt lautstark und
dominant in seinem Revier

Fur den AuBenbereich wurden zwei neue Uber- "
dachte Trainerbanke angeschafft. Auch ein neues
Gestell fir die Anzeigentafel wurde notwendig,
nachdem ein Sondereinsatzkommando einer
Nurnberger Tageszeitung das ehemalige in einer
Nacht- und Nebelaktion ausgebuddelt hatte. Nach- E
dem fleiig gegraben, geschaufelt und betoniert
wurde, werden wir in Kiirze diese Neuanschaffun-
gen in Betrieb nehmen kénnen.

Fufballjugendtag an Himmelfahrt Das neue Fundment

. . . fur die Trainerbanke
Am Vatertag (29. Mai) werden sich die Mannschaf-

ten der D-, E-, F- und G-Jugend mit jeweils einem Heimturnier am Falke prasentieren. Es
werden sicherlich zahlreiche Helfer aus dem Kreise der Ersten und Zweiten Mannschaft
zur Verfligung stehen, da drei Tage vor dem vorletzten Spieltag natirlich keiner auf die
Idee kommen wird, am Vatertag volltrunken durch die frankische Landschaft zu ziehen.

T.W.
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Alte Herren

Auch die Alten Herren leben noch, nach wie vor mit zwei Mannschaften. Die
U50-Kleinfeldmannschaft steht dabei kurz vor inrem Saisonstart, die 'jungen’
Alten Herren haben schon ein paar Spiele hinter sich. Im Folgenden die weiteren Spiele bis
zur Sommerpause Ende Juli. Am Samstag, 2. Mai findet aulRerdem das prestigetrachtige
Kleinfeldturnier am Falkeplatz statt. Fir Speis und Trank und gute Stimmung ist wie immer
gesorgt.

Samstag, 12.04.2014 16:00 Uhr DJK Falke AH - ESV Rangierbhf./Stid
Samstag, 26.04.2014 16:00 Uhr DJK Sparta Noris - DJK Falke AH
Freitag, 02.05.2014 18:30 Uhr = SC Worzeldorf - DJK Falke AH
Samstag, 24.05.2014 16:00 Uhr  SF Grof3griindlach - DJK Falke AH
Samstag, 31.05.2014 16:00 Uhr DJK Falke AH - 1. FC Trafowerk
Samstag, 14.06.2014 15:00 Uhr TSV Rickersdorf - DJK Falke AH
Samstag, 21.06.2014 14:00 Uhr TSV Mihlhof - DJK Falke AH
Samstag, 28.06.2014 16:00 Uhr ESV Rangierbhf./Sid - DJK Falke AH
Samstag, 05.07.2014 17:00 Uhr DJK BFC - DJK Falke AH

Samstag, 26.04.2014 16:00 Uhr  SG-Postbauer-Heng- DJK Falke AH U50
Samstag, 03.05.2014 14:00 Uhr DJK Falke AH U50 TSV Altenberg

Samstag, 07.06.2014 14:00 Uhr DJK Falke AH U50 Erdal Goalies

Samstag, 12.07.2014 16:00 Uhr TSV Altenberg - DJK Falke AH U50
Samstag, 26.07.2014 15:00 Uhr DJK Falke AH U50 Sipos Réthenbach/Altdorf

D-Junioren

Nach einer ungliicklichen Hinrunde befindet sich unsere Mannschaft derzeit auf dem 10.
Tabellenplatz. Im Moment haben wir einen Kader von 18 Spielern, die regelmafig trainieren
und spielen. In der Winterpause nahmen wir an einigen Hallenturnieren teil und haben
dort eine ordentliche Leistung gezeigt. Besonders beim zweiten
Hallenkreismeisterschaftsturnier haben wir gezeigt, dass wir auch gegen potenziell
,groBere* Mannschaften durchaus mithalten kénnen. Ein Highlight war unser erstes
eigenes Hallenturnier, das wir am 15.12.2013 in der Halle der Realschule Adam Kraft
gemeinsam mit der E-Jugend ausgetragen haben. Ein groRes Dankeschodn sei hierbei
noch einmal an alle fleiBigen Helfer ausgesprochen! Nach einer kurzen Winterpause
haben wir uns intensiv und abwechslungsreich auf die Riickrunde vorbereitet. Von
Trainingseinheiten in der Kickfabrik tiber anspruchsvolle Ubungen zum Kennenlernen
des eigenen Korpers bis hin zu spielerisch taktischen Einheiten war fir unsere Jungs
und Madels einiges geboten. Natirlich wird bei uns auch abseits des Platzes etwas
geboten, so gab es zum Beispiel einen Ausflug zum Bowling.

Inzwischen sind wir wieder in die Saison gestartet und versuchen nun die gute Vorbereitung
und das Gelernte umzusetzen. Hierbei kdnnen wir auf durchaus positive Testspiele
zurilickblicken, die wiederum bestatigt haben, dass wir uns auf einem guten Weg befinden.
Unsere Heimspiele tragen wir immer freitags um 18 Uhr auf der Sportanlage des Neuen
Gymnasiums aus. Zuschauer sind natirlich gerne gesehen, die Mannschaft freut sich
Uber jede Unterstiitzung. Ebenso freuen wir uns auch tber weitere fuRBballinteressierte
Kinder, die uns auf unserem Weg begleiten wollen. Die Trainingseinheiten sind jeweils
Nr. 2 /2014




montags und mittwochs von 17 — 18.30 Uhr und finden ebenfalls auf den
Platzen des NGN statt. Auch im Internet sind wir vertreten, so haben wir eine
eigene Facebookseite und eine eigene Website, die standig Giber Neuigkeiten
rund um unser Team informieren. Hier sind wir Gber www.djk-falke2002.de.tl

zu erreichen. B O ) Nl = = ] =
M.E./B.B. E i

E-Junioren: Ausblick auf die Riickrunde

Beginnen wir mit einer erfreulichen Nachricht: wir sind wieder in der Lage, eine E2-
Jugend zu melden, die mit Gerald Hopf auch einen erfahrenen und engagierten Trainer
zur Verfugung hat. Der Jugendfuball auf Falke sollte eigentlich immer einen hohen
Stellenwert besitzen. Um diesen zu starken ist es sehr erfreulich, dass wir weiterhin
Zuwachs haben und eine weitere Mannschaft am Spielbetrieb teilnimmt.

Die Hallenrunde war — wohlwollend formuliert — durchwachsen und Spieler, Eltern und
Betreuer (besonders die!) sind froh, dass jetzt wieder FuRRball auf dem Rasen angesagt
ist. Doch leider waren nicht in jeder Einheit genug Kinder da, um anstandig mit zwei
Mannschaften trainieren zu kénnen. Urlaube, Krankheiten und diverse andere Griinde
dezimierten die ohnehin spéarlich besetzten Kader. Die Personalsituation war und ist
relativ angespannt, auch weil durch in der D-Jugend spielende Jungs Jahrgang 2003
(eigentlich E-Jugend) eine konfuse Situation geschaffen wurde, die in Zukunft hoffentlich
durch einen relativ vernlinftigen Kompromiss bereinigt werden kann.

Nichtsdestotrotz waren beide Mannschaften in der Trainingswoche vor dem ersten Spiel
heill und einsatzfreudig im Training. Die Vorfreude auf das anstehende Spiel war spirbar.
Umso schauerlicher und enttduschender war die Vorstellung der E1-Junioren. Nach
Kampfansagen, konzentriertem Aufwadrmen und an sich bester Voraussetzungen auf ein
tolles Spiel, verlor die Mannschaft nach wenigen Minuten gegen Bayern Kickers den
Faden und stellte das Ful3ballspielen komplett ein. Auf einem Platz, gegen den der Rasen
auf Falke wirkt wie das Griin im Emirates Stadium von Arsenal London, lieBen die jungen
Falken jegliche Laufbereitschaft, Einsatzwillen und Ordnung vermissen. Konsequente
Folge war ein 3:0 Rickstand zur Pause. Ernuchternd, nachdem wir uns so viel
vorgenommen hatten. Mit dem Willen, das Spiel noch mal zu drehen, ging es in den
zweiten Durchgang. Die Kickers, spielerisch weiter tberlegen, gerieten unter Druck und
es gelang das 1:3. Doch der neu aufkeimende Mut wurde schnell wieder gebremst: 1:4.
Die Folge fehlender Zweikdmpfe. Nach dem 2:4 hat die Mannschaft alles versucht, noch
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weitere Tore zu schie3en und nicht aufgegeben. Doch im Abschluss zu zaghaft
und defensiv zu zuriickhaltend. Man muss leider festhalten: Das 2:7 war
absolut gerechtfertigt. Mal sehen, wie sich die Mannschaft den folgenden
Aufgaben stellen wird, das Ziel Platz 2-3 ist in sehr weite Ferne geriickt:

Datum Gegner Spielort
22.03. FC Bayern Kickers Ausw. 2.7
29.03. ASV Pfeil Phoenix Heim

05.04. TSV Fischbach Ausw.

03.05. SpVgg Zabo Eintracht Heim

10.05. TV Glaishammer Ausw.

17.05. ASC Boxdorf Ausw.

Ein besseres Bild lieferten die E2-Junioren ab. In ihrem ersten Spiel auf dem Rasen
wirkten sie kaum nervds und agierten aus einer guten Ordnung. Jeder hielt sich an die
Vorgaben des Trainers und die Positionen wurden konsequent gehalten. Deswegen war
es sehr ungliicklich, dass die Mannschaft mit 0:2 zur Pause ins Hintertreffen geriet. Die
eigenen Chancen konnten zu diesem Zeitpunkt noch nicht verwertet werden. Nach dem
Wiederanpfiff bewies die Mannschaft Moral und kéampfte sich stark zurlick ins Spiel.
Zunéachst wurde auf 1:2 verkiirzt, bevor das 1:3 hingenommen werden musste. Ein Strafstof3
konnte erst im Nachschuss von Rene verwertet werden und brachte den erneuten
Anschluss. Mit einem fulminanten Distanzschuss legte Rene auch den Ausgleich nach.
Doch der Punkt konnte nicht mitgenommen werden, denn kurz vor Schluss fiel unglticklich
der Siegtreffer fiir BaKi, 3:4. Trotz der Niederlage bleiben viele positive Aspekte hangen:
Das ordentliche Positionsspiel und die Einsatzbereitschaft bilden eine Grundlage, auf
der man aufbauen kann. Mit &hnlich starken Leistungen wird der erste Sieg wohl nicht
allzu lange auf sich warten lassen.

Datum Gegner Spielort

22.03. FC Bayern Kickers Ausw. 3:4
29.03. TSV Johannis 83 Heim

05.04. TSV Fischbach Aus.

03.05. SpVgg Zabo Eintracht Heim

10.05. TSV Buch Ausw.

17.05. ASC Boxdorf Ausw.

Wir freuen uns auf eine spannende Saison!
Sebastian (E1) & Gerald (E2)

‘—( arthastraf3e 32

4&z NL’ir'nberSV

- 091 -54406060
B jﬁlunfszeiten
5 «. + 8.00 bis 17 30
%é/& L@g N Sa 7.00 bis 12.30

Inhaberin

Birgit Schwarz \
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F-Junioren - Riickblick Hallensaison 2014

Nun ist sie auch schon wieder vorbei, die Hallensaison. Mit viel FleiR und
Eifer haben die Kinder der F-Jugend die Hallensaison hinter sich gebracht. Mit
Durchschnittlich mehr als 10 Spielern pro Trainingseinheit wird dann gerade die Halle in
der Scharrerschule noch kleiner. Aber mit Trainingsturnieren, bei denen alle Kinder ein-
fach FulB3ball spielen diirfen, haben alle immer viel Spal3. Und das ist uns wichtig.

oben links: Alex, Moritz, Musa, Dyami, Moritz, Berat, Gevin, Bayram
unten links Joel, Dustin, Vanessa, Mehmet, Sirak, Bjorn, Omar; liegend: Mathis, Anakin

In insgesamt 3 Turnieren konnten wir auch zeigen, wie wir gegen andere Mannschaften
bestehen kdnnen. Dabei war gerade das eigene Turnier ein toller Erfolg. Nicht nur des-
halb, weil alles ,glatt* gelaufen ist (hochmal herzlichen Dank an alle Eltern), sondern weil
auch sportlich weitere Erfolgserlebnisse fiir die Kinder dazu kamen.

Die F2 war zum ersten Mal am Start und konnte von 8 Mannschaften den 6. Platz errei-
chen. Im ersten Spiel wurde dann auch gleich ein 2:0 Erfolg eingefahren. Weiter so
Kinder.

Auch die F1 hat gezeigt, was in lhr steckt. Mit einem kleinen 0:1 Ausrutscher in der Gruppen-
phase war zwar das Finale nicht mehr méglich, aber alle anderen Gruppenspiele wurden
dafiir siegreich gestaltet. Und im Platzierungsspiel haben alle Kinder nochmal alles
gegeben. So konnten wir in der letzten Spielminute noch den Ausgleich erzielen. So kam
es dann zu einem richtigen Elfmeterkrimi, in dem uns ein bisschen Glick gefehlt hat. Mit
einem 4. Platz und der gezeigten Leistung kénnen alle Kinder auf sich stolz sein.

Mit nunmehr 18 Spielern geht es nach drauf3en in die Sommersaison, mal sehen was
die frische Luft bringt...

Alex Streng, Trainer der F-Jugend
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G-Junioren

Die Hallensaison 13/14 wurde mit dem Turniersieg beim eigenen Turnier
am 1.3. positiv abgeschlossen. An dieser Stelle mdchte ich mich nochmals
recht herzlich bei allen Eltern fiir das schéne und gelungene Turnier bedanken, auch bei
Alex Streng und den ganzen Helfern - Danke!

Das Turnier wurde zusammen mit der F-Jugend ausgerichtet. Zuerst war das G-
Jugendturnier angesetzt und im Anschluss war die F-Jugend dran. Es war ein sehr
gelungenes und schénes Turnier, von allen Seiten gab es nur Lob und Positives zum
Ablauf und Verkauf zu héren. Und mit dem Turniersieg meiner Jungs der G-Jugend ist der
Tag dann noch komplett gekront worden. Ich war und bin wahnsinnig stolz auf meine Kids
und es macht riesigen Spafl? mit den Jungs zu ,arbeiten”.

Hier die Platzierungen bei den Hallenturnieren:

24.11.13 BFV-Hallenkreismeisterschaft 2. Platz
22.12.13 Turnier in Eltersdorf 5.Platz

25.01.14 Turnier beim TSV Sack 4.Platz

09.02.14 G2 Turnier bei der SG Nbg. 8.Platz

15.02.14 BFV-Hallenkreismeisterschaft 2.Platz
01.03.14 Turnier DJK Falke 1. PLATZ G1, 6. PLATZ G2

Die Ergebnisse der einzelnen Turniere stehen auf der G-Jugend Seite auf der Homepage.
Seit den 17.3. sind wir wieder auf dem Platz auf Falke zum Trainieren und bereiten uns
auf die Rickrundenturniere vor. Uns wurde eine neue Gruppe zugeteilt und wir spielen
gegen folgende Mannschaften:

SV Laufamholz, TSV Cadolzburg, Kleeblatt 99 Fiirth, ATV Frankonia, SF Gro3griindlach.

Die Turniere sind am 29.3. bei Frankonia, 13.4. in GroRgriindlach und am 10.5. auf Falke.
Natirlich nehmen wir noch an einigen Einladungsturnieren und Freundschaftsspielen
teil. Das erste Freundschaftsspiel wurde bei DJK Eibach mit 7:1 gewonnen.

Sehr zur Freude ist der Zuwachs der Kinder in der G-Jugend. Somit haben wir jetzt auch
eine G2-Mannschaft, fir die Daniel und ich kleinere Turniere und Freundschaftsspiele
ausmachen, damit auch alle Kinder zum Spielen kommen. Die Termine fur die G2 werden
rechtzeitig auf der Homepage bekannt gegeben.

Bevor ich zum Ende meines Berichtes komme, mdchte ich schonmal auf den diesjahrigen
Vatertag aufmerksam machen. Da findet heuer der DJK Falke Jugendtag statt, mit Turnieren
der G-, F-, E- und D-Jugend. Wir wirden uns sehr dariiber freuen, viele Zuschauer
begrifRen zu kénnen. Die Trainer und lhre Kinder wirden sich sehr dariiber freuen, an
diesem Tag Eure Unterstiitzung zu bekommen. In diesem Sinne

Euer Bernd Weidner, Trainer der G-Junioren
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Wirbelsjulen-Gymnastik

Abteilungsleiterin: Rosi Lehner, Egerer Str. 27, 90480 Niirnberg
-_ﬁ 403483
Ubungsleiterin: Ingrid Merkl, 8 46 22800

rsachen. Deshalb tut es uns nur gut, wenn wir nach der langen Winterpause
wieder etwas mehr Bewegung haben. Seit dem 11. Marz sind wir wieder voll
dabei. Auch 3 Kegelabende wird es im Anschluss an die Ubungsstunden wieder geben.

Wnig Bewegung, langes Sitzen oder Liegen kdnnen Ruckenbeschwerden ver-
u

Also: Kommt, macht mit und habt Spaf’ dabei.
Euer WS-Team

Rosi, Ingrid und Reimund

Wir wiinschen Euch jetzt schon allen
FROHE OSTERN und schéne PFINGSTFEIERTAGE

SchusterDruck

IHRE DRUCKEREI IN EIBACH

Castellstrafle 10
90451 Nirnberg

Tel 09116426828
Fax 0911 642 68 27
info@schusterdruck.de
www.schusterdruck.de

DJK Falke Vereinsnachrichten



Tischtennis

Abteilungsleiter: Martin Plobner, Walter-Meckauer-Str. 11
90478 Niirnberg,  O174/3236253, E-Mail: Tischtennis@djk-falke.de

3. Kreisliga ein sehr rauer Wind weht. Mittlerweile steht nur noch ein Spiel aus -

der Tabellenfiihrer ist am 11. April um 19.30 Uhr zu Gast - und wir stehen noch
immer ohne Punkte am Tabellenende. Der Rickstand von 8 Punkten auf die rettenden
Nichtabstiegsplatze lasst sich somit auch rechnerisch nicht mehr aufholen, so dass wir
leider den Rickweg in die 4. Kreisliga antreten missen.

N ach dem Aufstieg in der letzten Saison mussten wir leider feststellen, dass in der

In der nachsten Saison werden wir jedoch alles daran setzen, den Wiederaufstieg zu
schaffen. Lobenswert ist der fleiBige Trainingsbesuch aller Abteilungsmitglieder.
Training ist nach wie vor am Dienstag ab 18 Uhr fiir die Kreisliga-Mannschaft und am
Donnerstag ab 18 Uhr im Tischtennisraum bei DJK Falke. Interessenten sind immer
willkommen!

HUGO
Gegrindet 1880 uJHLLISCH

Sanitértechnik und Service

Planung und Ausfuihrung Inh. Frank Wallisch
von sanitéren Hintere Cramergasse 19
Anlagen und Gasheizungen 90478 Nurnberg
Bauflaschnerei und Telefon (0911) 46 53 84
Rohrreinigungsdienst Fax (0911) 46 95 20

E-Mail: info@hugo-waellisch.de
Mobil-Kundendienst (0160) 72 73 149 Internet: www.hugo-waellisch.de

Nr 2,/ 2014 k" >0 4



Kinderturnen

Abteilungsleiterin: Jutta Lutz, Burgerstr. 60, 90478 Niirnberg
4 492864

findet jeden Mittwoch (auf3er in der Ferienzeit) unser Kinderturnen statt.

Nach den Pfingstferien sind wir bei trockenem Wetter
am NGN-Sportplatz

Mitmachen kénnen alle Kinder im Alter zwischen

und

d v
Kommt und macht mit!

Ansprechpartner: Jutta Lutz, Tel. 49 28 64
Sandra Glauber, Tel. 490 290 96

Sie sind richtig verbunden!

SALON
Tel. 40 67 98
SCHWEIZER Waldluststral3e 44  Nirnberg

@ DJK Falke Viereinsnachrichten



Schwimmen

Abteilungsleiterin: Rosi Freiberger, Neuweiherstr. 12, 90480 Niirnberg
§ 4015718

Fitness im Wasser — Sport fiir jedes Alter.

Eintauchen und wohlfiihlen — Schwimmen nicht nur als Ausgleichssport!

Wir treffen uns mit Ausnahme der Ferienzeiten jeden Donnerstag von 20 bis 21 Uhr im
Altenfurter Hallenbad.

Jetzt noch einfacher:

Rufen Sie an, mailen
oder faxen Sie uns lhre
Bestellung. Der schnelle
Botendienst Ihrer
GOLDBACH-APOTHEKE
bringt Ihre Bestellung zu
lhnen nach Hause oder
an lhren Arbeitsplatz.

GOLDBACH - . GOLDBACH -
APOTHEKE e ™" APOTHEKE Zabo

ZERZABELSHOFSTR. 25 ZERZABELSHOFER HAUPTSTR. 22
90478 NURNBERG 90480 NURNBERG

TELEFON 09 11/46 46 47 TELEFON 0911/48 08 38 30
TELEFAX 09 11/46 77 47 TELEFAX 0911/48 08 37 10
www.goldbach-apo.de www.goldbach-apo.de
info@goldbach-apo.de info@goldbach-apo-zabo.de

Qualitat fir lhre Gesundheit: zertifiziert nach DIN EN ISO 9001:2008
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Wilhelm-Spaeth-Str. 15 in Niirnberg

NI ) 1IN

U ) S )

immer einen Schritt voraus

seit 1987

FINISH LINE

Wilhelm-Spaeth-Stral3e 15
90461 Niurnberg

e www.finish-line.de
www.finish-line-blog.blogspot.com
Tel. 0911 499312 2
Email info@finish-line.de

Fdar Anfdnger und Profis
Von Anfang an der richtige Laufschuh

Laufband war gestern -
Lauflabor ist heute!

Persénliche Analyse

1. Persénliche Bedarfsanalyse
2. Laufband-Analyse (barfuB3)
3. Der passende Schuh

4. Der Probelauf

5. Laufband-Videoaufnahme

Jeder Laufer hat sein eigenes FuBprofil - von Unter- und
Uberpronation ("Kippen des FuBgelenks nach auBen oder
innen") bis hin zu X / O - Beinen gibt es viele individuelle
Gegebenheiten.. Doch das ist alles kein Problem, wenn
man mit den richtigen Schuhen unterwegs ist.

Wir bieten fir jeden Léaufertyp die richtigen Schuhe!



Nordic Walking

Abteilungsleiterin: Christine Seitz, Beim Gronacker 43, 90480 Niirnberg
W 401675

l ]allo Nordic Walking Fans,

wir treffen uns ab Montag, 31. Marz wieder am Tiergarten zur gewohnten Zeit um 18.15
Uhr. Gelaufen wird bei jedem Wetter, egal ob es regnet oder die Sonne scheint.

Ich freue mich Uber jeden Teilnehmer, auch Anfanger sind willkommen.

Diese Sportart ist hervorragend flir Menschen mit Knie-, Riicken und Gewichtsproblemen
geeignet.

Eure Christine

'Sp '~|53 JK"E a‘l ke

Sudetendeutsche Str. 60 - 90480 Nurnberg
l Telefon 0911 / 71 548 387 - Mobil 017 al 402 56 56

| i e AV R ) (1 =T
Franklsche Kiiche - schattiger Biergarten - bamerefreler Zudang
vollautomatische Kegelbahn - Nebenzimmer fiir Veranstaltungen jeder Art - Saal -
Hausgemachte Kuchen - sonn- und feiertags Schweinebraten fiir 5 Euro
monatlich wechselnde Biere von lokalen Kleinbrauereien

Wir sind fiir Sie da:
Dienstag bis Freitag ab 15 Uhr - Samstag & Sonntag ab 10 Uhr - Montag Ruhetag
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Gymnastik

Abteilungsleiterin: Rotraut Kraft, EhemannstrafSe 9, 90459 Niirnberq
B 4718 26

Unsere Sportstunden sind:

Gymnastikturnen der Frauen:
Montag, 18.30 - 19.45 Uhr, Falkesaal (Sudetendeutsche Str. 60)
Wir machen keine Ferien - sondern das ganze Jahr durch!

Seniorengymnastik |
Montag, 10.00 - 12.00 Uhr, Falkesaal (Sudetendeutsche Str. 60)
Wir machen keine Ferien - sondern das ganze Jahr durch!

Seniorengymnastik Il
Dienstag, 9.30 - 11.00 Uhr, Herz Jesu, Gemeindehaus "Arche" (Breitscheidstr. 60)

Es ist unser Job...

Auch fur Werbepartner
bedrucken wir T-Shirts,

A |_ L E S Sweat-Shirts etc., nach lhrer

Vorlage oder wir erstellen
‘"” ein Logo nach lhren
Q qo Wiinschen.

Besonders glinstigeAngebote
und Auslauf-Ware haben
@ wir immer auf Lager-----
dS * Ein unverbindlicher Anruf
rentiert sich.....

LOMA SPORT GMBH LOMA SPORT GMBH
Moritzbergstralle 40 Friedrich-Eber t-Stral3e 2
90482 Nurnberg 91781 Weissenburg
Tel. 09 1L / 50 30 22 Tel. 09141 /7 19 90
Fax 09 1 /504 8522 Fax09141/9 2758
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Ski

Abteilungsleiter: Hans Freiberger, Neuweiherstr. 12
90480 Niirnberg, & 401518, E-Mail: Ski@djk-falke.de

Darstellung der Skiabteilung zur Jahreshauptversammlung

Die Skiabteilung durchlebt derzeit einen Wandel in der Abteilungsstruktur. Diesen Wandel
bezeichnen die Wissenschaftler als ,demografischen Wandel“. Demografie, der Begriff
ist sperrig, das Thema auch. Wie soll man mit der Tatsache umgehen, dass wir alle zwar
alter, aber auch weniger werden. Gegen das ,Weniger werden* kann man zwar etwas tun,
es muss aber auch durch Neuzugénge umsetzbar sein. Das ,Alterwerden* beriihrt uns
nicht direkt, denn die ,,Alten” sind weiterhin sehr aktiv. Opfer des Wandels sind die Skifahrer
der Abteilung. Diese werden immer weniger, besonders die Teilnehmer an gemeinsamen
Skiveranstaltungen. Beim alpinen Skilauf schrumpfte die Truppe auf zwei Personen. Die
Gruppe der Tourenskilaufer bestand immerhin aus vier Personen, mit der Tendenz kiinftig
nur noch aus drei Personen zu bestehen.

Die Schwerpunkte verlagern sich mehr in
Richtung ,weniger geféhrliche Betatigungen®.
Es ricken die Eisstockschiitzen nach, die
Gruppe besteht derzeit aus acht Personen. In
den Mittelpunkt ricken die Wanderer, obwohl
sich bei dieser Einheit der demografische
Wandel in Form einer zweiten Gruppe
bemerkbar macht. Dieser zweiten Gruppe ist
die kdrperliche Anforderung, die bei der ersten
Gruppe gestellt ist zu anstrengend, deshalb
wird bei ihr die Wanderroute kleiner gewabhilt.
E | Ich hoffe, es wird keine dritte Gruppe installiert,
denn das wére dann wohl die Rollator Gruppe.

Bei der ersten Gruppe liegt die Teilnehmerzahl bei ca. 20 bis 25 Personen. Die zweite
Gruppe umfasst ca. 10 bis 15 Personen. Korperliche Fitness holen sich die Mitglieder
der Skiabteilung bei der Skigymnastik mit unterschiedlicher Teilnehmerzahl. Bis zu 10
Personen sind je nach Jahreszeit schon gesichtet worden. Die Skigymnastik wird vor
allem von den ,Nichtskifahrern* mit groRem
Interesse genutzt. Doch trotz des
.demografischen Wandels" wird bei der DJKf :
Falke der Abteilungsname Skiabteilung =% __m
bestehen bleiben, ihre Treffpunkte und y )
Ubungszeiten sind:

Montags im Winterhalbjahr von Oktober bis Mérz
treffen sich die Eisstockschutzen um 14.00 Uhr
in der Arena. Dienstags ist ab 18.30 Uhr
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Skigymnastik in Halle 1 des
.Neuen Gymnasiums*.
Wahrend der Ferienzeiten und
am 13. Mai 2014 (Abitursperre),
wenn uns die Halle zur Skigymnastik nicht zur g

Verfligung steht, fahren wir mit dem Fahrrad in die &
nahere Umgebung. Treffpunkt: Haupteingang g
Tiergarten, dienstags um 17 Uhr oder nach
Absprache evtl. friher.

Die Treffpunkte der Wanderer sind im folgenden
Beitrag ,Wandern mit Falke“ von Heiner Spath
naher beschrieben.

So begann der sportliche Teil im Jahr 2014:
v Vom 11. bis 18. Januar ging die Skigemeinschafts-
, > e fahrt mit Rosi und mir wieder ins Gasteiner Tal.

Vom 9. bis 13. Marz fuhr die Tourenskigruppe mit
Heiner, Karl, Jacky und Hans F. in die Kitzbihler
Alpen zur Neuen Bamberger Hitte. Bestes
Sonnenwetter, gute Schneeverhéltnisse und ein
zlinftiges Huttenleben erfiillten uns mit Freude.
Anbei einige Impressionen in Bildern.

£ ,/f A g\ Hans Freiberger

DJK Falke Viereinsnachrichten



Wandern mit Falke

Hallo liebe Wanderer,
unsere erste Wanderung in diesem Jahr ging nach Rockenbrunn in
eine romantische Gastwirtschaft am Ful3e des Moritzberges.
Bei der Planung traten einige Schwierigkeiten auf, da der Wirt schwerverletzt im
Krankenhaus war. Doch die Mitglieder seiner Familie ibernahmen die Bewirtung. Leider
mussten sie spater die Gastwirtschaft aufgeben.
Doch nun zu unserer Wanderung Wir starteten in Ottensoos. Es war empfindlich kalt und
i i der Wind pfiff uns ins Gesicht. Nach kurzer Zeit
begann es zu schneien, aber es war nur ein
kurzer kréaftiger Schauer. Als wir Weigenhofen
| & erreichten war der Spuk schon voriiber. Nach
der Ortschaft ging es dann in den Wald, sodass
uns auch der kalte Wind nichts mehr anhaben
konnte. So erreichten wir nach zweieinhalb
Stunden Rockenbrunn und freuten uns auf die
gemitliche und warme Gaststube und ein gutes
Essen.
Unsere Genusswanderer, die in Réthenbach/
Seespltze starteten, safBen bereits am Kachelofen und waren guter Laune. Nach einem
guten Essen und aufgewarmt starteten wir gemeinsam zur S-Bahnstation Réthenbach/
Seespitze. {

Im Februar nahmen wir die Einladung von Luise

zu einem Aperitif in ihrer ,Karaasch® in =&
Dietersdorf wahr. In Oberasbach verlieRen wir
die S-Bahn und gingen durch den Ort. Auch
dieses mal wehte uns ein kalter Wind
entgegen. Der Wetterbericht hatte gemeldet, im
Wind gefiihlte 6 Grad minus. Dann kurz nach
dem Ortsende war auch der vorgesehene Weg s
zu Ende.

Zum Gluck war der Ackerboden fest gefroren,
sodass wir querfeldein gingen und die Ortschaft
Loch anpeilten. Angetrieben durch den kalten Wind und die Abkilirzung durch das
Querfeldeingehen bis Loch und weiter nach Gutzberg, waren wir viel friiher bei unserer
Luise. Die Genusswanderer, die vom Reichelsdorfer Keller kamen, hatten trotzdem die
.Karaasch“ verlassen und waren zur Gastwirtschaft ,Hufer" in Dietersdorf aufgebrochen.
Liebe Luise, hier herzlichen Dank im Namen aller Beteiligten fiir Deine Miihe und den
guten Aperitif.

Aufgewarmt und gut gelaunt gingen auch wir zum Mittagessen. Auch hier wurden wir
ausgezeichnet bedient. Nach einem guten griechischen Essen ging es dann durch
Wolkersdorf zur S-Bahnstation Reichelsdorfer Keller.

Unser Willi hatte sich bereit erklart, die nachste Wanderung zu organisieren. Unser Ziel
waren dieses Mal die Urwildpferde im Naturschutzgebiet Tennenlohe.

Dieselmal trennten wir uns von den Genusswanderern bereits am Hauptbahnhof und
trafen sie erst wieder zu Mittag im Gasthaus ,Zur Wied“. Mit Bahn und Bus ging es dann
nach Tennenlohe, wo wir unseren Wanderfuhrer Willi trafen.
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Es war ein warmer sonniger Tag als wir durch das Naturschutzgebiet,
dem ehemaligen Truppeniibungsplatz, zum Gehege der Wildpferde
wanderten. Vom Zaun des Geheges konnten wir vier dieser Pferde in
respektabler Entfernung sehen. Ein Madchen, das dieses Mal mit ihrer
Oma bei uns mitwanderte, beobachtete mit
meinem Fernglas unentwegt. Nach einer
halben Stunde wandern, am Zaun des
Geheges entlang, lichtete sich der Wald und
die Sicht wurde frei und ganz nahe am Zaun
stand ein Rudel von 8 Pferden. Unsere Freude
war grof3, denn wir hatten nicht gehofft, so
nahe an diese Tiere heranzukommen.

Nach einer langeren Pause bei den
Wildpferden meldete sich bei uns der Hunger
und wir setzten unsere Wanderung fort. Wir
erreichten sehr schnell Tennenlohe und damit ; ;
auch unser Gasthaus, wo wir bereits von unseren Genusswanderern erwartet wurden
Nach einem sehr guten Essen brachen wir dann gemeinsam auf und besichtigten noch
die Kirche bevor wir nach Neunhof weiterzogen.

Lieber Willi, du hast uns eine tolle Wanderung erleben lassen, daflir herzlichen Dank von
uns Allen. In Neunhof war dann das Ende unserer Wanderung und wir fuhren in die
verschiedenen Richtungen mit dem Bus weg.

Bei den nachsten Wanderungen treffen wir uns bereits um 9 Uhr am Bahnhof Nirnberg-
GleiBhammer .

Unsere nachsten T ermine:

7. Mai 2014 um 9.00 Uhr am S-Bahnhof GleiRhammer
4, Juni 2014 um 9.00 Uhr am S-Bahnhof-GleiRhammer
2. Juli 2014 um 9.00 Uhr am S-Bahnhof-GleiRhammer

Dann steht im Mai unsere traditionelle
Nachtwanderung zum Moritzberg an. Wir treffen
uns wie alle Jahre an 2 Treffpunkten.

Freitag, 9. Mai 2014, 16.00 Uhr S-Bahnhof-
GleiBhammer oder S-Bahnhof-Durrenhof

Wir fahren mit der S-Bahn nach Lauf |.P. und
wandern auf den Moritzberg.
Da wir um 22.00 Uhr vom Moritzberg starten ist
' fur alle Wanderer Taschenlampenpflicht.
Unsere Genusswanderer fahren mit dem PKW zum Parkplatz hinter dem Ort Weihersberg
und laufen von dort zum Moritzberg (ungeféhr eine halbe Stunde FuBweg). Zwischen
18.30 und 19.00 Uhr Eintreffen auf dem Moritzberg. Sprecht Euch bitte wegen
Mitfahrgelegenheiten gegenseitig ab.

Euer H. Spéath

DJK Falke Viereinsnachrichten



'® DIK FALKE - News

Ab 14. Mai habt Ihr wieder die Moglichkeit,

das Deutsche Sportabzeichen zu machen.
% Zweimal im Monat stehen unsere Prifer
; dazu am Sportgelande des Neuen Gymna-
“% \ siums Nirnberg zur Verfugung. Weitere In-
& fos und genaue Termine siehe Seite 14.

Allen Mitgliedern und Freunden §
winschen wir schon im Voraus &
recht frohe Ostern und ruhige und

besinnliche Feiertage.

S
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Das 30. Stadtteilfest GleiRhammer im Zeltnerschloss findet am
23.und 24. Mai statt - wie immer natirlich mit Falke-Bratwurstgrill.
Helfer zum Auf- und Abbau werden noch gesucht, aber auch
Kuchenbackkiinste oder ahnliches werden gerne angenommen.
Es ware schdn, wenn sich moglichst viele bei Petra Kokl unter
09135/ 16 17 melden wirden.

In unserer Falke-Gaststétte findet - schon zum zwei-
ten Mal - ein "Franggischer Aamd " mit Livemusik statt.
"Mike" spielt am Freitag, 25.4.2014 ab 19:00, bitte
unbedingt vormerken!

Unter dem Motto "DJK Falke hilft" findet am 26. Juli an der Sudetendeutschen
Stralle ein Sportfest statt. Hauptevent dabei ist ein FuBball-Benefizspiel

zugunsten des Vereins ,Elterninitiative krebskranker Kinder e. V., fiir das schon
einige prominente Gaste gewonnen werden konnten. Mehr dazu auf Seite 20.

Unsere Cheerleader nehmen am 5. Juli an den Bayern CheerMasters teil,
die dieses Jahr im Berufsbildungszentrum (BBZ) in Nirnberg stattfinden -
quasi ein "Heimspiel". Damit es auch wirklich zu einem solchen wird bitten
wir um tatkraftige und zahlreiche Zuschauer-Unterstiitzung , voraussicht-
lich zwischen 11 und 19 Uhr. Die genauen Uhrzeiten werden vom Veranstal-
ter erst noch bekanntgegeben.
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Wir machen’s moglich!

Gerhard Schweiger
und sein Team

- Augenoptikermeister _
- staatlich gepriifter Augenoptiker % “.—
. - gepriifter Contactlinsenspezialist [ ‘4
Neues Sehgefiihl ohne - VDC-Mitglied
Operation / Brille / Contactlinsen

durch moderne

Stephanstrafle 35 * 90478 Niimberg
Tel.:0911/4720097 www .optikschweiger .de



