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In Gedenken an unser Ehrenmitglied

Dr. Otto Reiser
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Gluckwiinsche zum Geburtstag
Geburtstage Juli - September

50 Jahre

Sven Kleemann

60 Jahre 70 Jahre 75 Jahre
Rolf Endres Hans-Joachim Schuster Gerhard Pfeiffer
Hardy Hasselbruch
Jutty Lutz
80 Jahre 85 Jahre 90 Jahre
Johanna Stengel Edeltraud Kluwig Erna Dorfer

Friedrich Eck

Am 6. April 2025 verstarb im Alter von 87 Jahren
Ina Endres
Sie war Mitglied seit 1.10.1973 und 11 Jahre lang Hauptkassiererin.

Wir wollen ihr stets ein ehrendes Andenken bewahren.

Am 22. Mai 2025 verstarb im Alter von 98 Jahren
Dr. Otto Reiser

Er war Mitglied seit 1.1. 1945, Ehrenmitglied und begleitete unterschied-
liche Amter, spielte Fufsball und bis zuletzt Tischtennis

Wir wollen thm stets ein ehrendes Andenken bewahren.

Termine
Mi., 23.07.2025 17.00 Uhr Letzter Termin zur Sportabzeichen
Abnahme am Sportplatz des NGN
So., 14.09.2025 10.30 Uhr  Familiengottesdienst am Falkeplatz
Sa., 27.09.2025 ab 10 Uhr Arbeitsdienst

Redaktionsschluss nichste Vereinszeitung: 25. September 2025



DK FALKE NURNBERG E.V.

Mitglied des BLSV und des Hauptverbandes der Deutschen Jugendkraft Diisseldorf e.V.

Sportplatz und Vereinshaus:
Sudetendeutsche Str. 60, 90480 Niirnberg,
Telefon 40 97 846, Fax 40 87 07 O1
Internet: http://www.djk-falke.de, E-Mail: info@djk-falke.de

Biirozeiten: Donnerstag 18 - 20 Uhr

Bankverbindung: Liga Bank Regensburg (BLZ 750 903 O0O) Konto-Nr. 105 121 086
IBAN: DEO4 7509 0300 0105 1210 86, BIC: GENODEFIMO5

Monatliche Beitragssitze:  Erwachsene 18,- €
(seit 1.7.2024, inkl. Kinder bis 14 Jahre 10,- €
Instandsetzungsabgabe)  Jugendliche von 14 bis 18 Jahre 10,50 €

Rentner, Passive, Azubis, Schiiler, Studenten,
Wehrdienst- und FSJ-Leistende iiber 18 Jahre 10,50 €
Familienbeitrag ab 2 Personen 26,- €

Die Abteilungen Cheerleading und FufShall erheben zusitzl. einen Abteilungsbeitrag.
Bei Eintritt wird eine Verwaltungsgebiihr von 5,- € erhoben.
Riicklastgebiihr bei ungerechtfertigter Riickbuchung: 5,- €

Bei Kiindiqung der Mitgliedschaft muss der Beitrag bis zum Jahresende bezahlt werden.

Abteilungen und Ansprechpartner

Cheerleading: Anja Herdl und Tina Jekel, Cheerleading@djk-falke.de
Fufsball: Daniel Hager, & 0175 / 596 66 91, Fussball@djk-falke.de
Handball: Petra Kokl, & 09 135 /16 17, Handball@djk-falke.de
Kinderturnen: Jutta Lutz, & 49 28 64, 0176 - 618 46 305

Nordic Walking: Christine Seitz, & 40 16 75

Schwimmen: Rosi Freiberger, & 40 1518

Seniorengymnastik: Rosi Lehner, & 0160 / 980 265 75

Ski: Hans Freiberger, ® 40 1518, Ski@djk-falke.de

Tischtennis: Benjamin Kahler, Tischtennis@djk-falke.de
Volleyball: petra Reiser, 403286

Wirbelsjulengymnastik: Ingrid Merkl, @ 46 22 800
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Nachruf auf unser Ehrenmitglied Dr. Otto Reiser

Dr. Otto eiser

wurde am 1. Dezember 1926 in Nirnberg geboren. Gemeinsam mit seiner alteren Schwe-
ster Grete und seinem jingerem Bruder Josef wuchs er im Stadtteil GleiRhammer auf. Seine
Mutter Katharina musste ihre Kinder nach dem friihen Tod ihres Mannes Michael alleine
grof3ziehen. Halt gab ihnen ihr katholischer Glaube und das Eingebundensein in die Kir-
chengemeinde St. Kunigund.

Nach dem Besuch der Volkshauptschule von 1933-1937 wechselte er auf das Neue Gymna-
sium Nirnberg bis zu seinem Abitur im Marz 1945.

Mit 16 Jahren wurde er als Luftwaffenhelfer an der Flak rekrutiert und beim Reichsarbeits-
dienst im 2. Weltkrieg eingesetzt. Mit 17 Jahren wurde er zum Kriegsdienst bei der Wehr-
macht eingezogen und in Prag stationiert. Nach dem Prager Aufstand und der Befreiung
durch die Russen geriet er am 20. Mai 1945 in russische Kriegsgefangenschaft. Otto musste
mit vielen anderen Kriegsgefangenen einen 100 km langen FulRmarsch gepragt von Folter,
grausamen Schikanen und Todesangst Uberstehen. Im Gefangenenlager in Pilsen wurde
er - gezeichnet von den Erfahrungen des Krieges - den Amerikanern Uberstellt. ,Ich hatte
einen Schutzengel und kam in Pilsen mit dem letzten Transport der Amerikaner zurlick nach
Nirnberg anstatt nach Russland.” Die furchtbaren Erlebnisse des Krieges, obwohl er nie
kadmpfen musste, die Nazidiktatur und der friihe Tod seines Vaters pragten Ottos Kindheit
und Jugend ein Leben lang. Er war stets ein aufrechter Verfechter der Demokratie und der
demokratischen Werte, seines katholischen Glaubens und des Sports.

Deshalb studierte Otto nach Kriegsende ab dem Wintersemester 1945 Rechtswissen-
schaften und promovierte nach dem 1. und 2. Staatsexamen im November 1955 zum Dr. jur.
utriusque. Als Dr. Otto Reiser begann der Jurist 1955 zunachst in der bayerischen Finanz-
verwaltung als Angestellter im Besatzungskostenamt Niirnberg und war danach als Finanz-
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Nachruf guf unser Ehrenmitglied Dr. Otto Reiser

assessor bei der OFD Nirnberg und Regierungsrat im Bayerischen Staatsministerium fir
Arbeit und Sozialordnung tatig.

Am 1. November 1958 heiratete er mit 31 Jahren die 10 Jahre jliingere Rechtsanwaltsgehilfin
Elfriede Zweyrohn, mit der er 2 Kinder hat. Seinen beiden Kindern Gabriele und Michael war
er immer ein sehr fiirsorglicher und verantwortungsbewusster Vater.

Am 1. Juli1965 wurde er zum Arbeitsgerichtsrat am Arbeitsgericht Nirnberg berufen, 2 Jah-
re spater zum Oberarbeitsgerichtsrat und wiederum 3 Jahre spater 1970 zum Direktor des
Arbeitsgerichts Nirnberg beférdert. Mit Wirkung vom 1. Januar 1977 wurde er zum Prasi-
denten des Landesarbeitsgerichts Nirnberg ernannt und Ubte dieses Amt bis zum Eintritt in
den Ruhestand im November 1991 aus.

Zusatzlich Gbernahm er verschiedene Dozententatigkeiten und Ehrenamter.

Otto war ein sehr aktiver, intellektueller, feinsinniger und hochsensibler Mensch mit vielsei-
tigen Interessen. Seinen Hobbies, Geige spielen, die Liebe zur Musik, tanzen auf verschie-
denen Baéllen, Verbundenheit mit seiner frankischen Heimat und deren Kultur, Radfahren,
lesen. Dem geliebten Rummy-Spiel mit seiner Elfriede auch noch bis vor wenigen Tagen war
es zu verdanken, dass er bis zum letzten Tag geistig voll auf der Héhe war und noch we-
nige Tage vor seinem Tod das politische Weltgeschehen verfolgte und diskutierte. Seinem
Sportverein DJK Falke blieb er zeitlebens als aktiver Fullballer verbunden, spielte bis ins
hohe Alter noch mit weit Gber 90 Jahren leidenschaftlich Tischtennis und ist Ehrenmitglied
des Vereins.

Mit Investitur im Dom zu Aachen wurde er in den papstlichen Ritterorden vom Heiligen Grab
zu Jerusalem aufgenommen.

1991 erhielt er fir hervorragende Verdienste um den Freistaat Bayern den Bayerischen
Verdienstorden verliehen.

Dr. Reiser blieb trotz seiner hochrangigen Stellung ein Mensch mit Bodenhaftung, Beschei-
denheit und ausgepragtem Familiensinn.

Auch nach seinem Eintritt in den Ruhestand engagierte er sich weiterhin aktiv. In der Familie
spielte er auch jetzt noch die 1. Geige. Mit seiner Frau Elfriede verbanden ihn fast 67 ge-
meinsame Ehejahre, in denen Otto gerne zum Geburtstag rote Rosen regnen liel3.

Sein besonderes Anliegen war es fortan, seine 5 Enkel musikalisch und humanistisch zu
begleiten und zu férdern. Auch noch mit seinen Urenkeln spielte er gerne Geige, Mundhar-
monika und Klavier, als Nachhilfeopa biffelte er auch mit den Enkeln Latein. Seinen Kindern
und Enkeln hat er als Erinnerung das Buch ,Opa erzahl aus deinem Leben* handschriftlich
mit Originaldokumenten als Erinnerung gewidmet.
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Nachruf auf unser Ehrenmitglied Dr. Otto Reiser

Kurz vor seinem Tod war Otto zwar von den Gebrechen des Alters gekennzeichnet, aber
weiterhin geistig rege und an allem interessiert. Er schrieb sogar noch fiir seine 3. Uren-
kelin, die 3 Wochen nach seinem Todestag das Licht der Welt erblickte, einen lateinischen
Glickwunsch:

.Puella pulchra, Gratulor ! Mater beata, pater magnificus. Omnia bona futura optat avus
vester” (Einer geht, einer kommt...)

Sein Hausarzt fasste sein Leben treffend zusammen:

,Er hatte ein langes, erflilltes Leben, war fast bis zum Schluss mobil, er durfte ein selbst-
bestimmtes, unabhangiges und materiell gut abgesichertes Leben erleben, zusammen mit
Ehefrau, Kindern, Enkeln und Urenkeln. Was will man mehr? Vor die Wahl gestellt, diesen
Vertrag wirde jeder unterschreiben !

Dr. Otto Reiser verstarb am Morgen des 22.Mai 2025 so wie er sich das wiinschte:

Er schlief ein in Gottes Frieden.

NEUEROFFNUNG
01.11.2024
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¢ ITALIENISCHER FAMILIENBETRIEB
MIT TRADITIONELL SUD-ITALIENISCHER KUCHE
¢ PARKPLATZE DIREKT VOR UNSERER TUR
MD.-SA. 17:00-22:00
TEL.: 0911 /71 524 885 S0O. Zu DEN HEIMSPIELEN
SUDETENDEUTSCHE STRABE 60, 90480 NURNBERG DER 1. UND 2. MANNSCHAFT
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Sportabzeichen 2025

Das Deutsche Sportabzeichen

- Termine und Orte der kostenfreien Abnahme 2025 -
Die Verleihungsgebuhr fiir Urkunde mit Abzeichen betragt 5,- €, fir Urkunde ohne Abzeichen 3,50 €

3. Inklusiver Sportabzeichentag
Sa, 19.07.2025 von 10:00 bis 14:00 Uhr Sa, 19.07.2025 ab 14:00 Uhr Schwimmabnahme

Sportanlage der Bertolt-Brecht-Schule
Bertolt-Brecht-Str. 31, 90471 Nirnberg

Treffpunkt:

Langwasserbad
Breslauer Str. 251, 90471 Nurnberg

Treffpunkt:

reguldre Sportabzeichen Abnahme

Leichtathletik Abnahmen

Treffpunkt:  Sportanlage der Bertolt-Brecht-Schule

Bertolt-Brecht-Str. 31, 90471 Nirnberg

Mai bis August Di. ab 18:00 Uhr

im September Di. ab 17:00 Uhr

ungerade KW: Sprint, Ballweitwurf, Medizinballwurf,

Kugel, Hochsprung, 400m, 800m und 3000m Lauf

gerade KW: Weit-, Standweitsprung, Stein, Ballweitwurf,

Schleuderball, 400m, 800m und 3000m Lauf = i[=]
&

*inklusive Abnahmen des Sportabzeichens
sind jede Woche méglich

=
Treffpunkt:  Sportanlage Luitpoldhain E i
Ludwig-Frank-Str. 40, 90478 Niirnberg
Mai bis Juli

jeden 2. und 4. Mi. von 17:00 bis 19:00 Uhr
* nicht in den Ferien

Vor Ort bitte bei Manfred Jung melden,
Tel. 0171 /7818931

Treffpunkt:  Sportplatz des TSV Katzwang 05
Ellwanger Str. 7, 90453 Nurnberg

12.03. 18:30 Uhr - Seilspringen, Medizinball

30.04. 18:30 Uhr - Langstrecke, Medizinball

07.05. 18:30 Uhr - Sprint

28.05. 18:30 Uhr - Kugel, SteinstoRRen

18.06. 18:30 Uhr - Schleuderball

09.07. 18:30 Uhr - Hochsprung

30.07. 18:30 Uhr - Weit- und Standweitsprung

Termine kénnen sich aufgrund des Wetters verschieben
Auskiinfte bei Familie Hueber, Tel. 09129 / 4685

Radfahr Abnahme

Treffpunkt: Noris Ring, Boxengasse (Steintribiine)

05.08. 17:00 - 17:30 Uhr - 200m (Helmpfilicht)
19.08. 17:00 - 17:30 Uhr - 200m (Helmpflicht)
Termine flr die 20km Radabnahme kénnen mit
Sandra Pringnitz vereinbart werden

E-Mail: sandra.pringnitz@web.de

Unsere Foérderer und Sponsoren:

.
-
;I f ; +,
\. x m VBﬂ‘%L
OAYERISCHER LANDES SZORTVERDAND o REa il NURNBERG SportService

7.5 km Walking und Nordic Walking

Treffpunkt:  Sportanlage der Bertolt-Brecht-Schule

Bertolt-Brecht-Str. 31, 90471 Nirnberg
jeden 1. Di. im Monat (Mai bis Sptember)

Schwimm Abnahmen

Treffpunkt: Schwimmbad Bayer 07

Am Pulversee 1, 90402 Niirnberg

Juni bis August
jeden Mo. ab 18:00 Uhr

Treffpunkt am Badeingang um 18:00 Uhr

Auskiinfte bei Alexandra Dech
E-Mail: sportabzeichen@bayer07.de

Treffpunkt:  Nordostbad

Elbinger Str. 85, 90491 Nurnberg
05.04. 12:00 - 16:00 Uhr alle Strecken
03.05. 12:00 - 16:00 Uhr alle Strecken
04.10. 12:00 - 16:00 Uhr alle Strecken
01.11. 12:00 - 16:00 Uhr alle Strecken
06.12. 12:00 - 16:00 Uhr alle Strecken
Treffpunkt: Stadionbad

Hans-Kalbstr. 42, 90471 Nurnberg
05.07. 12:00 - 16:00 Uhr alle Strecken
02.08. 12:00 - 16:00 Uhr alle Strecken
06.09. 12:00 - 16:00 Uhr alle Strecken

Weitere Termine nach Absprache
Auskiinfte bei Thomas Marx

E-Mail: thomas.marx@nuernberg.dirg.de
Tel. 0911 / 47585399

Informationen, Lob und Anregungen

Laura Brendel

Sportabzeichenreferentin im BLSV Kreis Nirnberg
E-Mail: laura.brendel@blsv-nuernberg.de

@®

Folge uns auf

Instergram ~——g,

#sportabzeichen
#sportabzeichennurnberg

BSPORTABZEICHENREFERENTIN.NBG

Nr. 3/2025



Arbeitsdienst rund um das Sportgelinde

cken von Tornetzen und vor allem Straucher und Gestriipp entlang der Zaune entfer-

nen und zurlickschneiden. Doch auch sonst gibt es am Sportgelande und an und in
unseren Vereinsgebauden viel zu tun. Weil die Gebaude auch nicht jiinger werden wird die
Arbeit eher mehr als weniger.

Die Klassiker sind Ausmisten und Sortieren von Trainingsmaterialien und Trikots, Fli-

Manche Ausbesserungsarbeiten sind zwar kaum sichtbar, aber umso nétiger, andere wie
die Arbeiten am Kunstrasenplatz vor einigen Jahren bereichern den Trainingsbetrieb immer
noch jede Woche aufs Neue.

Das Ganze funktioniert natlrlich nur mit unser aller tatkraftiger Mitarbeit. Die nachste Gele-
genheit dazu ist beim Arbeitsdienst am

Samstag, 27. September
ab 10 Uhr

Bitte merkt euch den Termin vor und seid dabei.

Arbeit ist garantiert fur alle da!

y

Schaut doch einmal vorbei...
Herzlich

willkommen

in unserem

a11Aanl
ONLINESnVr -

https://djkfalke.myteamshop.de
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Fundsachen

Urzlich haben wir ein bisschen in unseren Archiven

gestobert und dort allerhand gefunden. Was aktu-

ell eher unwahrscheinlich klingt, war tatsachlich
schon einmal Realitat: Die DJK Falke hat ein Kinderfest
veranstaltet - zusammen mit unserem Nachbarverein TV
Glaishammer! Geboten war vieles von Schubkarrenfah-
ren, Erbsenschlagen, Stelzenlaufen und dem Bemalen
von Kindern und sogar einem Auto. Der Nachwuchs beider
Vereine konnte sich gemeinsam verlustieren, wahrend die
Eltern vom benachbarten Biergarten der Falke Vereinswirt-
schaft das Geschehen beobachteten. Stattgefunden hat
das Ganze im September 1988.
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Fundsachen
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Unntitzes Wissen Teil XXXI - Baseball

in Altdorf. Mittendrin unsere Cheerleader, die dort zum ersten Heimspiel der dortigen
Ice Sharks auftreten durften, siehe Bericht der Cheerleading Abteilung. Passend dazu
hier ein paar Fakten zum Thema Baseball in Folge 31 der Serie ,Unnltzes Wissen":

B aseball - weltweit eher eine Randsportart, die vor allem in den USA gespielt wird - und

- Baseball wird von zwei Teams zu je neun Spielern gespielt. Abwechselnd haben die Teams
das Schlagrecht (Offense) und kénnen Runs (Punkte) erzielen, wahrend das andere Team
in der Verteidigung (Defense) das Feld verteidigt und den Ball schnell unter Kontrolle zu
bringen versucht.

- Wurde der Ball erfolgreich getroffen, kénnen die Angreifer durch das Ablaufen von vier
Bases Punkte erzielen. Die Verteidiger versuchen dies zu verhindern, indem sie den ge-
schlagenen Ball vorher zur Base werfen.

- Das amerikanische Baseball ist aus europaischen Schlagball-Varianten des 18. Jahrhun-
derts hervorgegangen. Auswanderer brachten das Spiel in die USA, wo ab Mitte des 19.
Jahrhunderts die heutigen Regeln entwickelt wurden.

- Die wirtschaftlich starkste Profi-Liga der Welt ist die nordamerikanische Major League
Baseball (MLB) mit einem Umsatz von tber 10 Milliarden US-Dollar.

- Ein Spielabschnitt heif3t Inning und besteht aus zwei Half Innings. In der Major League
Baseball werden immer mindestens neun Innings gespielt.

- Baseballspiele haben keine Zeitbegrenzung. Es wird eine festgelegte Zahl von Innings
gespielt. Ein Unentschieden ist nicht moglich, da bei Gleichstand so lange einzelne Extra
Innings gespielt werden, bis ein Sieger feststeht.

- Schiedsrichter heillen beim Baseball Umpire. Umgangssprachlich werden sie auch mit
Ump oder Blue angesprochen, wegen ihren traditionell blauen Hemden.

- Der Ball ist etwas groRer als ein Tennisball und wiegt zwischen 141,7 und 148,8 Gramm.

- Der Ball besteht aus einem Korkkern und auRerst dicht darum gewickeltem Faden und ist
von weifsem Leder umhuillt.

- Ein Baseballschlager besteht aus Holz oder einer Aluminiumlegierung.

- Jeder Spieler der Feldmannschaft tragt zum Fielden (Aufnehmen) oder zum Fangen einen
Lederhandschuh, welcher das leichte und schmerzfreie Fangen des Balles ermdglicht.

- Baseball gilt nicht nur in den USA als Nationalsport, sondern auch in vielen lateinameri-
kanischen und ostasiatischen Landern wie Mexiko, Kuba, der Dominikanischen Republik,
Venezuela, Puerto Rico, Nicaragua, Panama, Japan, Stdkorea, den Philippinen und Tai-
wan.

- In England ist erstmals 1744 ein Spiel unter dem Namen base ball, das sich wahrschein-
lich aus Vorlaufern des Cricket entwickelt hat, belegt.

- Der erste in den USA gegriindete Verein waren die New York Knickerbockers 1845. Das
erste Profi-Team, die Cincinnati Red Stockings, wurde am 1. Juni 1869 gegriindet.

- Das erste offizielle Baseballspiel auf deutschem Boden fand bei den Olympischen Spielen
1936 in Berlin statt.
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Unniitzes Wissen Teil XXXI - Baseball

- In vielen Baseballspielen findet in der Mitte des siebten Innings ein Seventh-inning stretch
statt, in dem die Zuschauer sich fir ca. zehn Minuten strecken konnen. Traditionell wird
hierbei das Lied Take Me Out to the Ball Game gesungen.

- Jeder MLB-Ball wird mit Schlamm aus einem geheimen Ort in New Jersey bedeckt. Der
Schlamm heif3t Lena Blackburne Baseball Rubbing Mud und erméglicht den Pitchern ei-
nen besseren Halt. Vorher wurden die Béalle mit Wasser und Erde, manchmal auch mit
Tabaksaft und Schuhcreme eingerieben.

- Ob es nun daran liegt, dass ein Ball aus dem Spielfeld fliegt, schmutzig wird oder bescha-
digt wird, es heil’t, ein einzelner MLB-Ball halt nur sechs bis sieben Wiirfe.

- Das Spielfeld beim Baseball hat die Form eines Tortenviertels und wird nach auRen durch
die sogenannten Foul Lines begrenzt. Es besteht aus dem Infield (aufgrund seiner Form
auch ,Diamond“ genannt) und dem Outfield.

- Im Schnitt werden in der Major League Baseball (MLB) die Balle mit rund 142 km/h gewor-
fen, der Rekord liegt bei 170 km/h.

- Peséapallo ist eine Variante des Baseball, die seit 1922 in Finnland gespielt wird.

- Als Dugout wird die Auswechselbank beim Baseball bezeichnet.

Es ist unser Job...

eose Auch fiir Werbepartner
bedrucken wir T-Shirts,

A L L E S Sweat-Shirts etc., nach Ihrer

Vorlage oder wir erstellen
ein Logo nach Thren

§\ “’” ”p Wiinschen.

‘ Besonders giinstige Angebote

V ﬂ und Auslauf-Ware haben
& wir immer auf Lager-----
dds * Ein unverbindlicher Anruf
rentiert sich.....

LOMA SPORT GMBH LOMA SPORT GMBH

Moritzbergstralie 40 Friedrich-Ebert-Strafle 2
90482 Niirnberg 91781 Weissenburg

Tel. 09 11 /50 30 22 Tel. 091 41/7 19 90

Fax 09 11 /5 04 85 22 Fax09141/92758
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Cheerleading

Abteilungsleiterinnen: Anja Herdl und Tina Jekel
Email: Cheerleading@dijk-falke.de

Summer All Level Ost 2025 in Chemnitz

Am 03.05.2025 machte sich das Senior All Girl Team der Blue Diamonds auf den Weg
nach Chemnitz, um dort auf der Summer All Level Ost 2025 zu starten. Dies ist seit einigen
Jahren das erste Mal, dass eines unserer Teams auf einer Meisterschaft des Veranstalters
Varsity startete. Demensprechend waren alle sehr neugierig und aufgeregt, wie der Tag
ablaufen wird. Trotz des regnerischen Wetters lieRen sich die Diamonds ihre Vorfreude und
Motivation nicht nehmen. Nach einem kurzen Warm Up durfte im Run Through noch ein
letztes Mal die erlernte Routine durchgegangen werden, bevor es dann ganz schnell ging
und das Team hinter dem Vorhang stand. Dort wurde noch traditionell die Glicksbringer Zi-
trone gegessen, ein Teamhuddle gemacht und sich gegenseitig motiviert. Bis es dann hiel3
,Hier kommt Diamonds Elite“. Auf der Matte zeigte das Team eine schone Routine, in die
sich kleinere Fehler einschlichen. Trotzdem waren alle im Grofien und Ganzen zufrieden mit
dem gezeigten Programm. Am Ende verfehlte Diamonds Elite das Treppchen nur knapp und
erzielte den 4. Platz.

Auftritt beim Baseballspiel der Ice Sharks
Altdorf

Schlag auf Schlag ging es flir unsere Seniors
weiter. Nur eine Woche nach der Meisterschaft
traten unsere beiden Senior Teams gemeinsam |
beim ersten Heimspiel der Ice Sharks in Altdorf
auf. Sowohl Diamonds Coed als auch Diamonds
Elite hatten daflr in ihren Trainingseinheiten, ei-
nige Elemente erarbeitet, um die Zuschauer vor
Ort zu begeistern. Die Madels und Jungs zeigten
zu Spielbeginn, sowie in der Halbzeit Pyramiden, |
Stunts und Basket. Unter anderem hat Diamonds
Elite auch die Meisterschaftsroutine gezeigt. Alle
zusammen hatten wir einen lustigen und schénen
Tag und freuen uns deshalb umso mehr, dass wir
in Zukunft erneut ein Teil der Heimspiele sein dir-
fen.

Bayern CheerMasters 2025

Unser alljahriges Heimspiel fand dieses Jahr am 28.06.2025 erneut in der Kia Metropol Are-
na statt. Wie auch in der Vergangenheit reprasentierten wir die Blue Diamonds wieder mit
einigen Teams sowie Starter in Sonderkategorien.

So ging kurz nach unserer Ankunft vor Ort Ina von Diamonds Elite in der Kategorie Indivi-
dual Level 4 an den Start. In dieser Kategorie treten einzelne Sportler:innen gegeneinander

Nr. 3/2025




Cheerleading
an. Im Fokus der Routine stehen Tumbling, Jumps und Tanz. Unsere Starterin zeigte ein

perfektes Programm, mit welchem sie sich gegen alle Gegnerinnen durchsetzen konnte und
somit mehr als verdient den 1. Platz erzielte.

Nachdem somit die erste Siegerehrung des Tages geschafft war, gingen unsere Jiingsten,
die Tiny Diamonds an den Start. Die Madels trainieren seit 3 Monaten zusammen und be-
wiesen ihr kdnnen im Level 0. Mit ihrer Performance konnten sie den 3. Platz erreichen.

Danach ging es schon mit unseren Youth und Junior Kategorien weiter, die von Shiny Dia-
monds und Fancy Diamonds vertreten waren. Shiny Diamonds, die erst seit April in dieser
Konstellation zusammen trainieren zeigten ein schénes und sehr sauberes Programm und
machten damit ihre Coaches stolz. Am Ende reichte es in der Junior Level 1 Kategorie eben-
falls fur den 3. Platz.

Kurz darauf folgten schon die Fancy Diamonds, die im Junior Level 2 starteten. Die 10 Ma-
dels performten eine schéne Routine und zeigten ihre erlernten Elemente. Am Ende konnten
sie sich durch die Konkurrenz durchsetzen und erzielten den 1. Platz mit der zweithdchsten
Punktzahl des ganzen Tages.

Kurz vor der letzten Siegehrung durften dann auch die Altesten ein letztes Mal fir die Saison
ihr Programm zeigen. Diamonds Elite gab noch mal alles und zeigte ein schénes Programm
und ging stolz von der Matte. Mit der Performance konnten sie Uberzeugen und erreichten
den 1. Platz.

Unsere Abteilung hatte somit einen sehr erfolgreichen Tag und all unsere Starter konnten
Treppchenplatze mit heimbringen. Zudem qualifizierten sich Fancy Diamonds und Diamonds
Elite fur weitere Meisterschaften. Unsere Juniors haben somit die Mdglichkeit, im kommen-
den Jahr in Italien und den USA an den Start zugehen. Die Seniors haben die Option, in
Italien und Frankreich ihr Kénnen unter Beweis zu stellen.

Einen groRen Dank richten wir auch an die groRartigen Supporter vor Ort :)

DJK Falke Vereinsnachrichten




Cheerleading
Ausblick auf die Saison

Nachdem nun alle Teams ihre Saison beendet haben, kann jedes Team mit der Vorbereitung
auf die Saison 25/26 beginnen. Daflr haben wir schon einige Termine, bei denen wir uns
Uber Unterstitzung von Zuschauern, Freunden und Familie freuen wirden.

26.07.2025 ab 12:30 Uhr Sommerfest
29.11.2025 Showcase

06. - 07.12.2025 Landesmeisterschaft Siid (UIm)
20.12.2025 European Crown (Niirnberg)
07.02.2026 Regionalmeisterschaft Siid (Ulm)
22.03.2026 Deutsche Meisterschaft (Ulm)

Die GOLDBACH

APOTHEKEN

Apothekerin Eva-Maria Lammers e. Kifr.

Montag - Freitag Samstag
8.00 - 19.00 Uhr 8.00 - 14.00 Uhr

www.goldbach-apo.de

ZerzabelshofstralRe 25 Zerzabelshofer HauptstraRe 22
90478 NURNBERG 90480 NURNBERG
Telefon (09 11) 46 46 47 Telefon (09 11) 48 08 38 30
Telefax (09 11) 46 77 47 Telefax (09 11) 48 08 37 10
info@goldbach-apo.de info@goldbach-apo-zabo.de
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Fu{sball

Abteilungsleiter: Daniel Hager
4 0175 / 596 66 91, Email: Fussball@dijk-falke.de

Saisonriickblick 2024,/2025 und Ausblick auf die neue Spielzeit

Liebe Falken,

die Saison 2024/2025 liegt hinter uns und wurde insgesamt zufriedenstellend abgeschlos-
sen. Die 1. Herrenmannschaft beendete die Spielzeit auf dem sechsten Tabellenplatz. Be-
trachtet man allein das Endergebnis, mag dies zunachst enttduschend erscheinen — insbe-
sondere vor dem Hintergrund, dass die Mannschaft zu Beginn der Rickrunde noch an der
Tabellenspitze stand. Eine darauffolgende sportliche Durststrecke fiihrte jedoch dazu, dass
die ambitionierten Aufstiegshoffnungen friihzeitig begraben werden mussten.

In der Folge lag der Fokus des gesamten Vereins verstarkt auf dem Ziel, die Klasse fur un-
sere 2. Mannschaft zu sichern. Dieses Vorhaben entwickelte sich bis zum letzten Spieltag zu
einer echten Zitterpartie. Nach dem Schlusspfiff konnte jedoch auch hier Erleichterung und
Freude einkehren: Der Klassenerhalt wurde gesichert.

Zum Saisonende endete wie geplant die Zusammenarbeit mit den Rickrundentrainern Detlef
Lorenz und Hardy Hasselbruch. Die DJK Falke spricht beiden Trainern fiir ihr Engagement,
ihre Zeit und ihren Einsatz ihren herzlichen Dank aus. Ebenso gebuhrt Sebastian Pech ein
ausdrtckliches Dankeschdn. Unter seiner Leitung blieb die 1. Mannschaft wahrend der Hin-
runde ungeschlagen und legte damit den Grundstein fiir eine ambitionierte Spielzeit.

Auch Kevin Lau beendete mit dem Saisonwechsel seine Trainertatigkeit aus beruflichen
Grinden. Nach vielen Jahren erfolgreicher Arbeit wurde er im Rahmen des Abschlussfestes
im Juni feierlich und mit groBer Wertschatzung von der Mannschaft verabschiedet.

Seit dem 1. Juli hat die Vorbereitung auf die neue Saison begonnen und der Ball rollt wieder
in der SDN-Arena. Die 2. Mannschaft wird weiterhin von Tamas Dencs betreut, der bereits
in der vergangenen Spielzeit im Trainerteam stand. Fir die 1. Mannschaft konnte mit Gerd
Boetticher ein erfahrener Fuliballfachmann gewonnen werden. Er bringt nicht nur grol3e
Disziplin und hohe Einsatzbereitschaft mit, sondern legt seinen Fokus insbesondere auf die
Weiterentwicklung der vielen jungen Spieler im Kader. Aktuell absolvieren rund 50 Herren-
spieler eine intensive Sommervorbereitung unter seiner Leitung.

Konkrete sportliche Zielsetzungen fur die kommende Saison wurden bislang noch nicht for-
muliert. Im Mittelpunkt steht derzeit die kontinuierliche Weiterentwicklung der Mannschaften
und die erfolgreiche Integration neuer Impulse in den Trainings- und Spielbetrieb.

Mit sportlichen GrifRRen

D.H.
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Fufshall
Alte Herren

Seit der letzten Ausgabe fanden bei den Alten Herren genauso viele Spiele wie Mann-
schaftsabende am Volksfest statt, ndmlich genau eines. Erfolgreicher verlief natirlich der
Mannschaftsabend, der auch recht gut besucht war.

Nachdem wir mit den Alten Herren nach wie vor eine Spielgemeinschaft mit Zabo Eintracht
haben, kam das Spiel an einem Mittwoch Abend Anfang Mai gegen die dortige Privatmann-
schaft Zabo United zustande.

0:3 ging das Spiel verloren, bei dem auch das Durchschnittsalter unserer Mannschaft im
gleichen Mal3e um grob geschéatzt ungefahr 3 Jahre héher war. Entsprechend hatten wir an
dem Abend keinen Auftrag, hauptsachlich durch starke Unterstitzung durch Usukh von der
2. Mannschaft im Tor blieb das Ergebnis im Rahmen.

Wenn auch nicht allgemein, so glanzen Mittwochsspiele doch zumindest mit hoher Beteili-
gung wie auch die regelmaRigen Trainings, die ebenso mittwochs stattfinden.

Beim traditionellen Spiel zur Sonnwendfeier in Rickersdorf an einem Samstag Ende Juni
mussten wir mangels Spielern leider passen.

Wie es mit den verbleibenden Spielen bis Ende des Jahres (einmal Mittwoch, zweimal Frei-
tag und einmal Samstag) gelaufen ist, werden wir in der nachsten Ausgabe berichten.

-CF-

PRAKTIKUMSPLATZ GESUCHT?

Bei uns gibt's eine Pramie fiirs Praktikum!
Und danach? Starte Deine Ausbildung!

3.LEHRIAHR

1.600€

PRO MONAT

2. LEHRIJAHR

. 1.400<€

PRO MONAT

1. LEHRJAHR

1.200<€

PRO MONAT

DIE RICHTIGE ENTSCHEIDUNG FUR DEINE ZUKUNFT -
AUSBILDUNG ZUM GERUSTBAUER BEI SCHUTTLER GERUSTBAU GMBH

www.schuettler-geruestbau.de | bewerbung@schuettler-geruestbau.de
Wetzlarer StraRe 13 | 90427 Nirnberg | 0911/4313660

/A [/ % > o E I EREQHHLER schuettler_geruestbau ﬁ Schittler Geriistbau GmbH
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Fufsball
A-Junioren

Zuerst mal mochte ich mich bei meinem Co-Trainer Alex, meiner Mannschaft und allen Un-
terstutzern bedanken fiir die abgelaufene Saison.

Das war meine letzte Saison als Trainer, die Griinde dafir wissen die endsprechenden Per-
sonen.

Es war mir eine Ehre, fur die DJK Falke jahrelang als Trainer tatig gewesen zu sein. Ich win-
sche dem Team und dem Trainerstab alles Gute und viel Erfolg fur die Zukunft. Ich werde ab
jetzt als Vater, Fan und Autofahrer bei jedem A-Junioren Spiel dabei sein.

Nun zum sportlichen. Einige haben leider immer noch nicht verstanden, was in dieser Mann-
schaft steckt, wenn sie als Mannschaft auftritt.

Das zeigen die Ergebnisse und die Spielverlaufe. Am Ende landeten wir auf einem 6. Platz
der Abschlusstabelle, ganz ehrlich hatte es aber auch mindestens noch zwei Platze weiter
oben sein kdnnen. Aber ich bin guter Dinge, dass es steil bergauf geht und die Erfolge kom-
men werden.

Mit sportlichen GrifRRen

Bernd

S D Sicherheitsdienst
Niirnberg

Sicher « Diskret « Neutral

Sicherheitsberatung - Objektschutz - Detektei
Observationen - Veranstaltungen u.v.m.

Breslauer StralRe 396 - 90471 Nbg. - 0911-98801230

info@sicherheitsdienst-nuernberg.net
www.sdn-sicherheitsdienst.de
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Seniorengymnastik

Abteilungsleiterin: Rosi Lehner
& 0160 / 980 265 75

zu erhalten oder zu steigern und sich fit zu halten.
Es gibt keinen Wettkampf und keinen Leistungsdruck - die Freude am Miteinander
und Spal} an der Bewegung werden bei uns im Vordergrund stehen.

D ie Seniorengymnastik ist ein sanfter Weg, um Muskeln aufzubauen, die Beweglichkeit

Unsere Gymastikstunden finden
montags, von 10.30 - 11.30 Uhr (auBer an Feiertagen)
im Falke Saal, Sudetendeutsche Str. 60 statt.

Fir die Urlaubs- und Ferienzeiten wird es vorher jeweils Absprachen geben.

Eure Rosi

Anderung der Zustindigkeit innerhalb der Seniorengymnastik

Ab Juni 2025 erhalt die Seniorengymnastik mit Rosi Lehner eine
neue Leiterin. Die bis dato zustandige Rotraut Kraft darf in den ver-
dienten Ruhestand gehen. Grund genug, sich bei Rotraut fiir die
geleistete Arbeit ganz herzlich zu bedanken. Dieser Dank kommt
nicht nur von den Teilnehmerinnen der Seniorengymnastik, sondern
auch von der Vorstandschaft der DJK Falke.

| Erstmals taucht ihr Name in den Vereinsnachrichten Nr. 168 / IlI.
Quartal im Jahr 2000 auf.

Erna Bauer, die damalige Abteilungsleiterin, setzt sie als Ubungs-
leiterin der Seniorengruppe ein. Die Ubungsstunden werden im
Heinrichsaal der Gemeinde St. Kunigund montags ab 10 Uhr 30 ab-
gehalten. Eine liickenlose Beschreibung ihrer Tatigkeit als Ubungs-
leiterin und Leiterin der Damengymnastik kann dieser Beitrag nicht
sein. Wirde ein fir sie wichtiges Element fehlen, sie wiirde uns das sicherlich nicht verzei-
hen. Deshalb hier nur einige Details:

Rotraut Kraft verlegt die Seniorengymnastik ab 30.7.2007 in den Falkesaal. Hier kdnnen die
Ubungsstunden im Sommer bei schénem Wetter auch im Biergarten stattfinden.

Ebenfalls im Jahr 2007 Gbernimmt Rotraut Kraft von Erna Bauer die Abteilungsleitung der

Damengymnastik. Diese findet in der Halle des NGN statt und zwar mit Livemusikbegleitung
von Erich Sabitzer. Er trifft immer den richtigen Takt und passende Musikstlicke.
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Seniorenﬁymnastik
Diese musikalische Unterstiitzung muss Erich 2013 nach 40 Jahren aus Altersgriinden be-

enden. Ab 30. Juli 2013, zu Beginn der Sommerferien, verlagert Rotraut Kraft die Damen-
gymnastik in den Falkesaal. Aus Altersgriinden wechseln Ende 2018 die Frauen in die Seni-
orengymnastik. Daraufhin wird die Damengymnastik eingestellt.

Nun hat sich Rosi Lehner bereit erklart, diese Gymnastikgruppe zu leiten:
montags ab 10:30 Uhr im Falkesaal.

Die Vorstandschaft wiinscht Rosi Lehner viel Gliick, Erfolg und Freude bei dieser Aufgabe.

Blomenhofer

Wohnstift am Tiergarten
Bingstr. 30

90480 NuUrnberg

Telefon 09 11/ 40 30 205

Offnungszeiten: Dienstag- Freitag: 8.00-17.00 Uhr
Samstag: 8.00 - 12.00 Uhr

auch Hausbesuche maoglich
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Kinderturnen

Abteilungsleiterin: Jutta Lutz
® 0911 - 49 28 64, 0176 - 618 46 305

Scharrerschule, untere Turnhalle
findet jeden Mittwoch (aufRer in der Ferienzeit) unser Kinderturnen statt.

Nach den Pfingstferien sind wir bei trockenem Wetter
am NGN-Sportplatz

Mitmachen konnen alle Kinder im Alter zwischen

und

Ansprechpartner: Jutta Lutz, Tel. 49 28 64 oder 0176 - 618 46 305
Sandra Glauber, Tel. 490 290 96 oder 0171 - 707 00 32

cs>(l ean. 8119(’

C 2 - » »
25 zeged Scliceear=

Marthastralle 32
O0O482 \i’lr:x}nw;;
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Schwimmen

Abteilungsleiterin: Rosi Freiberger
4 401518

L iebe Schwimmfreunde,
wir treffen uns immer mittwochs um 20.45 Uhr in der Eingangshalle des Langwasserbades.

Geschwommen wird von 21 bis 22 Uhr auf zwei 25 m Bahnen bzw. wahrend der Schulferien
auf einer 50 m Bahn.

Alle Mitglieder, die schwimmen kénnen, sind willkommen.

Eure Rosi

< SchusterDruck

IHRE DRUCKEREI IN EIBACH

Castellstraf3e 10
90451 Nirnberg

Tel 09116426828
Fax 0911 642 68 27
info@schusterdruck.de
www.schusterdruck.de
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Nordic Walking

Abteilungsleiterin: Christine Seitz
B 401675

l l allo Nordic Walking Freunde,

wir treffen uns in der Sommerzeit immer montags zur gewohnten Zeit um 18.15 Uhr am
Tiergarten und laufen bei jedem Wetter. Ja richtig, auch wenn es Gber 30 Grad hat: Kopfbe-
deckung nicht vergessen und mit ,Anti Brumm® einspriihen.

Wenn es regnet und nicht gewittert ware eine Regenjacke von vorteil, wenn Sturm ist fallt
das laufen aus - ist sicherer und man soll ja nicht in den Wald.

Ansonsten sind wir eine Truppe von 6 bis 8 Leuten und wirden uns Uber weitere Teilnehmer
freuen. Einfach mal vorbei schauen.

Die Luft istim Wald gut und zur jeder Jahreszeit gibt es neue Wege und Pfade zu erkunden,
wir freuen uns auf dich.........

Eure Christine

Wir erstellen lhre

Einkommensteuererklarung!
FUr Mitglieder begrenzt nach § 4 Nr. 11 StBerCG.

O @

Vorabberechnung des Erstellung der Prifung des
Steuerergebnisses Steuererklarung Steuerbescheids
Einlegung von Ganzjahrige steuerliche Beratung zur

Einspriichen Beratung Steuerklassenwabhl

AKTUELL

Lohnsteuerhilfeverein e.V.
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Ski

Abteilungsleiter: Hans Freiberger
& 40 15 18, E-Mail: ski@djk-falke.de

Bericht der Skiabteilung

Zur korperlichen Ertlichtigung wird bis zu den Sommerferien die Skigymnastik im Wechsel
mit der Wirbelsdulengymnastik durchgefihrt. Hatten wir, bis vor einiger Zeit uns die Hallen-
nutzung noch mit der Gruppe der Tanzer geteilt. Unsere Ubungsstunde begann um 18 Uhr.
Vor uns und nach uns belegten sie den Falkesaal, so teilen wir uns derzeit die Halle mit
den Cheerleadern. Die Cheerleader, als aufstrebende junge Truppe, benétigt zum Trainie-
ren viele Hallenstunden. Es war kein Platz mehr fir die Ténzer, als externe Nutzer waren
sie auch keine Falkemitglieder. Sie kdnnen durch Vermittlung unseres Vorstandes den Ge-
meindesaal von St. Stefan belegen. Auf Wunsch der Cheerleader belegen wir nun unseren
Falkesaal von 17 bis 18 Uhr, danach steht er den Madels zur Verfigung.

Noch ein Wort zu unseren Ubungsleitern, die sich bereit erklart haben die Gymnastik zu
gestalten und zu leiten. Sie heif’t zwar immer noch Skigymnastik, hat aber mit einer profes-
sionellen Skigymnastik wie der z.B. mit Peter Schlickenrieder wenig gemeinsam. Wir wollen
uns auch nicht mehr mit dem alpinen Skilauf befassen, sondern sind bemuiht, korperlich fit
zu bleiben. Sehr zufrieden sind wir mit unseren Ubungsleitern Elfriede Appel, Gudrun und
Anton Absenger. Die Art, wie sie die Gymnastik gestalten verdient grof3ten Respekt. Es ist
von Allem etwas dabei. Die Wirbelsdulengymnastik soll nicht unerwahnt bleiben. Hier wer-
den die Teilnehmer von der Ubungsleiterin Ingrid Merkl angeleitet und dabei unterstiitzt von
Rosi Lehner. Reimund Hauser korrigiert die Fehler, die ab und zu gemacht werden und gibt
Hilfestellung.

Hans Freiberger

elektro-
rupprecht

90480 nurnberg
zerzabelshofer hauptstr. 11
telefon 40 46 76

fax 4 09 79 23

handy 0160 97 54 90 57
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Ski
Wandern mit Falke

Wir haben die Suche nach einem verantwortlichen Wanderflhrer mittlerweile aufgegeben.
Sind aber mit der derzeitigen L6sung, dass ein Mitglied der Wandertruppe ein Ziel aussucht,
die Zugverbindungen auswahlt und eine Gaststatte zum Mittagessen findet, zufrieden, des-
halb sagen viele ... weiter so.

Die Wanderungen im vergangenen Zeitraum April bis Juni:
Die Wanderung am 4. April managten Ingrid und Siggi.

Treffpunkt war um 10:00 Uhr der Gefligelhof, Valznerweiher Str. 99, dann Wanderung nach
Fischbach durch den Reichswald tber Lohengrinweg (Eisweiher-Pellerschlof).

Die Wanderstrecke betrug 5,4 km. Mittagessen wurde in der Gaststatte ,Zum Blauen Stern®
Fischbacher Hauptstr. 160 eingenommen. Wer nicht wandern wollte, konnte mit der S-Bahn
3 ab Bahnhof Gleilhammer nach Fischbach Bahnhof und mit dem Bus zur Haltestelle ,Zum
Schisselstein® fahren. Nach dem Mittagessen, gleicher Weg zuriick.

Wer noch einen Absacker machen wollte, konnte im Geflugelhof nochmals rasten.

Die Wanderung am 2. Mai haben Gabi und Gisi ausgesucht.

Treffpunkt war um 9:30 der Hbf. Nirnberg, Abfahrt 10:05 RE 38 Gleis19.

Gewandert wurde von Hartmannshof nach Haunritz. Mittaggegessen wurde im Gasthaus
JAlter Fritz.“ Ab 12 Uhr war reserviert. Der Rickweg und Ruckfahrt bzw. ein Absacker wurde
beim Mittagessen besprochen, ndhere Einzelheiten sind nicht bekannt

Wanderung am 6. Juni 2025. Wanderfuhrer waren: Ingrid Haas und Erika Thimling und fir
die Kurzwanderer Gabi Hogerl.

Die sportlichen Wanderer hatten sich um 9 Uhr 30 in Ziegelstein Std bei der U-Bahn-Station
getroffen und fuhren mit dem Bus Linie 21 nach Buchenbuhl. Von dort wanderten sie durch
Wald und Wiesen bis Neunhof (ca. 6 km).

Einkehr: Gasthof ,Griiner Baum“ um 12:30 Uhr waren die Tische bestellt.

Der weitere Verlauf der Wanderung wurde beim Mittagessen besprochen.

Die Gruppe der Genusswanderer, die mit Gabi gewandert sind, trafen sich am Dutzendteich
und fuhren mit der Strallenbahn Linie 10 nach Thon ,Am Wegfeld“. Dann weiter mit dem
Bus Linie 31 bis Neunhof. Nachdem alles gut gegangen ist, konnten sie gemeinsam mit der
sportlichen Gruppe das Mittagessen einnehmen.

©Besser sehen.

Hannes Regitz 4x in Nirnberg
opticus sehbrald ZABOTOPTIK brillenstudio-ost
ZiegelsteinstraBe 43 AuBerer Laufer Platz 12 UrbanstraBe 2 MoritzbergstraBe 45
Tel. 0911 -51 05 891 Tel. 0911 - 58 89 983 Tel. 0911 - 40 48 95 Tel. 0911 - 54 84 681
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Was tun bei einem Sportunfall?

versicherung bei Unféllen im Sport (Training und Wettkdmpfe) versichert.
Zundchst ist jedoch die Versicherung der verletzten Person verpflichtet die
Kosten einer Behandlung zu iibernehmen.

Der Verein ist Uber den BLSV (Bayerischer Landessportverein) bei der ARAG-Sport-

Der Sportunfall muss jedoch auch zeitnah vom Verein der ARAG-Sportversicherung gemel-
det werden. Dazu sind folgende Angaben erforderlich:

1. Angaben zur verletzten Person:

Nachname:

VOIName: o

Anschrift: StraBe, HaUuSNI. ......... ...

E-Mail: s
=11 {0 o P
Geburtsdatum: ...

2. Unfalldaten:
Wann: Datum ...

Uhrzeit ...
0.
Sportart:
Anlass: Training 0. Wettkampf: ... ...
Zeugen: i.d.R.UI(N) ...

3. Kurze Beschreibung des Unfallhergangs:

Bitte diese Angaben an die E-Mail (info@djk-falke.de) des Vereins senden;
Betreff: Sportunfall; Name, Vorname

oder per Post oder beim Verein in den Briefkasten einwerfen:

DJK Falke, Sudetendeutsche Str. 60, 90480 Niirnberg

Die ARAG-Sportversicherung wird sich dann fiir weitere Angaben direkt per Mail mel-
den!
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‘ DIK FALKE - News

Wir bitten die Neuanmeldungen vorrangig uber Mitglieder-
Online Uber den nebenstehenden QR Code zu tatigen.

Da jede Neuanmeldung fehlerfrei an den BLSV weitergeleitet
werden muss, ist eine fehlerfreie und genaue Erfassung der
Neumitgliederdaten sehr wichtig.

-

]
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Der letzte Termin zur Abnahme der Leichtathletik Disziplinen
fur das Deutsche Sportabzeichen ist am Mittwoch, 23. Juli auf
der Sportanlage des NGN, Ludwig-Frank-Str. Bei Interesse
bitte bei Manfred Jung melden: 0171 /781 89 31

Der zweite Arbeitsdienst rund um unser Sportgelande findet
am 27. September statt. Bitte den Termin gleich vormerken.

Der diesjahrige Familiengottesdienst findet am 14. September
um 10.30 Uhr statt. Bei schonem Wetter auf dem Falkeplatz,
bei Regen im Falkesaal. Danach ladt die Vereinsgaststatte
bei jedem Wetter zum Bleiben ein.

Impressum

Verantwortlich: 1. Vorsitzender Michael Reiser @ 40 32 86
Zusammenstellung und Bearbeitung:
Pressewart: Christian Freiberger, @ 74 26 236
E-Mail: pressewart@djk-falke.de
Satz und Druck: Schuster-Druck GmbH & 6 42 68 28
Verleger: DJK Falke Nurnberg. Erscheint einmal im Vierteljahr.
Der Bezugspreis der Vereinsnachrichten ist im Mitgliedsbeitrag enthalten.
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DJK Falke Niirnberg e.V.
Sudetendeutsche Str. 60
90480 Niirnberg

T

DIALOGPOST
Ein Service der Deutschen Post

BEI KURZSICHTIGKEIT

Wir machen’s maglich!

Gerhard Schweiger
und sein Team

- Augenoptikermeister 2ol
- staatlich gepriifter Augenoptiker S
Neues Sehgefiihl ohne .i;ﬂ:;;:r,;?mmmmmm’m :
Operation / Brille / Contactlinsen

durch moderne

StephanstraBe 35 - 90478 Niirnberg
Tel.:0911/4720097 www.optikschweiger.de



